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Les 3antous sont connus comme de grands ritualis-
tes. Ies Baénga et les Mingo ne font pas exception.
On le voit clairement dans tous les rites de jebola
qui se succédent dans ug ordre bien déterminé, chaque
rite devant d'aillcurs ctre observé "a la lettre".

Il ne faut pas penser gque ces rites comme tels
sont sans valeur, que ce sont des inventions, des
histoires de quelques viellles femmes Baénga qui n'a-
vaient pas grand—chose a faire. On trouve bon nombre
de ces rites chez d'autres peuples bantoues p.e. la
funigation est observée au551 par nos v0151ns, les
Ngoambsa, dans leur rite ®gombi ou par les Kéta, au
Gabon dans 1'BEglise Bwiti ¢t chez les Thonga qui ha-
bitent le sud du Mozanbique et le Transvaal., Un ri-
te d'enterrement momentané d'un nouveau-né s 'obser-
ve aussl dans le Royaume Swazi. Au Gabon, le fait
de planter un bananier rituel signifie, comme dans
le rite jebola, la nouvelle naissance de 1'initié.

Il est vrai_ _que le meme rite n'a pas partout
exactement la meme signification, mais la similitu-
de des coutumes indigue que les rites Jjebola font
partie d'une culture gqui est plus vaste que notre
région, que ces rites font partie je la grande cul-
ture bantoue,..

0n doit placer la pratigue du jebola dans 1le
vaste mouvement de retour aux valeurs et aux ins-
tituticons anciennes qui se constate en Afrigue
Noire et un peu partout dans le monde. Ce retour
"ne doit pas etre considéré comme une simple ré-
gression : il est porteur de significationsg nou-
velles, parce gu'il crée un regroupement et une
opposition face 4 la domination étrangére", gqui
interdit 4 un peuple d'affirmer pleinement sa per-
sonnalité, en lui enlevant ses rites, ses cérémo~
nies, ses croyances, sa sagesse, sa langue, en un
not : sa culture,

Dans le Jjebola, les villageois retrouvent 1'af-
firmatlon de leurs croyances profondes : pendant 1la
cérémonie de jo aa, les villageois de toute une ré-
gion viennent volr le grand spectacle, tout le mnon-
de est 1la., Cela veut dire que la guérison d'une fem-—~
ne Jjebola n'est pas une affaire individuelle, mais
que toute une population se sent interpellée par ce
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qui se passe,

Ie jebola, c'est une danse, c'est une maladie;
pour beauboup de personnes, c'était ou c'est la gué-
rison. C'est le remede par eXpellence pour toutes
ces femmes qui sont convaincues 4d' etre possedées par
de mauvais esprits. Le traitement jebola redonne une
santé physique et morale. Mais il y a lieu aussi de
souligner la valeur psychologique gu traitement :
la femme mecontente, deprlmee ou meme demi-folle y
est soignée, pendant des mois, par la guérisseuse et
par un membre de sa famille, avecéénormement de con-
sidération. Et le fait que la possédée qui se trou-
vait au bord d'un effondrement psychigue total et
quasi-permanent retrouve, auprés de la nkanga, une
santé et un équilibre parfait, ce qui crée entre elle
et la guérisseuse une relation d'amour qui, parfois,
égale la relation qui existe entre une fille et sa
propre mére. La possédée montrera cette affection
durant toute sa vie en apportant & sa guérisseuse
de petitg cadeaux.

BEn meme temps, la presenue contlnuelle, tout au
long du traitement des anciennes possédées crée en-
tre elle et ses semblables un attachement qui ne
meurt jamais, étant donne que la possédée, de son
vote, partlclpera, apres sa guerlson, aux traite-
ments d'autres femmes possédées : elle dansera,
mangera, boira et se réjouira avec Ses compagnes.
Elle se sentira reconnue, entourée, soutenue et
intégrée dans un ensemble pendant toute sa vie :
une condition sine qua non pour prévenir toute re-
chute d'effondrement psychnique.

Les mama Jjebola, comme les guérisseuses sont
appelées, sont honorées et glorifiées par un grand
nombre de sobriquets comme c'est le cas des meil-
leurs de nos footballeurs. Celle qui nous a fgurni
la plupart de ces informations, s'appelle Boswela
Nyamongondo,mals elle es% plutot connue comme Mama
Iotabya, 11618 luba, bokol'ow'Okolokoto et Maldlé.
C'est elle d'ailleurs qui a été la grande promotrl—
c¢ du mouvement jebola dans la reglon de Basdnkusu.
Meme la célébre Mamd Impuinge de MbAnddka a été ini-
tiée par elle. Nos remerciements sincéres pour sa
grande gentillesse et sa patience...
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Il reste & dire que la maladie jebola semble etre
héréditaire, étant donné qu’'il faut pour la contrac-
ter avoir quelqu'un parmi les gpembres deécédés de la
famille qui a souffert de la meme maladie : pend ant
le bain de vapeur (bompilo), le malade doit citer le
nom d'un des manes de ses ancetres. 381 la maladie
n'était pas connue dans la famille, il est impossible
de citer_un nom. '

BEn meme temps, ceux qul attrapent la maladie de
jebola semblent appartenir & une certaine classe,
parce que, dans tous les cas, les malades font partle
de familles qui ont de l'argent & dépenser. On peut
meme dire que la maladie Jjebola n'existe pas dans les
familles trés pauvres : ils n'auraient Jjamais les mo-
yens financiers de se laisser soigner pendant des
mois. Ie jebola serait-il une maladie de prestige ?
Mais maladie 11 y a et elle peut etre grave, comme
vous pouvez le voir dans le récit qui va suivre.

Signalons enfin que la maladie de jebola s'atta-
que presque exclusivement aux femmes., Dans notre ré-
gion du moins, les cas de possedés jebola de sexe
masculin sont exceptionnels, C'est pour cette raison
que, dans la suite de notre étude, nous parlerons
toujours de "femmes jebola'.



I. INTRODUCTION
1. ORIGINE

Le Jjebola tire son origine du village Moombe
dans la région des Bangala, sur le fleuve Zaire.
C'est l'endroit ol les Baénga, riverains, hahitaient
autrefois.

Dans la région de Basénkusu, le jebola a commen-
cé & Boyéka il y a environ 70 ans, par une certaine
femme zppelée "BolUmbii". Boyéka est un village situé
sur la rive dwoite de la rivieére Lulonga entre Loso=~
mbd et Mampoko.

Un jour, elle tomba malade, mais les villageois,
quil ignoraient la cause de sa maladie, lui donnérent
des soins traditionnels de toutes sortes qgqui n'eurent
pas de bons résultats. Blen au contraire, un jour
Bolémbd se mit debout et s'enfuit dans la foret; les
villageois la pleurérent et prirent le deuil,

En ce temps-la, il y avalt a4 Boyéka un nkanga,
un guérisseur, du nom de Longénga. Uge nu1t , dans
un reve, les esprits lui dirent:"Bolimbi n' est pas
morte, elle est bien vivante. 8i vous voulez qu'el-
le revienne au village, rassemblez les gens, prenez
les tams-tams et les tambours et battez-les. Nous
autres, les espr;ts, vousg apprendrons des chansons
et danses apprOprlees. Meme s'il faut battre les
tambours durant deux Jours, ne vous fatiguez pas,
car vous finirez par voir Bolumbl sortir de la fo-
ret. De meme, lorsqulelle sera revenue, meme si
elle se jette dans la riviére, ou monte au ciel ou
encore grimpe sur un arbre, vous le nkanga, conti-
nuez &4 battre les tambours sans relache, elle re-
viendra".

le matin, le nkanga ILongénga rassembla les gens
et leur d4dit : “Je ferai revenir Rolumbui au village,
parce qu'elle n'est pas morte, elle est encore bien
vivante®.

Les villageois mirent en doute ces parcles et
le guérisseur de continuer : "Que tous ceux qui
doutent de mes dires prennent les tams-tams &t les
tambours et les battent sans se fatiguer".

Voici la toute premiére chanson entonnée par le
guérisseur :
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Solo : Bolumbl iyéléd o
sors, Bolumbu
Acc. : Benang'dlel'8kwing o benanga.
les gens brulent d'envie de te voir (1).

Le nkanga chanta et dansa du matin au soipr. I1
dansait accoutré de fibres de raphla (2) et enduit
de farde TOUEE tenant un hochet & la main.

Le soir, BolUmbl sortit de la foret les gens
coururent a sa rencontre, mais Bollmbd s cchappa
comme une anguille d° entre leurs mains, grimpa sur
un gros arbre, un bokungu, qui se trouvalt derriére
les maisons, et monta la tete en bas et les jambes
en haut,

Ayant vu cela, les villageois crurent aux paro-
les du nkanga. Entre- temps Bolimbi arriva au sommet
de l'arbre et commenga & se balancer sur une bran-
che au rythme des tams-tams et des tambours, et voi~
la qu' apres quelque temps Rollmbd commeénga a descen~
dre de l'arbre comme elle y €tait montée c.a.d. la
tete en bas, les ,Jambes en naut

Quand Boldmbu ,oit pied a terre, le nkanga cessa
de chanter et Bolumbu se mit a entonner beaucoup de
chansons elle-meme. .

Entre~temps, les esprits apprirent au nka
quelques potions médicinales 4 lui administrer afin
de la calmer. Les memes esprits demandérent au gué—
risseur de 1la faire entrer dans la maison ,pour qu ‘el-
le ne soit plus exposée au public (3) Boldmbu fut en-
fermée dans cette malison pendant des mois.

Pendant ce temps-la, les esprits apprirent au
guérisseur différents traitements pour permettre &
la patiente de retrouver sa santé, Et en plus, cha-
que nuit, le nkanga lui apprenait des chants et dan-
ses.

lorsque les esprits constatérent que le traite-
ment suffisait, ils annonceérent au guérisseur gque
le temps €tait venu pour la faire sortir et donner
l'occasion aux gens d'admirer ses chants et danses.
Ainsi, les villageois allaient croire & la puissan—
ce des esprits.

A la sortie de Bolumbid, lcs villageois ainsi que
ses parents, amies, amants et autres vinrent nom-
breux assister & ce spectacle inoui. Aprés les dan~
seg, le nkanga lui fit boire les derniéres potions
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médicinales.

Depuls ce temps-la, cette maladie, avec ses rites
de guérison, s'est répandue parmi les Baenga, pour
la simple raison que les esprits veulent & tout prix
faire valoir leur puissance.

Les femmes Mdngo attrapent cette maladie si elles
sont réceptives aux esprits. Par tradltlon les Mongo
ne connaissent gue les danses ilongé (danse des es-
prits), bomdnjo, by&tsi et besingo. Mais la danse de
jebola est propre aux Baénga.

2. INTRODUCTION DE JEBOLA CHEZ LES MONGO

Certaines personnes rappoertent que le jebola a
fait son entrée chez les Mongo des fagons suivantes :

a) Les Baénga avaient 1'habitude de se promener avec
un certain fétiche., Lorsqu'ils faisaient bruler
ce fetlche, 1'odeur pénétrait dans les narines
des Mingo. Lorsqu'une femme réceptive aux esprits
respirait cette senteur, elle tombait malade de
jebola.

b) Pendant ,aue les Baénga dansaient le jebola, les
Mongo s'y rendaient pour assister aux danses. Au
début, ils avalent vraiment peur. Mais apres, ils
commencerent a 1m1ter les danses de ces Baengd,
croyant que ce n'était gu’un jeu, alors qu'en
réalité c'était une maladie provenant des esprits,
Voyant cela, les esprits, de leur coté, commencé-
rent & posséder des M3ngo.

c) Certaines gens rapportent que les Mongo et les
Baénga entretenalent des relations mutuelles com-
me les M3ngo le faisajient avec les Ngombe de Ii-
kungd : les Mongo possédaient de l'argent et les
Ngombe avaient du poisson; et comme les MOngo vo-
yaient que les Ngombe attrapalent beaucoup de
poissons et les vendaient & bon marche, ils se
rendaient souven} chez eux pour s 'approvisionner.
Il en était de meme avec les Baenga : Ces der-
niers se rendaient chez les Mongo pour des achats
divers comme des bananes, poules, huile de palme,
oeufs ete...

Ce contact a favorisé 1'expansion du Jehola cheg
les Mdngo. Bn outre, les esprits jebola apprécient
ces aliments dellCleuX. Pour cela,'lorsqu'un es—
prit jebola se révolte chez les Baénga, ces
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derniers crient "allez vers les Mings, allez man-
ger des bananes et de l'huile de palme" (4).
Iorsqu'une femme a l'esprit ouvert aux manes ren-
contre cet esprit porteur de jebola, elle aussi
attrape la maladie jebola.

Au début, leg Mings se laissaient soigner chez
les nkanga de Baenga. Mais depuis lors, les femmes
Mongo ayant été traitées par une guérisseuse de Baé-
nga, lui ont demandé de lesmmettre au courant des
médicaments & employer. C'est pourquoi les Méngo pos—
sédent désormais eux aussi, des nkanga, des guéris-
seuses de jebola (5).

3. ETYMOLOGIE

Le mot jebola vient du terme "jebd" qu'on trouve
chez les Bacnga; les Mingo disent "yebd" (6). Faire
le “zebo" c'est faire des choses anormales, comme
tenir des propos indécents, proférer des grossiére-
tés,dire des choses incompréhensibles, s'effrayer
ou danser sans raison aucune. Si ces phénoménes se
produisent souvent chez un individu, ce dernier don-
ne l'impression de devenir fou,

Ces phénoménes l'aménent & ressentir des fris-
sons, des vertiges et une faiblesse générale; elle
sera fréquemment saisie de frayeur; elle s'évanoui -
ra souvent et sera possedee de. sorte qu'elle se sen-
tira toujours poussée a s enfulr dans la foret ou &
se Jjeter dans l'eau ou encore a grimper sur un gros
arbre.

Iorsque qQuelgu'un s'enfuit dans la foret les
gens doivent battre des tams-tams et des tambours
et aussi chanter le jebola pour que le possede ren—
tre au village comme ce fut le cas pour Boldmbd a
Boyeka.

Voicl une des chansons qu'on entonne dans de
pareilles circonstances :

Solo : Mondjondd w'aéléla 4 bal{kd

naéleld oye e yollyoyo

Mond jondd est suspendue dans une touffe de
lianes dans 1l'arbre

8e suis suspendue dye yoliyoyo

ye e gollyoyo

Naéléla

Jje suis suspendue

¢ w1 we

Acc.
Solo

s w1 aw e®
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Acc. : Oye e yoliyoyo
Solo : Naéiéla
: Je suis suspendue
8ye e yoliyoyo (7).

D'autres symptomes d'un esprit jebola sont :
?agx de dents, mal aux yeux,se blesser 4 tout moment
8

Une telle femme (Q9) possédéc de jebola aura beau
etre traitée par les guérisseurs traditionnels de
toute sorte, elle n'y retrouvera pas sa santé. Elle
ne guerlra qu'é condition qu'on la méne aupres d*une
guerlsqeuse de Jjebola pour la soigner. Mais si elle
s'obstine a refuser de danser le jebola, elle peut
trouver la mort. Il est, alors,fort préférable qu'el-
le se fasse soigner; qu'elle sacrifie de 1l'argent et
certiains objets, gu'elle danse devant le grand pu-
blic en l'honneur des esprits pour qu'elle soif ain-
si guérie.
4., CAUSES PAR LESQUELLES CERTAINES PERSONNES ATTRA-

PENT LA MALADIE

A, La médisance

Lorsque les gens parlent d'une fagon secrete de
quelqu un, les mauyais esprits, appelés bengogl,
bekaal ou meme ba&abulu, vont posséder la personne
qui est l'objet de tous ces commentaires, pour la
faire mourir. Dans ce cas, son esprit ou ses esprits-
protecteurs peuvent lui donner la maladie de jebola
pour qu'elle sacrifie de l'argent et gu'ainsi elle
soit guérie.

Nous enregistrons deux sortes de médisances :
celles suscitées par des plaintes pour manque de
bonne entente, et celles provoquées par l'envie et
la jalousie.

(1) La médisance proprement dite due & la haine et
la jalousie :

On peut médire d'une femme parce qu'elle est
bien vue par les hommes, parce qufelle posséde
beaucoup d'habits ou parce qu 'elle est la pré-
férée de son mari oy encore parce qu'elle est
trop fiére d'elle-meme.

(2) Des plaintes suite au manque d'entente :
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C'est le mari p.ex. qui peut se plaindre de son
épouse parce qQu'elle se proméne beaucoup, lui ré-
pond insolemment, est grossiére, infidéle, pares-
seuse, ou qu'elle mangue de regpect envers lui.
Il dira p.ex. : "Je dépense beaucoup d'argent
pour entretenir mae femme, mais elle ne ;ait que
se promener inutilement : elle est tantot ici,
tantot la-bas; pour elle, préparer de la nourri-
ture de ses propres mains pour que je mange,
c'est chose impossible”,

Si le mari prononce de pareilles paroles, c'est
parce qu'il aime beauccup son épouse. Mais lorsque
les mauvais esprits entendent cette maniére de par-
ler, ils viendront posséder la femme en question pour
la faire mourir. Mais ses esprits-protecteurs lul é-
pargneront ce triste sort en lui apportant le jebola:
le mari aura a dépenser beaucgup d'argent chez la

guérisseuse. Cet argent doit etre considéré comme
un sacrifice pour sauver la vie de sa femme.

B. Il y a des personnes qui affirment qu'con peut é-
galement attraper le jebola des maniéres suivan-
tes :

(1) Ie mari d'une femme jebela peut etre accompagné
du mauvais esprlt de son épouse. Ce meme esprit
peut aller posséder une.autre femme si celle~ci

a des relations sexuelles avec cet homme, pour-
Vu qu'elle soit réceptive aux esprits. La raison
est que l'esprit de Jjebola est trés jaloux.

(2) Si le mari, en l'absence de son épouse, passe
la nuit sur son propre lit avec une femme jebo-
lg, le jour oh l'épouse reviendra et passera la
nuit sur le 1it en question, elle ausgi attra-~
pera la maladie de jebola si elle posséde les
dispositions psychologiques pour cela.

(3) Si tu médis d'une guérisseuse en pleine foret,
tu te cherches le jebola si ton esprit est ou-
vert.

(#) Si tu voles un objet appartenant & une possé-
dée, tu peux également attraper le jebola,
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C. Les symptames des conséquences de la médisance
dans le corps de gquelqu'un

lorsque les gens parlent trop de quelqgu'un, ils
1'offrent aux mauvais esprits pour lui apporter tou-
tes sortes de maladies consécutives p.ex. :

- maigrir sans maladie visible ¢t cela malgré les
bons repas qu'on prend.

- Aveoir mal aux dents et aux ycux.

-~ toutes sortes de coups tels que : se blesser &
chaque moment, se casser un bras ou une jambe.

5. SIGNES DISTINCTIFS

(1) Isafd : 1'isaféd est l'objet par lequel la malsade
est protégée par ses esprits. La guérisseuse pro-
tége pour ainsi dire la vic de son enfant dans cet
"endroit-tabou (1safa) pour que la possédée soit 4
1'abri des mauvais esprlts.
I1 faut savoir qu'il y a trois différcntes espé-
ces de "tosafi" (pluriel de’ ‘isafa").

- tosafé contenus dans des pots magiques.
tosafa contenus dans de petits paniers,
wwosala :

-~ tosafa en portefeuille.

1.1. L'isafd on pots magiques (10)

La guérisseuse prend de 1l'eau provenant d'un
tourbillon, signe de la préscnce des esprits, et la
met dans un pot. Si l'on est éloigné d'une riviére,
elle prend de l'eau écumante d'un ruisseau. Puis
elle prend des rognures d'ongles, quelques cheveux
et un peu de sang de sa patiente ¢t les met aussi
dans le pot. Meme aprés les traltements, la jebola
gardera définitivement c¢e pot magique dans sa mai-
son (chez elle).

Lorsque la possédée ressent des frissons, elle
prend une poule, lui coupe la tete et laisse cou-
ler le sang dans ce pot. Si elle n'a pas de poule,
elle peut utlllser un oeuf pour la meéme fin (11).
D'abord, elle s'enduit le corps du sang de la pou-
le ou du liquide de 1l'oeuf, et puis prépare la pou-
le et la mange., Ensuite ellc prend de la boisson et
quelques billets de bangue et les met également
dans le pot. Elle s'enduit aussi le corps de fard
rouge, trace une ligne horizontale de kaclin blanc
sur son front, prend son petit tambour (bongémba)
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et se met & en battre.

9i elle pratique tous ces rites, c'est pour im-
plorer_ les esprits pour que le froid ou la maladie
la relache.

Tlle fera encore la méme chose lorsqu'telle re-
vieny d'un long voyage, de peur que les esprits ne
se fachent (12 '

1.2. L'isafd d'un panier d'écopage

On a abandonné la coutume de garder des rognures
d'ongles, des cheveux et du sang de la personne ma-
lade; on préfére aujourd'hui le nouveau systéme qui
congiste & mettre seulement certains médicaments
dans de petits paniers d'écopage.

Les objets ou médicaments sont les suivants :

a., Des raclures de 1'arbre bolegkd (ongokea gore Hua
Pierre). On emploie ces raclures pour attirer
beaucoup de monde lors des danses. Meme si quel-
qu'un est de mauvaise volonté et refuse d'assis-
ter gux danges jehola, il se sentira poussé par
ce médicament & aller voir le spectacle,

b. Des raclures de l'arbre bosala (Entandrophragma
palustre (Stan.)) : on me¥ ce médicament pour que
la patiente ait un corps léger et plein de joie,
pour ainsi augmenter ses capacité de danse (le
mot bosala signifie 301e,souplesse)

¢. Des raclurgs de 1'arbre lingdnge : ce médicament
sert a empecher les intempéries telles que la
pluie et le vent susceptibles de pertuber le
bon déroulement du spectacle.

A ces trois médicaments on ajoute encore un
peu de raclures de :

a) linteii j& mpold (Ficus capensis (Thunb)) : ceci
sert a mettre fin aux troubles mentaux de la pa-
tiente.

b) ebdké (Geophila involucrata (8chw.)) : sert &
retenir (le verbe —-bika : fixer) les gens pour
qu'ils continuent & Tegarder les danses,

¢) des endroits ol les gens se reposent en revenant
de la foret. Si vous prenez ainsi la sueur des
gens de mauvaise foi, ces derniers n'auront plus
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de pouvoir sur la patiente.

@) lileko (Pachyelasma tessmanni-Harms) : ceci sert
de pulssante protection contre les mauvais esprits.
On le mélange avec les médicaments déja mention-
nés. .

e) l'arbre bosiwampond (cuviera angolensis - Welw ex
Hiern) : comme les fourmis crematogaster descen-
dent en grand nombre de cet arbre, de meéme ce mé-
dicament doit attirer beaucoup de monde pour venir
voir le spectacle.

f) l'arbre bokiliyongo (canthium oddonii - De Wild) :
comme cet arbre noug procure beaucoup de chenilles

(bekili¥ongo), de meme ce médicament agira de sor-

te que les spectacteurs donnent beaucoup d'argent.

g) aux raclures mentionnées la guérisseuse ajoute
une feuille d'ilongé. Cette feuille donne & la
patiente la force d'obtenir plus de gloire et de
succeés que ses amies lors de leurs sorties solen-
nelles.

h) on y met aussi un morceau d'écorce de 1l'arbre
bompose : on espére que les billets d'argent
tomberont aussi nombreux que tombent les chenil-
les de cet arbre bomposo.

Sous l'influence des églises les femmes jebola
les oni': abandonnés et n'utilisent maintenant que les
"tosafa" en forme de porte-monnaie (13),

1.3. Isafad en forme de porte-monnaie

Pour cette forme d'isaféd, la guérisseuse prend
seulement des raclures de bolek), de bosala et de
lingings et les enferme dans un petit sachet, fabri-
qué d'une étoffe noire et cousu avec du fil noir.

Ie sachet est porté par une bandoulliére de fil noir
aussi’ et reste en position sur la poitrine.

Ia possédée ne porte son isafa que quand elle
ressent des frissons ou lorsqu'elle Va assister &
la danse d'une autre femme jebola.

(2) Ngdla : le fard rouge

On tire le fard rouge d'un arbye'appelé isi,
(Pterocarpus soyauxii - Taub), bosulu ou bosiyo,




~]7m

Pour obtenir ce fard rouge, on prend deux morcesaux
de ce bols et on les pose 1l'un sur l'autre. Entre
ces deux morceaux on verse un peu d'eau et Ju sable,
et on commence un mouvement de frottement. On met
du sable pour gue son frottement facilite le déta-
chement de la poudre rouge; on ajoute de 1'eau pour
que la poudre soit molle comme de la houe,et ainsi on
facilite le frottement et le maguillage du corps.
Avant d4'enduire le corps de la fenme jebola, la gué-
risseuse aaoute encore au fard rouge des raclures de
1'arkre bolekd pour rendre la peau plus lisse. N'im-
porte quelle personne peut aller fabriquer _le fard
rouge chez la guérisseuse.

Les manes apprécient beaucoup le fard rouge, é-
tant donné gque jadis les ancetres s'en enduisaient
tgujours et n'utilisaient que leg feuilles de la fo-
ret et les peaux de bete comme vetements. Ils ne
possédaient pas de heaux habits tels que nous les
connalsSODS aujourd 'hui, Mais leur fierté consistait
a s'enduire le ccrps de fard rouge. C'est pour cette
raison que, si aujourd'tui, quelau'un est possédé de
jebola, les esprits ne le laissent.tranguille que si
ls guérisseuse 1l'enduit de fard rouge. Le fard rouge
fait partie des coutumes ancestrales et pour cela
les esprits aiment cette couleur jusgu'aujourd 'hui,
C'est la raison pour laquelle la personne qui est
possédée par les esprits est tout de suite enduite
du fard rguge et retrouve immédiatenent son &tat
norral, meme si elle n'est pas encore mise dans le
bain de vapeur. Compe nous verrons, ce bain est le
prenier de toute une série de traitements médicaux
a4 suivre.

(3) sonzo : Le kaolin blanc

Ie kaolin blanc est une protection contre les
mauvais esprits qui effrayent les gens et qui leur
apportent des maladies.

(4) Nt3mbi : le chapeau pour esprits

1a guérisseuse ne tisse ce chapeau que si la
patiente est gravement malade. Ce chapeau lui sert
de protection contre les mauvals esprits,pour que
ces derniers cessent de la tourneater. Ce chapeau
est fabriqué avec une certaine Lerbe qu'on trouve
dans la foret et qui porte le meme nom (ntomhl)
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Nous verrons ce meme médicament au cours de trois
traitements qui suivront c.i.d. au bain de vapeur,
4 la fumigation, et au bain a4 la riviére.

(5) Bsumbl : chapeau esthétique de danse

Ce chapeau est fabriqué avec des plumes d'oiseaux
différents. On n'emploie que des plumes longues et
dures; 3 cause de ces plumes les Baénga appellent ce
chapeau "emplmpuld" (augmentatif de mpulﬁ (oisean)

{6) Btsala : ceinture de danse
Elle est faite de fibres de raphia.
(7) Ngonga : la sonnette

Signe montrant que celle gqui la porte 3 la cein-
ture est déja d'accord pour danser le jebola., 8i une
femme se proméne avec cette sonnette,les esprits de
jebola l'entendent partout ocu elle va et la suivent
pour la protéger ;ainsi elle ne s'évanouira plus,
elle ne sentira plus le besoin de s'enfuir en foret
ou de se jeter danstla rivieére,

Si une femme se proméne ainsi parce qu'elle est
possédée ou encore parce qu'elle est enceinte, elle
est obligée de tenir la sonnette lorsgu'elle arrive
en face d'un cimetiére. Cela de peur de réveiller
les esprits des morts qui se trouvent dans cet en-
droit.

(8) Bongémba

Ie bongémba est un petit tambour fait d'un ré-
cipient : un pot ou une casserole. On couvre ce ré-
cipient d'une peau de bete pour en faire ainsi un
tambour.,

Autrefois les Mongo l'appelaient ilongdé comme
on le voit encore dans l'expression "onjele ;;Qngé
kela ndafeme" c.a.d. "apporte-moi le ilongo pour
que je me mette dessus"; cela veut dire gqu'on de-
mande un bongemba pour le hattre.

Comme les esprits aiment entendre le bruit des
tambours, il faut que la possédée ait un petit tam-—
bour pour pouvoir le battre chaque fois qu'elle res-
sent des frissons; si, en battant son tambour, elle
réalise qu'elle ne va pas mieux, elle fera appel &

d 'autres personnes pour battre les tams-tams et les
grands tambours afin gu'elle puisse danser, Certaines
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femmes jebola ne possédent pas de tambour, parce
qu'elles n'avaient pas d'argent pour en acheter.

Mais il est fort préférable que chaque jebola dis-
pose d'un bongémba car, 1Qrsque les mauvais esprits
la tourmentent la nuit, meme s'il n'y a, personne
pour battre les grands tawbours, elle-meme peut bat-
tre son bongemba et ainsi implorer les esprits de la
laisser tranquille.

A 1l'intérieur de ¢e petit tambour, on met une
noix de palme comme protection contre les sorciers
pour qu'ils n'y mettent pas leurs fétiches. Cette
noix de paime y est mise aussi pour augmenter la ré-~
sonance du tambour (14).

6., LES DIFFERENTES GENRES DE JEBOLA
I1 y a trois genres de jebola :

1. Le bonyinyalé gue les Baénga appeleht eny&nyale,
2. Engulu,

3, Esombi..

Lorsqu'une patlente soumise au traitement de
“bonzagzale" n'arrive pas & retrouver sa santé, on
lui fait subir les traitements a' En&ulu. Mals 1'engi-
18 comprend encore deux phases : "L'enzu 1 _&'ike a"
ou la patiente est soumise a4 un traltement médical
partiel ¢.a.d. seulement pour neutraliser la réac-
tion des esprits et l'engu ulu proprement dit au cours
duquel la patiente est tenue & traverser la r1v1ere.
3i la patiente soumise au traitement “1keng§ ne va
pas mieux, on la fait passer au traitement “engulu 114
proprement dit",

D'ajlleurs, la patvtiente ne parcourt ces diffé-
rentes étapes que si elle a des parents ou un mari
riches. 81 ceux-ci ont de l'argent, on la fait pas~
ser tout de suite ay traitement ggulu proprement
dit. Dans ce cas, meme si la maladie n'est pas si
grave, on soumet la patlente au traitement engglu
pour que la danse l1lul procure honneur et prestige,
et que tout le monde sache qu'elle appartient a
une famille riche (15),.

1'esombi est la face masculine du jebola dansé
par les hommes. Mais, lorsqu'un homme deviepnt pos-
sédé, i1 obtient le pouvo;r magique des ancetres de
démagquer des sorciers, 4’ arrgter et d'attraper des
fantomes, des crocodiles-fantomes ou des serpents
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magiques., C'est ainsi qu'on appelle ce Jjebola danseé
par les hommes le jebola de la divination,

On ne saurait déterminer exactement la duréce
d'un traitement jebola, Il faut savoir gque tout trai-
tement suppese des honorajires comme par exemple une
natte, une couverture, des poules, de la boisson, de
l'huile de palme, de l'argent.-Alors, si la famille
d'une pafiente ne s'exécute pas a temps, le nkanga
fait trainer le traitement. Par contre, si la famille
a des moyens financiers,le traitement ne prend qu'a
.peu prés trois mois.

Le traitement proprement dit commence par le bain
de vapeur. Mais si la famille de la patiente n'a pas
encore versé les honoraires dus, la guérisseuse com-
mence de la maniére suivante

1. Elle enduit tout le corps de la patiente avec du
fard rouge, sey cheveux et ses vetements inclus,

2. Blle met des cordelettes de protection aux bras
et aux jambes de la malade et elle en met d'au-
tres en bandouliére pour la calmer.

Ces liens sont des fibres de

a) une liane appelée wite (Entada gigas - Faw) :
on la met en bandouliere, elle sert de protection.

b) de l'arbre limpdta : on les lie aux bras et aux
jambes pour que la patiente ne ressente pas des
secousses comme des deonarges electrlques (llmga—
ta dé51gne aussi le poisson électrique, également
appelé nind ou ntdla).

%, Elle lui fixe une sonnette & la ceinture.
II. IE TRAITEMENT DE BONYANYALE
Ie traitement compte 17 points :

1. Le bain de vapeur (bompulo).

2. Interdits.

%2, Essai des pas de danse.

4. Les scarifications (ekweta y& loténa).

5. Des médicaments divers : des collyres, médica-
ments nasaux, des lavements et les médicaments
4 mettre dans 1'esau du bain.

6. Des médicaments obtenus par écrascment de feuil-
les dans les mains (baldso).
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7. Mélange de toutes les sortes de nourriture dont
on gvait privé la malade pendant le traitement
(1sofo)

8. Ia fumigation (ellko).

9. Fin du traltement et retour au village.

10. I= veillée (ibénga).

11. la sortie solennelle (idja).

12. Lfunion conjugale et la rlse d une gotlon médi -
cinale (esanganyelo &a waji 1'Sm'Skaé 1'emelos 2a
likemo).

13. T3 prise d'un bain (Eokelo &a bdsi).

14, Planter un bananier,

15, Premiére grossesse.

16. Le bain du bébé.

17, Permission de voir un cadavre (néna &a i13kd).

1, Ie bain de vapsur (bompilo)

Pour que l'on sache si la patiente souffre réel-
lement de jebola, la pkanga la fait passer par un
bain de vapeur. Avant ce bain, la famille de la pa-
tiente paye a la nkanga une ou deux nattes, une cou-
verture, une bouteille d'huile de palme, un régime
de banane, une poule et un peu d'argent.

Le bain de vapeur est le moyen par lequel la
nkanga saura si, oui ou non, sa malade souffre de
jebola. Chez les Baénga, on appelle ce baln "wunija".
On peut comparer ce bain de vapeur a ce gqu'on fait
a 1! hopltal : 013, avant de commencer a receveir
quelque traltement que ce€ soit, le patient subit
plusieurs examens. Le malade passe par exemple par
un examen du sang, des urines, dessselles afin gu'on
découvre la maladie qui le mine et quels microbes
s'attaquent &4 son organisme.

De la meme maniére, la pkanga fait passer la ma-
lade dans le bain de vapeur pour voir s'il s aglt
vraiment d'un esprlt Jebola et surtout pour connai-
tre le nom de 1'esprit qui 1'envouse.

. Tout traitement de jebola est 1mp0551ble si la
nkanga n'arrive pas a connaltre le nom de ltesprit
qui envoute la malade. On n'arrete que l'esprit dont
on connalt le nom. C'est au bain de vapeur que lg
malade va révéler le nom de son esprit.

Voici les médicaments qu'on emplole au bain de
vapeur

1. Arbre tetrapleura tetraptera (bolésé) : omn en
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prend feuilles et écorces. On choisit cet arbre
parce gqu'il répand une senteur trés forte, trés
pigquante qui pousse la malade, aprés avoir aspiré
cette odeur, a parler au nom de l'esprit. Ies es-
prits vont la posséder et,la malade parlera en
leur nom pour faire connaitre leurs désirs a la
guérisseuse et A tous les membres de la famille
ou du clan,

2. liane Entada gigas (Fawc) (wuta)
Avant de l'utiliser on bat d 'abord cette liane.
On emploie ce médicament pour que celle qui souf-
fre de jebola échappe aux manceuvres des sorciers.

3. Plante ocimum grat1531mum (bonsonsole).
On utilise ici 1! espece a grandes feuilles qu'eon
appelle "iyélé". On s'’en sert & cause de sa forte
odeur.

4. Afromum sp. bens3omb3 : l'arbuste bons3ombd, qui
2ensoomos L 20n5,9m09 -
pousse au bord de la rivieére, est employé aussi
a cause de son odeur pénétrante,

5. Arbre arthrosamanea altissima (bolelé). Ses
feuilles et son écorce ont un effet tranquilli-
sant.

6. Ntdmbi : on lie ces herbes tout autour de 1'ou-
verture du pot. Elles diminuent les vertiges et
rendent le corps de la patiente léger, c.a.d.
apte a la danse,

la nkanga fait bouillir tous ces medlcamentb
dans l'eau. Iersqu'ils sont bien cuits, la nka
enleve le pot du feu et le pose sur le sol devant
la malade sans enlever la ccuvercle, Elle couvre la
malade de nattes. Au dessus de cgs nattes, elle met
encore une couverture afin 4°' empeuher la fumée de
passer & travers les petits orifices des nattes.
La patiente, une fois couverte des nattes et de la
couverture,ouvre la couvercle et aspire la vapeur
qui se dégage du pot. A coté, on bat le tam-tam et
le tambour. La vapeur de tous ces médicaments & for-
tes odeurs, le son des tambours et des tams-tams,
ainsi que les chants de l'assistance, tout cela
pousse la patiente & parler, & dire pourqu01 elle
souffre de Jebola., Avant de parler, elle chante et
c'est surtout a travers certaines expressions
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qu'ellé explique la raison de sa maladie,.

Chant

Solo

Acc.

‘solo
Acc.

S01lo0

Acc.
Solo

Acc.

Sclo

Solo
Acc.,

Solo

.

.

1

I 4

t01ba ngemba ¢ yewa e yewa. (16)
té{ba njémba é yewa & yewa,

nous volons les chansons
nous volons les chansons

e€ wWoo
ee woo
ee woo
yewa,
£e Woo
yewa.

yewa
yewa

DO

t01ba ngemba yewa é yewa.
téiba njémbad yewa é yewa.
neus volons les chansons,

nous volons les chansons,

té{ba njémba yewaé, yewa az.
nous volons les chansons, é yewa

t6iba naemba yewa é yewa a a.
nous volons les chansons, é yewa

ewa~

ey
€ yew

{olY
(02N

yewa

[0 1IN
(D

yewa

é yewa a

é yewa a

oo ojika Molubi ko téiba njémba € yewaé,

yewa e,

oh ! Cette fameuse Molubi,

cg§nsons éyewa & yewa e,
tiiba njémba yewa e, yewa a a.

nocus volons les chansons,

’

t6{ba njémba é k'ewa é k'ewa.

nous volons les chansons ék'ewa é k'ewa e.

nous volons les

a a téiba njémba k'ewa &, k'ewa a a,

a a nous volons les chansons k'ewa é k'ewa

a 4a.

'Molumba nganga t01ba nJemba é kx'ewa 6.

¢ yewa € yewa a a.

guérisseuse MElumbd, nous volons les chansons
k'ewa e,

&4 .’ I Id t Id 1
ee toiba njemba e k'ewa € k'ewa e,
ee nous volons lies chansons k'ewa € k'ewa

ya téiba njémba k'ewa’é k'ewa e
ya nous voloans les chansons k'ewa e k'ewa

téiba njémbi e k'ewa é k'ewa e.
nous volons les chansons k'ewa & k'ewa &.

dy'afa ngay’ Ekebé. té{ba njémba k'ewa.
n'est-ce pas moi, Bkebé ? nous volons ies
chansons k'ewa.

ee,

€.
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Sclo:

Solo

Solo

Acc,

Solo:

Solo

Acc.

Solo

Solo

o

.

»e

ve

~Dlh

téiba njémbéd k'ewa é k'ewa.
nous volons les chansons k'ewa é k'ewa.

Dw

oy’éfa ngal Bajik'd Mbenga, téiba njémbi
k'ewa é k'ewa.

n'est-ce pas moi Bajika de Mbenga ? nous vo-
lons les chansons é k'ewa é k'ewa.

a a tdiba njémbd k'ewa é k'ewsa.
a a nous volons les chansons k'ewa é k'ewa

ngal Malombo naoya € k'ewa é k' ewa .,
c est bien moi Malombo qui arrive é k'ewa
é k'ewa. .

va téiba njémbé k'ewa é k'ewa e ,
oui, nous volcns les chansons, k'ewa € k'ewa e.

ndwéla mbimbl k'ewa ¢ k'ewa e,
je meurs parce que j'ai été touwjours rassasiée
k'ewa,

ooo téiba njémbi é k'ewa & k'ewa a.
000 nous volons les chansons é k'ewa é k'ewa a

téibva njémbd € k'ewa é k' ewa e.
nous volons les chansons é k'ewa & k'ewa e.

ngal wa bilambd boldtdkok'ewa € k'ewa e.
moi qui porte plus d'habits que les autres
k'ewa ef k'ewa. -

ooo téiba ngemba é k'ewa é k'ewa e.
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e.

coo t61iba njémbs & k'ewa é k'ewa e,
000 nous volons les chansons k'ewa é k'ewa e.

ngai w'eldldkd k'ewa é k'ewa e, ,
moi qui suis trés orgueilleuse k'ewa & k'ewa e

ooc téiba njémbia k'ewa é k'ewa,
000 nous volons les chansons k'cwa é k'ewa.

ngal wa bantsamb'ébelé k'cwa é k'ewa e.
moi gui ai beaucoup d'amants k'ewa € k'ewa e,

000 tdéiba njéubd k'ewa & k'ewa e. ,

000 nous volons les chansons k'ewa € k'ewa e.
ntétsikdlak'ésika emdk'ewa e.

toi qui ne restes jamais & la meme place
k'ewa é k'ewa e,
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Solo :

Solo
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Solo :

Acc,
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coc tdiba nJemba k'ewa € k'ewa.

000 nous volons les chansons k'

ewa 6 k'ewa e.

t51k dwa é yee, aw'awa e yee koo, yee 00,

Aw'dwa é y'ewa e k'ewa e.
cesse tes promenades inutiles,
tantot la, k'ewa & k'ewa.

coo téfba njémbd k'ewa é k'ewa
000 nous volons les chansons k'

ece téiba njémba k'ewa & k' ewa
eee nous volons les chansons é

coo téfba njémba k'ewa é k'ewa
000 nous volons les chansons k'

b051se W at01 mpat'éfd l'ojito,
wamby & mboka.

le message verbal transmis aux
sans poids,n'est pas un anneau
peut déposer sur la route.

tantot ici,

e.
ewa é k'ewa e.

1y ewa €.
k'ewa é k'ewa e

e.
ewa & k'ewa e.

éfa jumba e

oreilles colis
de cuivre qu'on

oo téf{ba njémba & y'ewa é y'ewa e.

00 nous volons les chansons, e

y'ewa é k'ewa e, batwa 18oya o
y'ewa e k'ewa fréres soyez les

000
merci

-2

y'ewa € y'ewa e

bienvenus.

blm 0 ibénda dye bim' 0'ibanda Sye, bim' o'bé-

nda dye.

présentez-vous, présentez-vous, présentez-vous

bim*'o'ibandd Sye
présentez-vous,

bim'6'ibAndd Sye
présentez-vous,

bim'o'ibandéd dye
présentez—vous.

Ekebd bim'o'ibandi

Esprit Ekecbe, présentez-vous.
bim'o'ibanda 3ye
présentez-vous.
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Solo : bim'c'ibénda dye
présentez-vous.
bim'o'ibdndé Sye
présentez«vous.

AccC,

.

Solo : Bobayé bim'c'ibAnda Sye
ESprlt Bobdys, présentez-vous.

Acc. : bim'0'ibdndé dye
présentez-vous.
Solo : Maldld bim'c'ibdndd dye
Esprit Malolo, présentez-vous.
Acc. : Bobdyd bim’ o 1banda Sye
ESprlt Bobaya presentez vous.
Solo blm o 'iband4 de blm o 'ibdnd4 Sye bim' 5'ibd-
ndd dye, bim'o'ibanda Jdye
Présentez-vous, présentez-vous, présentez-vous,
présentez-vous,
Acc. : bim'6'ibéndi Sye
présentez-vous.
Solo : Bobdyéa bim' 0'ibandé Sye
Esprlt Bobaya, présentez-vous.
Acc. : bim'GC'ibAndd Sye
présentez—vous.
Solo : Elombé bim'o 1banda Sye

ESprlt Elombe, présentez-vous.

Acc., : bim'0'ibAndd Sye
présentez~vous.

Solo: bim'o'ibdndd Sye e
présentez~vous {(17).

Apreés avoir chanté, la patiente commence 4 par-
ler. Mais c'est 1'ésprit de celui qui est a la base
ou est la cause de cette maladie qui se manifeste a
travers les paroles proférées par la patiente. C'est
4 travers ces paroles aussi gue le défunt révéle le
nom que portera la patiente. Le défunt révélera aus-
si pourquol il veut que la patiente dsnse, Mais,
l'esprit peut aussi dire que la malade a volé et gue
la victime du vol 1'a ensorcelée; ou bien que les
sorciers ont jeté un mauvais sort sur elle., Dans ce
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dernier cas, la nkanga la fait sortir du bain et de-
mande & la famille de la conduire chez quelqu'un qui
sait soigner telle ou telle maladie,

C'est & travers les paroles prononcées pay la
malade que les esprits veulent se faire connaitre
et regpecter. Pendant qu'elle profére ces paroles,
la patiente se trouve dans un état mental od €lle
est incapable de saisir le sens de_ses propres pa-
roles. La malade, ayant fait connaitre la volonté
du défunt, ne peut guérir que lorsqu'elle accepte
de danser le jebola. Les noms des defunts, qui re-
viennent le plus souvent sont : Mawela} Malufé, lo-
nyanga, Bengoli, Iongild, Maldld, Fkebe, Efanjobila,
En meme temps que les défunts font connaitre leur
volonté, ils font connaitre aussi les médicaments
que la guérisseuse doit employer pour le traitement
de la patiente.

Quand l'esprit a honte, hésite ou refuse de fai-
re connairtre son nom, on appelle cet esprit "Ef'a
Jlna" c.2.d. "qui n'a pas de nom". Certalnes nkanga
refusent d'administrer des traitements & la patiente
si 1l'esprit ne veut pas se révéler,

Parfois, quand la patiente ne voit pas d'esprit
dans le bain de vapeur, on peubt 1l'y introduire de
nouveau, mais cette fois-¢cl avec une autre femme
pour que cette derniere puisse parler a la place de
la patiente. Mais certaines guérisseuses sont contre
cette derniére pratique et refusent de soigner une
telle patlente car si elle ne fait pas savoir le
nom de l'esprit, c¢'est une preuve pour la nkanga
que ce dont elle souffre n'est pas le jebola.

12 sortie du bain de vapeur ¢€st suivie de la
préparation d'une poule & l'huile de palme, présen-
tée avec des bananes qu'on avait présentées avant
le bain de vapeur. Cette poule sera consommée par
toutes les femmes Jebola venues preter leurs as-
sistance, par la guerlsseuse et la_patiente. Dans
ce repas, l'essentiel n'est pas d'étre rassasiée,
mais de le partager avec les autres. Aprés le re-
pas, la nkan§a coiffe la patiente d'un chapeau
"ntopbi" s1 la patiente socuffre beaucoup. Puis
elle 1ui indique ce qu'elle ne peut pas manger,
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. Les interdifts
a4, Les interdits de poisson :

- ne pas manger le poisson "Loféndé" pour ne pas
avoir des vertiges pendant la danse,
(lLoféndé : poisson charaidae).

- ne pas manger le poisson "limpata" (poisson é-
lectrique) pour ne pas subir des chocs pendant
la danse de sortie,

- ne pas manger le poisson "nkéngid' afin que le
corps reste souple pendant la danse.

- ne pas manger le poisson "loféka" afin que la
malade se tienne toujours droite pendant la
danse.

~ ne pas manger le poisson *likoké™ pour qu‘elle
ne s'arrete pas pendant la danse.

b. En ce qui concerne la viande, en voici les inter-
dits

- la patlente ne peut pas manger la viande d'an-
tilope {(mb4lékS) pour ne pas devenir folle,

- la viande d'éléphant lui est interdite pour
qu'elle ne se sente pas "lourde" comme un €1é-
phant pendant l'apprentissage des pas de danse,

- la viange d'hlppopotame lui est interdite pour
ne pas etre embrouillée en suivant le rythme
de la danse,.

- le mari de la patiente ne peut ni tuwer ni man-
ger un boa car le boa ¢st un serpent des es-
prits.

¢, D'autres interdits

- Quand la nkanga, la nuit, commence a apprendre
a la patiente les pas de danse, elle lui remet un
petit tabouret (1bolongo) pour s' a55901r A partir
de ce moment, personne d'autre ne peut s'asseoir
sur ce tabourct Au cas ol.1l advient d'oublier son
tabouret, la patient s'assiera par terre, Elle ne
peut pas dormir sur une natte qui a été utilisée
comme couche par d'autres personnes,

- Lorsque la patiente va visiter quelqu'un, son
hote lui donnera une poule comme premier geste
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d'accueil. Le jour ou elle quittera son hate, elle
s'en ira avec la natte qui lui a servi de couche.
Cette natte ne peut servir & d'autres personnes qu'a
elle seule. Meme la guérisseuse ne peut pas s'en ser-
vir,

- La patiente ne peut pas partager son 1lit avec
une autre personne. Qu'il s'agisse de 1l'interdit du
tabouret, de la natte ou du lit, le but est d'empe-
cher les gens qui courent derriére des hommes ou des
femmes, de partager tabouret, natte ou lit avec elle.
Ceci parce que, si une patiente partage avec les au-
tres son tabouret, natte ou lit, les médicaments ne
seront pas efficaces et la patiente devra rester trés
longtemps chez la guérisseuse avant de retrouver sa
santé d'autrefois.

— Une malade qui se fait soigner se sépare de son
mari au lit. S8i l'homme est monogame, on peut aussi
l'enduire de fard rouge afin de lui permettre de par-
tager le meme 1lit avec sa femme. Ceci ne se faisait
pas dans le temps, et ne se fait d'ailleurs que chez
les Mongo. Certaines guérisseuses ne tolérent pas
cette pratique, car quand un homme cohabite avec sa
femme, il ne sera pas pressé de chercher de l'argent
de la racheter. Le mari qu'on enduit de fard rouge
ne peut plus avoir des relations sexuelles avec d'au=-
tres femmes,

’)- la patiente ne se coiffera qu'a la main (lika-
ba).
'? - La patiente ne peut pas entretenir le feu elle-
meme (en y mettant du bois). Elle ne peut le faire
qu'avec l'autorisation de la guérisseuse,

- Elle ne peut pas se rendre & la foret. Elle ne
peut le faire que lorsqu'elle n'a personne qui l'ai-
de et lorsque la guérisseuse léve cet interdit.

- Elle ne peut laisser couler des larmes sur ses
joues enduites de fard rouge. Cecl veut signifier
qu'il n'est pas permis &4 la patiente de pleurer &
1l'occasion d'un déceés.

d. Les interdits d'antan

- Quand quelqu'un voulait donner & une patiente
de la nourriture il la mettait sur une feuille (de
bananier par exemple) et la déposait sur le sol.
Elle ne pouvait accepter ou recevoir cette nourri-
ture de ses propres mains, de peur qu'elle
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n'attrape des vertiges si les "genoux" de la person-~
ne qui lui donnait & manger n'étaient pas sains.

N.B. : Une persconne a "de mauvais genoux" si elle a
des rapports sexuels avec d'autres personnes
que son mari (son épouse), surtout si cela
se passe pendant la journée, .

- Il était interdit & la patiente de se promener
la nuit.

- La patiente de& jebola ne se lavait pas depuis
le début de son traltement jusqu'a la guérison. Son
"bain" consistait 4 se frotter le corps avec des
feuilles "besifd" et avec des pelures brulées de
bananes. Elle s'enduisait ensuite le corps de fard
rouge mélangé avec de 1'huile de palme. Actuellement,
les patientes se lavent sans probléme durant toute la
période de traitement. Seulement elles doivent se gar-
der d'utiliser du savon : le saveon et le fard rouge
ne vont pas ensemble. Se laver avec du savon ef puis
s'enduire du fard rouge provoque des pustules (18).

%, Essai des pas de danse

Nous avons dit ci-dessus que c'est la nuit que
la guérisgeuse apprend & sa patiente comment danser,
Cet entrainement se fait normalement la nuit pour
plusieurs raisons :

- Exercices intensifs pour satisfaire les esprits
et leur plaire,.

- la nuit est le moment propice pour entrer en
contact avec les esprits. Les esprits aiment le cha-
hut : les bruits, les chansons et le son des tams-
tams et tambours plaisent aux esprits.

~ Apprendre le rythme et la cadence de la danse.

— Exercices intensifs pour que 1a sueur puissge
couler.

Voici un chant chanté & cette occasion :

Solo : oo0o0 lontsonga nalna lobl o bokelo coo,
mm oo yA lontsongi naina 16bi.
demain, je placerai la nasse au ruisseau,
mm cette nasse je la placerai demain au
raigseau.

v& lontsonga nafna 16bl o bokeld ooo
cette nasse, je la placerai demain au ruis-
seau.

Acc,
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Sclo : naina lobi ooo.
Jje placerai demain.

Acc., : y% lontsongd nafna 18bi o bokeld oo.
la nasse, je la placerai demain au rulsseau.

Ie tout premier jour d'essai de danse, la gué-
risseuse a remarqué que la patiente posséde de bonnes
qualités de danse : une certaine souplesse et aisan-
ce pour suivre les pas de danse qu'elle lui apprend.
C'est pour cela que la pnkanga compare sa patiente a
une nasse., Quand on place une nasse dans 1l'eau, on
attrape du poisson, De meme quand on soigne bien sa
patiente, on obtient des richesses lors de sa sortie
officielle.

4, La pratique de la scarification

La guérisseuse pratique la scarificaticen sur tou-
tes les articulations du corps de la patiente pour
que le mauvais sang, le sang du mauvais esprit puisse
sortir de son corps. Pour que le corps se fortifie,
la guérisseuse frotte un médicament dans les scari-
fications faites. Ce médicament s'appellie "Y¥3mbola'.
C'est une plante aquatique, car on la trouve genéra-
lement aux bords de cours d'eayx (ruisseaux p.ex.).
Avant de l'appliquer, on la brule au feu.

5. Médicaments divers (19).

a., La guérisseuse applique des collyres aux yeux de
la patiente pour que les yeux pulssent rester
bien ouverts. Les feuilles de l'arbre "boldnga" sont

4 la base de ces collyres,

b, La guérisseuse administre des goutites nasales.

Pour cela, elle utilise les feujilles de 1l’arbre
"hofijf" pour calmer les maux de tete et les feuil-
les de la plante "lokombg" pour chasser les mauvais
esprits,

c. D'autres médicaments s'administrent par purge ou

lavement., Ces médicaments sont : "mboyd, bompombo,
bosala et ebuku" et servent 4 bien nettoyer le ven-
tre.

d. Ia guérisseuse fait boire é'la malade d'autres
médicaments comme : le bompombo et bosala. Ia
potion de l'arbre bosala rend le corps 1éger.
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g, La guerlsseuse emp101e certains médicaments comme
le "mbdy3" pour préparer le bain de la patiente.

6., Médicaments obtenus par écrasement des feuilles
dans les mains (Baldso).

Il vy a trois sortes de baldsc. Ces trois.sortes
de baldsc ne sont pas employées en une seule fois
chagque sorte est administrée a un jour différent.
Quand la guérisseuse commenceo 4 faire manger les
baloso & la patiente, c'est un signe que la perlode
des traitements touche & sa fin et que le jour s'ap-
proche ol elle va "sortir" c,&.d. exhiber la danse
margquant la fin de la perlode de tralitement,

Ces trois sortes de baldso sont

a. les baldsc de bamdneva pour rafraichir le coeur.

b. les baldso de imbong'okdla pour rafraichir le
coeur davantage,

c. les baldso de nteld ou banane mﬁre, pour égayer
les manes.,

Ia préparation des baldso se fait de la fagon
suivante : La guérisseuse prend les feuilles de l'ar-
buste "bambngyd" ou de 1'imbong' oklla, les melange
avec du sel indigéne et en falt un paquet qu'elle
chauffe au feu (20).

Quand le paquet est cuit, elle le dépaquette et en
fait de petits tas sur des feuilles., Sur ces petits
tas, elle verse de 1'huile de palme. La patiente se
met 4 genoux & une petite distance et puis se diri-
ge vers ces petits tas en s¢ trainant sur les genoux,
pour les manger tous.

Quand la patiente a fini de manger, sa famille
pale a la guérisseuse de l'argent pour le repas
qu'elle avait prepare.

Le jour ol 1'on prépare les baldsc de bananes,
la guerlsseuse en fait autant : elle prépare de la
purée de bananes, y verse de l'huile de palme et en
fait de petits tas sur les feuilles.

Ia patiente mange de la meme fagon qu 'elle 1'a
falt dans le premier cas. Chaque fois qu'il y &
baldso, on joue des tams-tams et des tambours, on
chante et on danse. L'une des chansons est celle-ci :
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Acce.

Sclo

Acc.

Selo

Acc.

Solo
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Indnéndé oo jaiméla tdéma
la gourmande, gave-toi de nourriture.
- ’ ’ £ ,
jaumela a toma a
gave—-toi de nourriture,
Inéndéndé oo jauiméld a tdéma a t3ki nkdld oo
la gourmande, gave-toli de cette nourriture
préparée par ta maitresse,.
. 4 4 # ’
Jaumela toma a a.
gave-toi de nourriture.
ngdy'Inbnéndd e jaliméld +dma
chére gourmande, gave-t0i de nourriture.

’ I ’ - ’ . I d Id
ee wo manonond¢ ¢ jaumela toma e,
ee la gourmande, gave~toi de nourriture,
ndokoldmbela nsing'empufa ee.

j'ai préparé pour toi le poisson nsinga comme

nourriture de prélévement.

’, 7 F . s Lk
000 woo Inonond¢ jaumela toma a a woo
coo la gourmande, gave-toli de nourriture.

Z i, 22 TR B N BN 4

ngoy'Inonondo e jaumela toma a a a woo
chére gourmande, gave-toi de nourriture,

P, £ £, 2 A r 2
00 woo manonondo jauméla toma a a
oo la gourmande, gave-toi de nourriture,
jaku jaku k'dsila e e e jaiméli tdma e
mange Jjaku jaku, finis tout, gave-toi de
nourriture.
00 wo Inénéndé jatiméld tdéma a
00 la gourmande, gavc-tol de nourriture.
ndolfl 'okwa'dkémy'a ngangé o woo
j'y ai mis mon sel piguant,

L4 » . P 2
co wo Inonondo jaumela toma &
o0 la gourmande e, gave-toi de nourriture,
2 _# o7 , # A r F
mancnonds e jaumela toma e
la gourmande gave-toi de nourriture
L4 ,£ . 0 PN 8

000 manonénda jaumela toma =z
000 la gourmande, gave-toli de nourriture.
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Sclo : tolembwdké ko tokendéké e jatméla tdéma e
ne te fatigue pas et n'abandonne pas, gave-toi
de nourriture e.
Acc. : 000 manéndndd e jauméla téma a
ooco la gourmande, gave-toi de nourriture,
Solo : ndokoflela wé nsombo e jauméla tdma
j'y ai mis pour teoi de la viande de porc,
gave-tol de ncurriture,
Acc., : 00 mandnéndd e jadméla tdma a
00 la gourmande, gave-toi de nourriture.
8olo : ngdya mandndndd e jauméld tdma a

chére gourmande, gave-toi de nourriture.
Acc. : 000 tdki tatd e jaumélé tdma e
000 gque papa t'a apportée, gave-%0i de nour-

riture.

Solo : ¥k'¥sé o tébina tdscka e
chez nous nous dansons, nous sourions,

Acc, : 0oo mandndndd jaliméii tdéma a ko oo
coo la gourmande, gave-toi de nourriture
o ko co

Solo Ilél:éyélélé k'im’'ollkd wo m& yuja e ye ee
I101d est en train de lancer des gris, elle
revient d'un voyage de commerce, ¢ maman
guérisseuse,

Acc, : mandndndd e jalméld tdéma e
la gourmande, gave-toi de nourriture.

Solo : Elub‘en'dnk'dyuldl'dyim'olikd oo o nk'dndoki-

nganya 1'onko

Elof'édféysd y'Sna 1'Isola, bokinda ntango
njifokind'iwa eee ye ye

Voila, c'est Eluba qui est en train de faire
sortir (sa patiente) de la réclusion, elle
revient du voyage que Bonkoy déteste toujours,
Elofa ignore l'honneur de sa fille et de Iso-
la, moi qui en ai assez des médisances, j'en
mourrail eee ye ye,

Acc. : o0oo mandéndndd jaumélad tdéma a
o000 la gourmande, gave-tol de nourriture.
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golo : manéndéndé jaiméld toma eeee
la gourmande, gave-toi de nourriture.

Acc. : manéndnddé jauméléd téma eeeee (21)
la gourmande, gave-toi de nourriture.

Solo : batwd lodya o
amis, soyez les bienvenus.

Acc. : 000
merci.

7, Isdfo (22)

Aprés le repas des baldso, quand les jours pas=-
sent et qu'on voit que la santé de la patiente s'a-
méliore, la guérisseuse léve tous les interdits ali-
mentaires auxquels la patlente etalt soumlse sauf
celui de la viande de l'antilope mbd1ldkd.

La guérisseuse procéde de la manlere suivante :
Elle prend un coeur de palmier qu on emploie comme
légume basango et l'extrémité d'un régime de bananes,
et les mélange avec certains médicaments, ainsi que
les différentes sortes de nourriture dont sa patien-
te était privée; ces médicaments sont

a) les feuilles de patates douces rouges : pour que
son corps devienne souple lors de la danse,

b) quelques feuilles de bamdngyi.

¢) des morceaux d'écorce de 1l'arbre "bonkuka" ou
de l'arbre "bofeko".

Ces écorces servent. de protection et aident les
danseuses & améliorer leurs performances; ainsi on
espére que la danse sera admirée par de nombreux
spectateurs, Ces morceaux d'écorce servent aussi
de cuilléres : quand la nourriture est en état d'é-
bullition, la guérisseuse prend les écorces de bonku-
ka ou de bofeko et les met dans le pot, la patiente
et les autres baebola les utilisent comme cuilléres.

8. La fumigation : Eliko

Le traitement médical de rumigation est considé-
ré comme un deuxiéme bain de vapeur. C'est pourquoi
on utilise les memes médicaments dans ces deux trai-
tements : la guérisseuse fait monter la malade sur
une plate-forme pour permettre & la patiente de
creuser encore d'avantage dans sa subconscience et
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de dire g'il y a encore d'autres difficultés ou d'au-
tres empechements provenant des esprits.

Avant que la patiente monte sur 1'étagére, la
guérisseuse demande a la famille de la patiente d'ap-
porter les cadeaux de congratulation suivants :

- une poule ou un coq.

- une bouteille de boisson.

- une bouteille d'huile de palme,
— deux nattes.

~ de 1l'argent,

Apres la fumlgatlon, la poule sera preparee et
mangée par ceux qui ont pris part & la cérémonie.

Voici comment se passe la fumigation : tout d'a-
bord, le matin, les gens qui sont proches de 1'en-
droit ol habite la guérisseuse coupent des pieux
et les fichent en terre derriére la maison de la gué-
risseuse. Sur ces pieux, on construit une plate-for-
me sur laquelle la malade montera.

Pendant que 1l'on construit la plate-forme, la
guérlsseuse rassemble les dernieps des nédicaments
nécesgssaires, Lorsgue tout est pret elle fait monter
la patlente sur la plate-forme et elle couvre son
corps d'une couverture, Deux positions sont permises:

ILa patiente reste étendue, couchée, ou sur le dos
ou sur le ventre. Cela dépend 4' elle-méme. Au-dessous
de la plate-forme, on allume du feu, on couvre l'es-
pace entre les pieux de nattes afin que le feu soit
enfermé et que toute la chaleur et toute la fumée
montent vers la patiente qui se trouve sur la plate-
forme. Dans ce foyer, la guérisseuse jette toutes
sortes de médicaments, entre autres ceux qui ont dé-
ja été utilisés lors du bain de vapeur. A ces médi-
caments elle ajoute un nid des fourmis "mpond"™ (lo-
fona : fourmis crematogaster). Ce nid de fourmis a
un sens symbolique : comme ces fourmis, 3 ce moment-
13 fuient leur nid sous la menace de la chaleur et
de la fumée, les mauvais esprits fuient la malade
étendue sur la plate-forme.

Pendant tout ce temps, on Jjoue du tam-tam et du
tambour, on chante et on Qdanse.

Voici quelgues chansons
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Chant - 1
Solo : bund'c ibfla dye

monte sur le palmier & huile,
Acc. : bund's ib{la Sye

monte sur le palmier a huile,
Solo : band'c ib{la 3ye

monte sur le palmier & huile.
Acc. : bud'oc ibfla dye

monte sur le palmier & huile,

Solo : Mondjondg bud’s ib{la 3ye
MondJondo, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bud'G ib{la dye
monte sur le palmier 4 huile,

Solo : Nﬂumbale bund'o ibila Sdye
Nﬁumbale, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'o ibila Sye
monte sur le palmier & huile.

Solo Nkaka bud'c ibila Sye
Nkaka, monte sur le palmier a huile.

Acc. ¢ bund'o ibfla dye
. monte sur le palmier & huile.

Solo : Malolo bud'c ibila Sye
Malolo, monte sur le palmier a huile.

Acc, : bund'd ibila Jye
monte sur le palmier & huile.
Solo : Ekebé bund'c ibila 3dye
_ Ekebé, monte sur le palmier & huile,
Acc. : bund'o ib{la 3dye
monte sur le palmier & huile,

Solo : Mukasa bund'c ib{la 3Jye
Mukdsa, monte sur le palmier & huile.

Acc. : bund'c ib{la 3Bye
monte sur le palmier & huile.

Solo Molumba bund'o ibfla Sye
Mélumbsi, monte sur le palmier & huile.



Solo

Acc -

Solo

ar
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bund'c ib{ila dye.
monte sur le palmier & huile.
bund '6 ibfla Sye.

monte sur le palmier huile.

-

bund'o ib{la dye.

monte sur le palmier huile.

-

nyenyé

soyez calmes.
nyge

calmes (23).

-2

mamA ko ntdntsingdl4dkd o mokulu mdle na nkéla
coo !

mokulu m3le na nkéla, ontsungdla & mokulu
m8le na nkala. ,

Mais, maman, ne peux-tu pas me délier cette
corde qui me fait mal ocoo!

Cette corde qui me fait mal, délie-moi cette
corde qui me fait mal !

yeee onbtsingola o mokulu mdle na nkala coo,
yeee délie-moi cette corde qui me fait mal
C00.

: mA Molumba o mokulu mdle na nkala.

-

e

maman Molumba, cette corde qui me fait mal
000.

yeee o ontsingola o mokulu mdle na nkila oooco.,
yeee o délie-moi cette corde qui me fait mal
0000,

ngdy'ontsungola o mokulu mdle na nké&la.cooo.
ma chére, délie-moi cette corde qui me fait
mal .

eee ngdy'ontsingola o mokulu mdle na nkala
00.

eece ma chére, délie-moi cette corde qui me
fgit mal. ,

el bokil'Okolokoto eee bd, bd nkele wd e 2

moi, la belle-parente de Bokolokoto eee !
Que "faire ?



Solo

Acc,

Sclo

Acc,

Seclo

Acc,

Solo

Acc.,

Solo
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eee ontsungola o mokulu mdle na nkala ce.
ece délic-mol cette corde qui me fait mal ee.

: Mlllnga mitswél'o miso e, mokulu mdle na

nkila.
la fumée me pique les yeux e, la corde qui
me fait mal, :

: cooo ontsingola o mokulu mdle na nkdla woo yé.

Q000 Qélie—moi de cette corde qui me fait mal
woo ye.

béni 8nkit'o mdlo e mokulu mdle na nkila woo
pourquel me suffoques-tu par le nez €, corde
qul me fait mal oo.

0ooo ontsingola o mokulu mdle na nkdla oo.
oooo délie-moi cette corde qui me fait mal oo,

: Molumba nyangd e mokulu m8le na nkala oo.

MSlumb4 meman e, cette corde qui me fait mal
e 00,

’ v ’
0000 ontsungola o mokulu mdéle na nkala 000,
oooo délie-moi cette corde gui me fait mal
000,

: mamd nk'8kAmbaka, 0sdkinda 1litélo e.

maman celle qui a toujours souffert, tu auras
assez des médisances e.

ooo ontstingola o mokulu mdle na nkala 0ooc.
ooo délie-moil cette corde qui me fait mal ooo.

000 oyee 000ocoa MElumb'dolingel 'Ifomi nkin'-
ekila e,

Q00 Ooyee 0000000 Molumba est parvenue a péné-
trer le village Ifomi, peut- -etre gque c'est
défendu e.

0o ontsingola o mokulu m8le na nkéla oo,
oo délie-moi vette corde gui me fait mal oco.

: Molumb dokend ' Ifomi y!'Ongombo e yoo.

Mélumbé est partie pour le village Ifomi
de Bongombo e yoo.
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Acc, : o000 ontsingola o mokulu mdle na nkédla oo
000 délie-moi cette corde qui me fait mal oo,

endSk'Sbuné wamba 14 mboka ee ye
la voila en train de lutter en cours de route
ee ye.

Solo

f o
[¢]
Q
.

ooo cntsingola o mokulu mdle na nkala
000 délie-moi cette corde qui me fait mal.

ngdy‘ontsingola 0o, mokulu mdle na nkéla
ma chére, délie-moi 00, cette corde qui me
fait mal,

6]
o
b_]
(o]

000 ontsungola o mokulu mdle na nkala e
000 délie-moi cette corde qui me fait mal.

ngbdya ntdntsingdlaka o mokulu mdle na nkdla
00

ma chére, pourguoi ne me délies-tu pas cette
corde qui me fait mal ooo,

Acc,

Solo

.

Acc, : ooo ontsingola o mokulu mdle na nkala oo
ooc délie~-moi cette corde qui me fait mal oo.

Solo : Elub 8tswaky'Ssimb'Isasa la Béma e wo, wo ye
wd w000, W000
Eluba qui était partie pour Kinshdsid et Béma
€ WO, WO ye wo wo, w0000, WO00O0,.

Acc. : 000 ontsungola o mokulu m8le na nkadla co.
000 délie-moi cette corde qui me fait mal oco.
Solo : yuj'#fadya e, yuj'&fadya oo

plaise au ciel que la guérisseuse arrive.
Qu'elle arrive !

Ace. : o0oo nténtsingdldkd o mokulu mSle na nkdla ooo.
000 pourquoi ne me delies-tu pas de cette
corde qui me fait mal oco.,

Sclo : ngoy'ékau, tyikd wh &fée ntsfldk'onofl nd'été'-
{lombe e
ma chére, ne'v01s—tu pas que, quand tu étais
présente, moi je n'utilisais jamais de tor-
ches dans la maison e |

Acc. : 00 ontslingola o mokulu m8le na nkédla oo.
00 délie-~moi cette corde qui me fait mal oo.
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Solo :' Elubela'dkdd bol'o nkd e e yé ?
ol serait ma chére Elubela ee ye ?

Acc. : outsingola o mokulu mdle na nkala oo
délie-moi cette corde qui fait mal oo,

r d
Solo : and'dnko end'dnko mabdko'd tatd masweya e
la voicil, la voila c¢ette maison, ce sont les
mains de mon peéere gui se consument eee.
Acc. : 000 ontsingola o mokulu mdle na nkéla ooo
ooo délie-moi cette corde qui me fait mal ococo.
Solo : badw& ko 1l'ocoya oo
amis, soyez les bienvenus oo |
ACC. : OUOOU

merci oo ! (24).

Aprés la danse, la guérisseuse demande é la pa-
tiente couchée sur la platc-forme si elle s'apergoit
de quelque chose. Et la patlente de répondre : "ce
jebola, c'est le jebola d'Engdlu™! ou “"je ne vois
rien d‘autre; faites-moil descendre pour que je dan-
se" ou encore "je ne danserai pas, lavez-moi et neu-
tralisez seulement les esprits qui babitent en moi",

Ces paroles prononcées par la malade étendue sur
la plate-forme lui passent par la tete comme dans un
reve, Ensuite on fait descendre la malade et on 1'é-
tend sur une natte. La guérisseuse lui applique guel-
ques collyres aux yeux pour que son €sprit soit bien
flxe. Cette mede01ne gu'on lui verse dans les yeux
g'appelle "bolanga”, (arbre bridelia stenocape).

Avant que la guérisseuse verse ces médicaments,
les spectateurs tiennent la malade par les bras et
les jambes, parce gquec ces médicaments provoquent
chez elle tremblements et convulsions. Le nombre de
collyres a administrer dépend de la guerlsseuse.
Quand la mamd debola aura administré a peu prés 16
gouttelettes, la famxlle de la malade pourra la '"ra-
cheter", Quand elle n'est pas rachetée avec de l'ar-
gent, la mama jebola administre tout le nombre de
gouttelettes exige c.a.d. au total 26. Dés que la
famille a payé, on crie "c'est fini; toutes les gout-
telettes ont été administrées", pour que les esprits
solent amadoués et ne se fachent pas 25)

Voici une chanson que chante la mama Jebola au
mocment ou elle applique le¢s collyres a la malade



Solo

Acc,

Solo

‘Solo

Acc.,

Solo

Sclo

Acc.

Solo

Acc.

.

an

ae

.

42—
ya &ki bisd na 1lombs ya mosoko, niso mésold
na byengo na mlndongo na mllayl ¢ ! na bysngo
na mpinddngdé na mildyi
Quand nous étions dans la maison de réclusion,
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres | ‘

aa mdsold na byengo na minddngd na mildyi e
ga étaient lavés avec du kaolin, avec des pi-
ments, avec des collyres e.

na byengo na mindéngd na mildyi e
avec du kaolin, avec des piments, avec des
collyres e.

miso masola na byengo na minddngd na mildyi o
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres o.
Sxémb814ky ‘6 momengo na mindéngd na mildyi o
tu ne désirais qu'une multitude de piments et
de collyres.

miso masold na byengo na minddngd na mildyi o
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres,

k¥ némbdk'G jdmba & na bysngo na minddngdé na

pildyi o .

tu n'es parti, en train de chanter, a la foret
gqu'a cause du kaolin, des piments, et des col-
lyres.

, » ’ - ’ ' e . 7 .
miso mascla na byengo na mindongé na mildyi o
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

ekémbé &nk'8ki webi | wambole ?
ce beau spectacle gue ton amie vient de s'of-
frir ! toi aussi ?

7 ’ ’ . 4 ”’ -y P
aa misc mascla na byengo na mindongd na milo-
yi
3a les yeux étaient lavés avec du kaolin,
avec des piments, avec des collyres.

miso masola na byengo na minddngd na mildyi
les yeux €étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

rd ’ ’ > ’ ’ - L4
aa miso médsold na byengo na mindéngd na mils-
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milsyi e
aa les yeux étaient lavés du kaclin, avec des
piments, avec des colliyres e,

lltanda 11k1 webd, wambole na byesngo na nindd-
ngé na mildyi e

le vers (la phrase) que ton amie vient de chan-
ter tu veux aussi le ramasser avec du kaolin,
avec des piments, avec des Collyres e.

, ’, ’ . ’ ’ . L4 .
aa miso masola na bysngo na mindongo na miloyi
e

aa les yeux étaient lavés avec du kaolln, avec
des piments, avec des collyres e,

8k61'6ké1'fadkita, bolem'Ska liydkol'Af'oné
tu imites, tu imites, mais tu ne peux réus-
sir, la chose a imiter ce n'est pas celle-ci,

miso mdsold na byengo na minddngd na mildyi
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres.

éfadkit'8k{ Molubi e, bokil'dw'Okolokoto
tu ne peux pas réussir comme Molubi, la belle-
parente de Bokolokoto, avait réussi.

’ s Id [ d . .
miso mésola na byengo na mindéngd na mildyi
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres,

bOkllO 3a Y8i na Nsénéne e na byengo na mi-
ndéngd na mildyi

la belle-parente de Yéi et de Nsénéne e, avec
du kaolin, avec des piments, avec des colly-
res e.

niso masold na bysngo na mindongd na wildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des oollyres e,

ofaoklt oky onkek asngaka o 3s8kind'emémo €,
ninddngd na mildyi

tu ne peux pas réussir comme avait réussi un
corps souple lors d'une intimité sexueile
habitué & bien embrasser les hommes e, les
piments, avec les collyres.



—l—
Acc. : miso mésold na byengo na mindéngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kacolin, avec
des piments, avec des collyres €.

Solo : &fadki'dky'Okolokoto o wddo wooo 88 oo

tu ne peux pas réussir comme Bokolokoto avait
réussi o w00 woo0o 00060.

miso masold na byengo na minddngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

3
0
[¢]
*
.

bokild da Yéi na Nsénéne ocoo
’ o » I4
belle-parente de Yei et de Nsenens 000.

rd ’” P N 4 ’ . 4 I3
misc masola na bysngo na mindongo na miloyi e

les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

G2
O
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g
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Solo : ya 2k{ bis'S ilombe y& mosoko
J J
ya quand nous étions dans la maison de réclu-
sion.

Acc. : miso mAsocld na byengs na mindéngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e.

Solo : miso mdsold na byesngo na minddngd na mildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaclin, avec
des piments, avec des collyres e.

Acc. : miso méAsold na byengo na minddngd na wmildyi e
les yeux étaient lavés avec du kaolin, avec
des piments, avec des collyres e,

Sole : baiwéd 13oya o

amis, soyez les bienvenus (26).
Acc. : 000

merci.

Aprés le rachat de la patiente par sa famille,
la mamé jebolas fixe & cette derniére le jour de la
sortie solennelle de leur fille (patiente).

La sortie solennelle marque la fin de la périocde
de réclusion et des traltements médicaux,

A partir de la cérémonie de la fumigation, la
malade ne quitte plus la maison de la guérisseuse,
Si elle veut sortir pour satisfaire un besoin natu-
rel, e€lle doit se couvrir pour ne pas se montrer
aux autres, de peur que leur vif désir de voir son
jeu ne diminue,
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jeu ne diminue, Il est fort préférable qu'on ne 1la
voie pour la premiére fois que le jour de la sortie
solennelle,

les cérémonies de fumigation se font souvent le
jeudl ou le vendredi. Le samedi on fait la veillée
(ib enga) On tient cette veillée pour avertir. les
gens que la malade dansera le matin. C'est surtout
par les chants, les sons des tams-tams et des tam~
bours que les gens des villages sauront qu'une sor-
tie solennelle aura lieu le matin. On danse la nuit
parce que, pendant la nuit, le son porte loin. Ef
aussi parce que la nuit est le temps pendant lequel
les esprits sont bien éveillés., C'est le moment idéal
pour les réjouir,

9. Fin de la période du traitement médical et retour
au village

La période de traitement de la malade se passe
chez la femme-guérisseuse; mals on passe la veillée
dansante qui précéde la sortie sclennelle au village
de la malade,

Ia veille, la malade est conduite chez ses pa-
rents ‘on chez son mari. On enduit son visage de kao-
lin pour protéger la malade contre les sorciers, Sur
le chemin, la malade prend les devants, tenant a la
main un baton sur lequel la mami jebola a 1ié des fé-
tiches. Ce baton s'appelle "bompofu™ (Iofofu qui si-
gnifie fruit de palme mur) : quand on coupe un régi-
me de noix de palme dont les noix sont trés mures,
les n01x tombent nombreguses du régime. Ainsi on fait
tenir & la malade le baton "bompofu" pour que la pa-
tiente puisse récolter un grand nombre de billets de
banque le jour de la sortie solennelle, ¢.a.d. le
lendemain matin, Bn d'autres mots les spectateurs
donneront des billets de banque aussi nombreux que
les noix mures de leur régime. lLa cordelette dont on
enrcule le bompofu s appelle le "pokojdl w'lisdma”,
Bokaql signifie corde et isfima signifie qui attire;
litteralement cela veut dire la corde qui attire de
bonnes choses, de fagon que les festivités se
passent sans difficultés ou embrouillaminis. C'est
pour cette raison que la malade, lors de la fumiga-
tion, dit parfois : "ne me fa}tes pas sortir sans
la corde attirante (bokoji w 1suma)"
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Peniant que la malade prend lea devants, toute
sa famille, le groupe des femmes jebola et les maxni
jebola la suivent. Les affaires de la malade sont
transportées dans un panier par une femme. L'un des

accompagnateurs joue du tambour "hoagémba™ pendant
que les autres chantent la chanson

Solo : gleke yatdngakd yauldls
le troupeau des tisserins se¢ niche et puis
s'envole.

Acc. : yatdnzgaka yauldla o
se niche et puls s'envole.

Solo : fik'sleke yatdngdka, yauldld o
ce n'est que le troupeau des tisserins qui
se niche at s'envole.

Acc. : yatdngaka yaulola o
se niche et s'envole (27).

Arrivé au village, tout le monde s'arréte devant
la maison du mari si la malade est mariée, soit de-
vant celle de son pére si elle est encore célibatai-
re. On ne peut pénétrer dans la cour Qu'aprés avoir
remis des honoraires a la guérisseuse de la part 3u
mari ou du pére de la malade; ceci pour réjouir les
esprits. Ces honoraires conprennent les objets ci-
aprés : une poule, une “outeille de boisson, un peu
d'argent et un paquet de cigarettes. Avant que la
malade n'entre dans la maison, la xmere guérisseuse
égorge la poule et asperzge de sang, la tete, les
bras ainsi que les jambes de la malade. Une "des fen-
mes jebola prépare la poule qui sera consommée par
la mére guérisseuse ainsi que par toutes les femmes
Jjebola pour symboliser leur honne entente. Ce re-
pas terminé, le mari ou le pére de la malade donne
nourriture et boisson & tous leés participants & la
veillée.

10. La veillée (ibhénga)

A la tombée de la nuit, on commence la danse
1benga qu1 durera toute la nuit. Toutes les femmes
jebola ainsi que les méres guérisseuses dansent tou-
te 1la nuit durant. Pendant que ces femmes dansent,
la malade reste assise. Tout ce qu'telle fait, c'est
contempler les danseuses, les observer pour bien




-39

‘connaitreles pas de danse parce que, le matin, c'est
elle qui dansera aux yeux du grand public. Durant
toute la nuit, on danse, on boit, on mange : une a
une, a tour de role, lcs femmes Jjebola sortent du
rang pour gulder la danse.

Il arrive parfois que quelqu'un {parent, enfant
ou mari de la malade) meurt dans la parcelle cu l'on
veille; malgré ce malheur, la sortie solennelle aura
quand meme lieu, mals dans une autre parcelle., Cepen-
dant, elle ne durera pas longtemps.

Le matin, aprés la veillée, la mére guérisseuse
léve l'interdit de voir et de pleurer un mort. Pen-
dant que la malade se trouvait en périocde de réclu-
sion, il lui était interdit de voir un cadavre ou de
pleurer lors d'un déceés., Pourquoi ce dernier inter-
dit ? Une femme souffrant du Jebola est considérée
€tant une personne deaa morte, C'est de 1la que vient
1 1nterdlct10n de voir un cadavre ou de pleurer un
mort, meme s'il s 'agit de son mari, d'un parent ou de
son propre enfant. Blle ne peut le faire que si la
période ol elle s'est soumise a la médication est
terminée.

Ie médicament qu'on emploie pour lever cet inter-
dit s'appelle "enkonkogo". On s'en fait une trace sur
la figure comme on le fait avec le mpita. On a donné
a4 cet arbre le nom d'enkonkoso parce que les perro-
quets conscomment ses fruits. Ainsi comme un perroquet
imite les parcles d'un homme et puis se rend on il
‘veut, on donne ce médicament & la malade pour gue la
nkanga puisse se rappeler avec facilité tout ce qu'el-
le a entendu au bain de vapeur pour qu'elle la soigne
et puis parte 1a ol elle veut.

11. La sortie solennelle

Ie dimanche matin entre 8 et 10 heures, la mére
guérisseuse conduit la malade derriére la maison,
C'est 14 gqu'elle va la maquiller en tachetant sa
peau de¢ fard rouge et de kaolin blanc et jaune; elle
la revet des cordelettes qui servent de protection
et d'ornement pour la danse. Tous les membres de la
famille de la malade auront chacun une cordelette
liée au poignet gauche. Ces cordelettes sont plon-
gées dans un bain de fard rouge avant qu'elles soient
utilisées: Deux raisons expliquent pourquoi les mem—
. bres de la famille portent ces cordelettes au bras :
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d'abord, grace a ces cordelettes, ces personnes sont
reconnues comme membres de la famille de la malade;
et deuxiémement, ces cordelettes montrent que la fa-
mille soutient moralement la malade pour que la dan-
se connaisse un grand succés.

La guérisseuse habille sa patiente d'une. jupe
faite de fibres de raphia, de peaux de bete comme
celle de la civette "bonkono" (geneta servalina) et
celle du singe appelé magistrat (limbels).

A la ceinture dont elle se ceint les reins, on
attache plusieurs objets dont

a) les grains de mbédléd pour qu'elle parle dis-
tinctement et chante a pleine voix, pour que les
mots sortent de sa bouche comme les grains de mbdla
sortent de leur gousse lorsque celle-ci éclate. Avant
qu'elle ne se mette a chanter pour la premlere fois,
poussée par la puissance des graines de mbali, elle
prononce sans crainte les paroles suivantes devant
le public venu assister & la danse :

Solo : Mosongo iyo iyo
le meneur de troubles {yo iyo.

Acc. : iyo
Solo : mde na mpdké na
Qui a de tympans aux...

Ace. : na matdi
... aux oreilles.

Solo : mcnok'd moto
la bouche humaine...
Ace. : ebdngola mpd
déforme le sens des choses,
Sclo : bAkosikika
quand on te défend (on te conseille).

Acc . : wangangalaka
s as Calﬂle-tOi .

Solo : eldi
la sourde oreille...
Acc. : awak'onto e (28)

..~ Cconduit & la mort.
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b) une graine de 1l'arbre b3linzgd pour que son
corps soit solide.

¢) les amulettes (mpéngu)
- les axulettes de 1a liane “"bonssle™; elles servent
aussi de protection. ,
- les amulettes de l'arbre "monde", protection con-
tre les sorciers.

Aux pieds, la Er1.1er1ss<=:u&.e lui fait porter des
graines liées ensemble (heyéi).
Au bas-ventre, elle place une feuille de 1il3lo-
mb3 (plante senecio sarpobala) et de yglele.
= 1a feuille de 1il13lomb3d sert de protection. .
— yelele pour que pendant la danse, son corps soit
aussi souple que la feuille yelelg lorsgu’une brise
le fait trembler.

Son habillement

On habille la patiente d'un calegon, d'un jupon
en dessous de la jupe faite de raphia et d'un sou-
tien-gorge. En ce qui concerne d'autres abjets d'ap-
parat, la guérisseuse luyi met aux hanches une cein-
ture "etsala"; sur la tete, elle porte le chapeau
"esumbl; des fihres des feuilles de bafeké sont
1Tées aux bras et aux chevilles. Les cordes gu'elle
porte aux bras s'appellent n inza ou mcnottes. Elle
porte d'autres lianes, entrelacées, tout autour du
corps. Elle porte une corne d'antilope pour ne pas
suffoguer quand elle mange la viande d'une antilo-
peC

Catte viande reste un grand ianterdit pour toute
fenme souffrant de jebola (29).

les danses :

Le jour o2 la malade danse pour premlere fois
en public est une journée de gzrande fate qul ras-
semndla bYeaucoup de monde. C'est pour cela qu'on or-
ganise cette manifestation le dimanche qui est un
jour de repos pour tout le nonde. Les festivités
commencent par un rite qui est dansé par la malade
devant le grand public qul entonne la chanson suil-
vante :

Solo & Balumbu iyéla o
Bolinbl, sors.
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Acc. : Benang'3lel'Akwiné o beninga
les villages entiers pleurent d'envie de te
voir, o les villages.
Solo : Bolémbé iyéla o
Bolumbu, sors,
Acc. : Benang'3lel'8kwiné O bendngd
les villages entiers pleurent d'envie de te
veir, o les villages.
Boltmbd iyé14 o !
Bolimbd sors !

solo

Acc. : Benang'3lel'3kwiné 0 bendnga
les villages entiers pleurent d'envie de te
voir, o les villages.

Solo : Balwd ko loyao
fréres | soyez les bienvenus.

Acc, : 0000

merci (30).

Pendant qu'on chante et qu'on joue du tam-tam et
des tambours devant la maison, la malade quitte l'en-
droit ol la mama jebola l'avait revetue de sa tenue
d'apparat, temant le hochet de la main gauche et un
mouchoir de la main droite. La mamd jebola la précé-
de pour guider les pas et le rythme de la danse,

Dans le mouchoir qu'elle tient, se trouve enveloppé
un médicament "lildso" qui a le pouvoir de travail-
ler des gens pour que le public donne facilement de
l'argent a4 la danseuse. Ce "1ildso" sert aussi de
protection contre toute forme de sorcellerie. Ce
"lilégo™, on l'appelle"wdta" (ce gui appelle) parce
que le médicament incite les hommes et les femmes

qui sont venus assister a la danse & sortir beaucoup
d'argent de leurs poches. Ce "lildso" est fait d'une
feuille de bontsutsu, la plante qui produit des ca-
lebasses, Ces calebasses contiennent beaucoup de grai-
nes; on espére que les spectateurs donnent autant
d'argent que les graines contenues dans une calebas-
se, Comme nous venons de le dire, la malade, en quit-
tant 1l'arriére-cour, arrive devant le public en chan-
tant et en dansant, et elle commence & recevoir dans
la main ol elle tient le mouchoir et la feuille "wé&-
ta", l'argent que lui donnent les spectateurs. L'ar-
gent qui tombe parfois par terre est ramassé par la
guér




-51~
guérisseuse,

Apres la. chanson "Bolumbu iyéld", la guérisseuse
prend 1 argent gque la malade a regu des speg¢tateurs
ainsi que l'argent qu'elle a ramasse elle-meme et
met cela a4 part, car cef argent touché par le féti-
che "wéta" ne doit pas etre en contact avec 1° argent
que la malade va recevoir au moment ol elle commence
la véritable danse. Cette premlere collecte ne peut
etre utilisée que par la guerlsseuse qui, uependant
peut donner une part a4 celles qui, jadis, l'avaient
traitée quand elle fut malade. On interdit l'utili-
sation de cette premiére collecte par d’'autres per-
gonnes que la guérisseuse pour éviter les effets ma-
1léfiques des scorciers.

Aprés cette premiére phase, la guérisseuse enton-
ne deux ou Yrois chansons pour montrer & la malade
les pas qu'elle doit imiter dans les danses qui sui-
vront. Cette intervention de la guérisseuse est le
dernier entrainement. Les trois chansons sont les
suivantes

a) Solo : o yA bonsombo nyangd e, uldla nyangé o yi
bonsombo
oo de¢ la réclusion, mére, fais-la sortir e,
mere, fais-la sortir o de la réclusion,
Acc. : mm y3 bonsombo e uldéld nyangd c 0oo
mm de la réclusion e, mére, fais-la sortir
e.

‘Explication : on demande & la guérisseuse de faire
sortir sa fille de la. réclusion.
b) Solo : y& nkdsd yi loténa o
les feuilles coupées 0.
Acc. : yelel'Adya e
.+ Viennent comme la feuille yslels.
Solo : y& loténa e
(feuilles) coupées e.
Acc, : ee yslel'&dya ee
ees Vviennent comme la feuille yelegle.

Explication : les jupes faites des fibres de ra-
phia tremblent comme la feuille de yelsle.
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¢) Solo : Eéké mpuld e nkaka il'éndo e
aigle pecheur, les poissons "pnkaka" sont
de ce coté-ci.

Acc, : nkaka il'&ndo e R
les poissons "nkaka" sont de ce coté-ci,

Solo : Eéké mpyld o
aigle pecheur 0.

Acc. : nkaka il'éndo ce .
les poissons "nkaka'" sont de ce coté-ci.

Selo : Béké mpyuld &Eké mpuld g
aigle pecheur, aigle pecheur o.

Acc., : nkaka il'&ndo eee .
les poissons "nkaka" sont de ce coté-ci.

Explication : la gquantité de nourriture, d'argent
et de boisson qu on consomme pendant cette cérémo-
nie est comparée aux innombrables poissons nkaka
que l'aigle pecheur (eéké)trouve dans les narigots.
On appelle les esprits de jebola pour assister au
‘spectacle, parce que c'est ici que 1l'argent sorst.

Aprés ces trois chansons entonnées par la gué-
risseuge, la malade exécute les danses et chante
toute seule jusgu'a la fin, c.4.d. jusqu'au moment
oa elle se reposera. Aprés ce repos, elle execute
4 son gré d'autres danses telles que 1' e¢sombi, le
lonkanga, des besingo et le bolikd 1'okombe.

C'est au moment ol elle se sent fatiguée qu'on
pratique le rite de mpun‘o : la guérisseuse lui fait
manger des aliments qu'elle luil avait interdits au
début de son traitement médical. Ces allments sont
du poisgson electrlque, des poissons likoké, loféka,
loféndé et nkdngd ainsi que la viande d'élephant el
d'hippopotame. Le seul interdit qui ne sera jamais
levé est celui de la consommation de la viande d‘'an-
tilope "mbd1ldko". Les femmes jebola y sont trés sen-
sibles et la consommation de cette viande peut cau-
ser la folie., La préparation de ce repas se fait de
la maniére suivante : on mélange poissons et vian-
des mentionnés ci-dessus avec de l'huile de palme
et deg bananes. On y ajoute quelques medlcaments
les memes qQue mentionnés lors de la cérémonie Isofo :
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feuilles de patate douce.
un peu de bamongya.

des morceaux d'écorce de 1'arbre bonkuka ou de
l'arbre bofeko.

On fait asseoir la malade sur une natte. Llune
des femmes jebola venue assister & la fete lui donne
4 manger, A ce moment, toutes les autres tournent
autour des deux femmes en chantant et en dansant.

Habituellement, ¢ 'est la chanson "indndndd oo
jaiméla téma" qui a déja été chantée 10rs de 1'isofo.
Pour sa traduction nous nous référons aux pp.33-35.
Explication de la chanson : Toi, grande gourmande,
gave-toi de nourriture, mange beaucoup, ne te fati-
gue pas, mange et ne laisse rien, la nourriture n'ap-
partient a personne qu'a toi.

Meme si la malade est rassa51ee, elle continue a
manger jusqu'au moment oa le mari ou les parents
paient une certaine somme d'argent qui doit mettre
fin au repas. Les restes de la nourriture sont con-
sommés par la guérisseuse et les autres femmes jebola.

Aprés ce repas, la guérisseuse prend une feuille
de bapanier qu'elle déchire en plu51eurs petites la-
melles. Elle met la guirlande "gb&éla" au bout d'un
petlt baton et commence & exécuter une danse qui ex-~
prime sa joie pour la guérison de la malade, ensuite
elle met la guirlande sur l'épaule de sa patiente,
qui danse aussi dans la joie, décorée de cette guir-
lande .

Voici un de ses chants :

Solo : 00 kul'empété o bi'ilok'3 mpela, iloko kil'
empete o
bats le tambour, podica, oiseau des hautes
eaux, bats le tambour.

Acc, : ilok'A mpela ee
podica, oiseau des hautes saux.

O o
RN

Solo : iye kil'empété e
iye e bats le tambour se
Acc. : ba'ilok'3d mpela eece
voici le podica, oiseau des hautes eaux.
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Iloko ou l'oiseau Padica est un d9iseau ajuatique.
On lui demande de bhattre le tambour, Pendant les pé-
riodes des crues ou inondations, cet oiseau se sent
joyeux car c¢'est pour lui la période idéale pour man-
ger beaucoup de poissons., En survolant la riviére, il
bat ses alles sur la surfaue de l'eau et ainsil pro-
dygit-il un bruit semblable & celui du tamdour., Je la
néne fagon, les jebola se réjouissent le jour de la
sortie solennelle, car elles dangent, mangent, hol-
vent et sont récompensées.

Aprés sa danse, la guérisseuse appelle la famil-
le de la malade ou son nari pour venir enlever la
guirlande en lui remettant soit de l'argent soit au-
tre chose, par exenple quelques nattes, paniers, mor-
tiers, pilons etc... & $itre de rachat. Quand la guir-
lande est (déja) enlevée, la malade doit encore en-
tonner ef{ danser au moins uné chanson, Puis si la
fenne est mariée, la guérlsseuse appelle son mari 3
qQui elle demande de se mettre A une certaine distan-
ce de son épouse. Puis elle demande 4 cette dernis-
re de courir vers son mari pour l'embrasser, A la
fin de cette é&preuve de course, la guérisseuse de-
nande 4 l'assemblde : "une personne malade peut-elle
courir" 7 Bt l'assemblée de répondre "non'". Ensuite,
1z maman nkanga se tourne vers le mari de la malade
et lui dit : Votre épouse était venuc chez moi en
véritable cadavre, et suite A nes traitements médi-
caux, elle est aujourd'hui guérie. Maintenant elle
vous revient, remarquez bien qu'elle a grossi. Per-
nettez-moi de vous demander autant d'argent. Aprés
marchandage du montant exigé par la guérisseuse, le
mari s'acquitte sur place de ce du selon l'entente
des deux parties. Pu1s, la nkanga 4it ouvertement
% la malade tout ce gqu'elle ne peut ou ne doit pas
falre durant le reste de sa vie, en Ces termes

tol, nalade-jebola, ne mange plus la viande de
1 antllope (mboloko) et ne connals aucun homme pen~
dant la Jjournee. Meme s'il s'agit de ton propre ma-
ri, n'aie pas de rapports sexuels avec lui aprés le
premier cri du coq". Enfin, elle dit aussi au mari
de ne plus manger ni tuer le boza, car c'est un ser-
pent des esprits.

Quand elle a fini de parler, on danse encore un
peu et on clature par une chanson a l'honneur je
l'assistante de la malade "533y3", Pour cette der-
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derniére chanson, toutes les femmes baebola présen-
tes A 1la fete toute la famille de la malade et celle
de son epoux et 1° époux lui-meme doivent danser;
c'est en guise d'au revoir &4 la femme qui a assisté
la malade durant la période de sa maladie. Si elle
n'avait pas suivi a la lettre toutes les lois et ta-~
bous, la malade ne serait pas guérie.

Sclo

ch.
Solo
Acc.
Solo
Acc,
Solo
Acc.,
Solo
Acc,
Solo
Acc.,
Sclo

Ace,

o

La chanson est la suivanbte :

v ?r_ v P s v ? V2 _"'
Booyo e, yee BOOYyD e, Booy'akunj'olonga yee
l'aide yee, l'aide yee, l'aide soumise aux
interdits.

- LN
B3Sy'akunj'olonga e
l'aide soumise aux interdits.

B38ys wa tdma ko boldmbi ee, yee B33yS e
l'aide, la cuisiniére, yee l'aide.
B33y 'ékunj'olonga e
1'aide soumise aux interdits.
B33ySs wa tdma bofaka e
1l'aide, la nourriciere e.
ece
eee
B33y3 e
l'aide e,
~
B34y 'dkunj '8kunj'olonga ee ye e
l'aide est soumise aux interdits.
v 7 ’
ya Booyo ee
chére aide,
ye e

" ye e,

‘e

Y

B33y3 e
l'aide e.
v? 42 .'A
Booy'akunj'lolonga e ye eee
l'aide est soumise aux interdits,
B35y5 wa tdma bolambi e
1'aide, la cuisiniére.
ee
ee
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ACC.

Soclo

Solo

.
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.

e
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BSOyS e

1'aide e.

B33y'Akunj'Olonga ¢ ye es

1'aide est soumise aux interdits,
wa-pdi botdki eee

l'ajile, puiseuse d'eau ege,
B3dy'dkunj'olonga e ye e

l'aide est soumise aux interdits.
B35yS wa ngdla bosibi e

l'aide, la fabrique du fard rouge.
ye e

ye €.

B33y5 wa mabwd botdngi eee

1'aide, la tresseuse de cheveux, ee,
ye e

ye e.

B33yS e

l'aide e,

B3%y'dkunj'olonga € yee

1'aide est soumise aux interdits.

ya B33yd e

chére aide.

B33y '4kunj'olonga e yee

1’aide est soumise aux interdits.
bailo bokdmbi ee

la balayeuse ee.

yee B33y'akunj'Olonga e yee

yee, l'aide est soumise aux interdits.

v 7 » r ,
Booyo walme lotoomela ee yee
1'aide, qui vient nous procurer A manger.

ye €

ye e.

B33y5 wa bobina bobinyi ee
1'aide, la grande danseuse ee€.
yee

yee.
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Sclo : Booyo wa mongémba bobétsi ee
1'aide, la batteuse du pctit tambour.

ACC,  ye e
ve e.
Solo : ngdya B33y'édosila
ah ! 1'aide, c'est fini !

ASC., : ye e
ye e.
Solc : B3oysd e
1'aide.
Ace, @ B3dy'dkunj'olonga e yee

1'aide est soumise aux interdits.

Sclo : baidwa ko l8oya o
fréres, soyez les bienvenus.

oooo !
merci |

=
(¢}
o

Explication : l'asgistante elle aussi a des interdits:
elle ne peut connaltre des hommes jusqu'a la fin des
traitements de la malade. lci, on la glorifie car elle
a pu tenir le coup jusqu'a la fin et a reussi son tra-
vail.

Aprés cela, le jebola prend fin et tout le monde
se disperse. La maman nkangs ramasse tout l'argent et
les objets gqu'on a donnés comme cadeaux. La malade ne
regoit aucun likuta,

La répartition de l'argent récolté

A, L'argent de la veillée : les nkanga présentes la
nult lors de la veilléeg regoivent l'argent récol-
té durant cette nuit meme. les batteurs des tam-
bours regoivent également une grosse parsg.

B. L'argent de la sortie solrnneile i1 argent récol-
té dans le mouchoir de 1lildso, appartlent a la ma-
man nkanga, Elle utilisera cet argent & son gré.
Autrefois, la nkanga remettait une petite partie
a celle qui l'avait autrefois guérie a titre de
récompense pour ses bienfaits antérieurs.

-1’ argenf qu' on avait donné aprés la chanson

“Bolumbi iyél4" est réservé aux batteurs des
tams-tams et tambours et aux autres nkanga



-58~
présentes.

- s8'il y a encore quelque chose qui reste, la
guérisseuse la gardera pour elle-meme.

12, Lfunicn conjugale entre la femme Jjebola et son
époux

A la tombtée de la nuit, la femme Jjebola et son
époux se rendent chez la nkanga pour ¥y passer la nult
ensemble. La femme Jebola ne peut pas se laver aprés
la danse. La nuit, la guérisseuse demande a 1l'époux
de rejoindre sa femme au lit. Et la, ils doivent se
connaitre en tant qu'époux. Trés tot le matin, la
guérisseuse prend une potion médicinale et la remesg
au mari pour gqu'il la fasse boire & sa femme parce
qu'ils se sont connus la nuit. Pour ce faire, la fem-
me s'assied sur la culsse de son mari. Ensuite, la
guérisseuse prononce les parcles suivantes : "ma fil-
le, le jeu a pris fin, allons a la riviére pour pren-
dre un bain, afin gue tu t'unisses définitivement a
ton mari" (31).

1%. Prise de bain

Juste aprés la prise de la potion médicinale
(likemo), la nkanga procéde au lavage de sa fille
malade dans la riviére ou au ruisseau au cas ol on
se trouve éloigné de la riviére., Pour ceux de BRokéka-
ta par exemple, le lavage des baebola se passe tou-
jours & la riviére., Ce bain rituel ne se fait pas
avec de l'eau seulement, la nkanga utilise également
certains médicaments. Ies voici :

a, une feuille de la plante imédnda.

b. des herbes ntombl.

¢, la fgullle de 1a plante senecio sarcobasis (lmfu-
fula

Ces trois médicaments servent A chasser les mauvais
espriss du corps. Iz nksanga met gces médicaments dans
un panier qu'elle place sur la tete de la fille je-
bola., Puis, la nkanga verse de 1'eau dans le panier
dans lequel se trouvent les médicaments. Ainsi, elle
rince cgs médicaments afin que l'eau de lavage coule
de la tete aux pieds sur tout le corps de la patien-
te. Ceci fait, la patiente se lave convenablement
avec du savon et des feuilles séches froissées.,
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14, Planter un bananpier

Durant toute la période que la patiente a passée
chez la guérisseuse pour recevoir ses soins, cette
derniére gardalt toutes les feuilles sur lesquelles
la malade prenait ses repas, ainsi que les cordelet-
tes uséeg que la malade portait sur le corps. "Aprés
le bain rituel décrit ci-dessus, la guérisseuse prend
toutes ces feuilles et cordelettes pour les mettre
dans un panier. Ce jour-la, ou quelques Jjours plus
tard, elle se rend au village de sa patiente avec le
panier, Arrivée dans la parcelle de cette derniere,
elle creuse un trou dans lequel elle Jjette le conte-
nu du panier. Au dessus de ces débris, elle plante
ensuite un bananier ! Les feuilles et les cordelet-
tes servent d'engrais pour le bananier : comme le
bananier pousse vite, on espére que la malade va ré-
cupérer vite sa santé : le passé avec fous ces maux
est enterré; une vie nouvelle sort des décombres |
On voit clairement un paralléele avec la coutume d'en-—
terrer le cordon ombilical d'un bébé et le plantage
d'un bananier au-dessus de ce cordon.

Dans notre cas, si plus tard le régime de ce ba-
nanier arrive & maturité, on convoque une nouvelle
veillée et, le matin, l'ancienne patiente danse pour
qu'on mette définitivement, & l'aide de ces bananes,
fin aux interdits. On rachéte la fille jebols avec
de l'argent et des objets divers. Ainsi on reprend
toutes les idées et tous les actes de la sortie so-
lennelle,

15, La premiére grossesse de la fille jebola apreés
sa guérison

Quand, aprés sa guérisen, la fille jebola est
enceinte pour la premiére fois, et en est parvenue
& trois mois de grossesse, elle fait obligatoirement
appel & sa meére guérisseuse. Cette derniére viendra
lui lier une cordelette au bras et lui administrer
une potion médicinale ! A six mois de grossesse, la
nkanga doit encore lui mettre une ceinture autour
des reins. Cette ceinture est faite avec des fibres
de la plante "jkulu y'Sende". Si la nkanga n'a pas
pu la ceindre de cette bandelette d'ikuluy‘iende,
la fille enceinte, sera continuellement malade et
risquera de connaitre un avortemgnt‘ ,
Le nom de la ceinture c'est "ntsal'a nkanga" c¢.a.d. .
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les plumes des pintades. On attache & la ceinture
ces plumes de plntade et des plumes de perroquet
pour permettre & la fille enceinte de se déplacer
vers la foret surtout quand elle a d'autres chats
a fouetter telg que : travaux de champs, ramassage
des chenilles, écopave La deuxiéme raison est la
suivante : les deux oiseaux cités, pintade et per:
roquet, se déplacent joyeusement & travers la foret.
Ainsi, quand on attache leurs plumes a la ceinture
dc la jebola qui connait sa premlere grossesse apreés
sa guérison, cette femme se déplagera aussi avec fa-
cilité et Joyeusement dans la foret comme le font
ces deux oiseaux.

La nkanga ne peut enlever cette ceinture qu'aprés
l'accouchement, L'enfant né s'appellera toujours "Ma-
safg".

Bogoso ou le bain du bébé de la femme jebola

Aprés la naissance de Masafa, la mére guérisseuse
se rend chez les parents de cet enfant, Ia, on creuse
un trou, on y place des feuilles, on verse de 1l'eau
avec des médicaments, les feuilles d¢ la plante oci-
mum gratissimum, (bonsonsole) et on plonge le bébé
Masafa dedans, Toutes les guerlsseuses et baebola
présentes passent 1'une aprés 1'autre au trou, plon-
gent d'autres feuilles de la plante ocimum gratis-
simup dans l'eau et frappent l'enfant, d'abord sur
la tete et puis sur tout le corps, en dlsant : "ré-
veille—~toi, réveille-toi, sois toujours fort". La
pratique est la meme que uelle enregistrée lors des
cérémonies prevues par la coutume pour des ngeaux,
car le hébé Masafid, comme les Jumeaux, connait trés
souvent des maladies. Cette cérémonie de bénédiction
se nomme "bososo", Aprés ccla, toutes les femmes je-
bola dansent, accompagnees des tams-tams et tambours,
€en balangant Masafi, le tenant dans leurs mains pen-
dant qu ‘elles dansent. Cette pratique trouve sa rai-
son d'etre dans la conviction_que ce nouveau-né est
accompagné des esprits, les memes esprits qui se
trouvent dans le corps de sa mére, I1 faut nécessai-
rement qu'on les réjouisse. Bt si, plus tard, Masafi
tombe malade, les Jjebola se regroupent avec les tam-
bours et tambourins, frappent légérement Masafa au
visage et dansent en implorant les esprits comme on
le fait pour le cas des jumeaux.
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Ce rite nous rappelle ce qu'on fait guand un
membre de famille tombe sérieusement malade : dans
ce cas-la, on fait cuire des noix de palme. Une fois
cyites, chague persocnne présente prend une noix, la
mache et puis la fait sortlr de sa houuhe tout en
gardant la bourre. On s'arrange pour gu'un d’'eux
prepne 1'amas. des bourres pour en frotter tout le
corps de la malade,

17. La permission de voir un cadavre

Avant la sortie solennelle, la nkanga avalt déja
levé, pour sa fille jebola, 1l'interdit de pleurer
lors d'un décés. Aprés la sortie officielle en pu-
blic, quand la fille Jebola a envie de voir un mort
de ses propres yeux pour la premiére fois, elle se
rend chez la guérisseuse, munie d'une poule et d'une
bouteille de boisson. La pkangs prend de nouveau un
baton d'enkonkoso et le met au feu pour le carboniser.
Elle prend la poudre du charbon zainsi obtenu et en
trace un grand tralt norizontal sur le visage de la
jebola. Enkonkose donne le courage a la fille jebola
i'aller voir un mort; avec enkonkoso, e€lle ne sera
pas terrarisée par des esprits malefiques. Ensuite,
la nkanga prend des raclures de l'arbre enkonkoso,
les mélange a de 1l'huile et enduit de ce mélange le
corps de sa fille Jebola, puis la revét d'une Jjupe
de fibres de raphia et d'une sonnette. Ainsi, elle
peut se rendre au deuil et voir le mort.

III. LES TRAITEMENTS MEDICAUX D'UNE FEMME ENGULO
(LE PLUS EAUT NIVEAU DB JEBOLA) (32)

Pour les soins Engild, on interne la jebola dans
une maison, sans qu'elle puisse en sortir, afin d'y
recevoir les traitements médicaux apprOpriés pour
devenir une nkanga jebola. Elle ne verra l'extérieur
que le jour de sa présentation au public. Une fois
devenue engilld, elle devient une nkanga jebola et
obtient tous les atouts pour soigner d'autres mala-
des : une fois devenue nkanga, elle_s'entretient a-
vec son esprit de jjebola dans ses réves et cet es-
prit peut alors lui révéler les médicaments pour
soigner les malades,

Engnlu est 1'étape de la maladie jebola presen-
tant la plus grande renommée engre toutes. Clest la



—-62—

derniére étape de jebola. Pour cette étape, la gué-
risseuse interne sa malade dans une chambre qu'on
appelle "bokombo". On entoure cette chambre de claies
trés serrées pour soustraire la patiente & la vue des
autres., ILa, & l'intérieur du "bokombo" (c.a.d. en~
droit fermé), la souffrante est aidée par une de ses
soeurs qui a juré ne pas connaitre son époux, c.a.d.
de ne pas partager le 1lit avec lui, Jusqu'au Jour de
la sortie solennelle, Cette assistance est appelée
"booz'”

Le foyer se trouvant dans la chambre "bokombo"

ne doit pas s'éteindre, meme pas une seule fois. Si
cg feu s'éteint, on doit faire sortir la patiente,
meme si les soins n'ont pas encore pris fin. Pendant
que la patiente mange, l'assistante ou aide consa-
crée bat le tambour appelé "bongémba™. La malade ne
répond & un appel du dehors gqu'en battant de ce tam-
bour; la malade ne peut répondre en parlant, de peur
de donner une reponse & un sorcier (%3). Aussi, a-
vant d'obtenir l'autorisation d¢ converser avec la
patiente, on doit d'abord lui présenter de l'argent.
Dans le jebola engily, on tresse les cheveux en for-
mant de petites boules gqu'on enduit du fard rouge.
Ce genre de cheveux s'appelle "lingild". Si 1l'une

de ces boules se délie, la patiente, proprletalre

de ces cheveux, doit payer une amende & la guéris-
seuse. C'est pour cela que, dans 1l'engulu, la pa=
tiente ne se couche jamais sur le dos, mais plutot
sur le ventré, de peur de délier ses cheveux.,

Ia raison @' etre de ce genre de cheveux est la
suivante : nos ancetres Mongo aimaient le fard rou-
ge et s'en enduisaient les cheveux. C'est pour celsa
qu'on insiste pour que la personne qui est possédée
des manes des ancétres ait les cheveux enduits de
fard rouge.

Pour cette étape, celle d'engulu, la guérisseuse
taxe plus, fait payer plus que pour 1'etape de "bo-
nzanzale". C'est comparable & la dot. Pour épouser
une femme, les sommes d'argent et autres biens ver-
s€s par un rlche pour la dot de son épouse sont bien
supérieurs a ceux donnés par un pauvre dans les memes
circonstances,

I1 y a deux sortes d'Engild

4 ”

A) Engllu 4 traitement partiel {(d'ikengya)
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Si la guérisseuse constate que la maladie n'est
pas trés grave ou si la famille de la patiente n'est
pas trés riche, on traite la patiente partiellement
¢.a.d,. sans lui faire traverser la riviére,

Pour ce cas, voici comment se déroulent les cé-
rémonies rituelles : une semaine avant la présenta-
tion au publie, 1la guerlsseuse fait monter sa patien-
te sur la plate-forme appelée "eliko". Dés sa descen-
te de 1la, on l'interne dans une chambre appelée "ilo-
mba" sans la laigger sortir, sauf derriére la maison
pour aller au W.C.

B) Engdld proprement dit

C'est le traitement pendant lequel on traverse
la riviere pour maguiller la patlente A Bokikata,
le lieu habituel de ces rites d'Engild est & Malongo,
de 1l'autre coté de la r1v1ere, en face de la mission
catholique. L&, sont enterrés un grand nombre de gué-
risseurs et guérisseuses.

Cette étape présente deux sortes de veillées,
-~ Celle effectuée pour l'internement dans la cham-

bre.

- Celle exécutée lors de la sortie.

1) La veillée d'internement dans 1'Ilombd. Toute la
nult on danse dans la maison de la guérisseuse jus-
qu’ au matin. Le matin, la patlente déterre le "eku-
ndo" c.,a.d. objet enterré, pour qu'on sache gque “son
eSprlt protecteur veut que la malade subisge les
soins engild. I1 faut sav01r qQue une semaine déja
avany le deterrement, la mére guérisseuse avait prls
un baton couvert d'une étoffe et l'avait enterré a
un endroit inconnu & la patiente.

Plus tard, cette derniére ne reconnaitra pas
l'endroit parce gque la terre aura repris son asgpect
habituel & cause des pluies et de la chaleur du so-
leil. Evidemment, personne d'autre non plus ne doit
connaitre cet endroxt.

Le jour du déterrement venu, la mére guérisseuse
rassemble toutes les baebola et les autres guéris-
seases. En premier lieu, la guérisseuse trace sur la
figure de sa patiente une ligne horizontale de kaolin
blanc allant des yeux jusqu'aux oreilles. Puis elle
étale la patiente sur une natte et lui administre
queliques collyres de l'arbre bo langa, melanges au
benmngo, ensuite elle mache de la chair du poisson
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nsingd avec du sel indigéne et des piments "Efanj'o-
bila" et les lui crache aux yeux.

La nkanga fait tout cela pour que 1la patlente
puisse volr clair afin de découvrir avec facilité
14 ol est enterré le baton magigue et de le déterrer
sans probléme. On bat les tams-tams et les tambours,
on chante et danse,.

Voici quelgues chansons du déterrement :

Chant - 1

Solo : Osasalaka bofay' asdiyela, mobitu ntikunddkdla
o ilomba dye !
8018 joyeux l'étranger arrive, un visiteur
vénérable ne peut jamais déterrer (enfermé)
dans la réclusion oye !

Acc. ya mobdtu o ntankunddkdla Sye eece
vraiment, un visiteur vénérable ne déterre
v
pas 0ye eee,

So0lo ¢ Aaa ooo ekundola Bye'ee
Aaa ooco déterrement Oye ee,

mobUtu ntakunddkdld o ilombd Sye ee
le vigiteur vénérable ne déterre pas (étant
enfermé) dans la réclusion Oye e.

b
Q
(¢}
.

.

[¢s]
&)
[
(o)

‘basbi bakéta mbéld Sye e
les amis te lancent des appels Oye e.

b g
]
C
.
.

Asa &ye Jye ekundola 3ye
haa dye Oye déterrement dye.

. ’ ’ , L4 » ’ - » »
njembama lomo beél'oyobundée milang®owo wo wo
les chants se pr601p1tent comme si tu etals
en train de grimper au moyen d'une corde Swo
wO Wo.

o
O
=
o]

Acc. i Aa oo wo, ekundola Jye
Aa oo wo, déterrement Jye.

Solo : ya mofaya ntakunddkdéla Sye e
vraiment, (un) étranger ne déterre pas 3ye e..

Acc. : aaa ilombd dye, ekundola Sye e
aaa réclusion dye, déterrement Jdye.

[ €3]
o]
[
w]

ya mobdtu ntdkunddkdla o .
vraiment un vénérable visiteur ne déterre pas,
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aaa ilomba Sye,
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ekundola 3ye e

aaa réclusion dye, déterrement dye e.

ya mofaya ntékunddkdla Syee

vraiment 1'étranger ne déterre pas Jdyee.

aaa ilomba 3ye, akundola 8ye

aaa réclusion dye, déterrement Jye.

30lo : b051se wa

i6i mpat'éfd 1l'ojito, éfa jumba e

wamby'4 mbdka ¢ ba ilombd Oye.

Le message verbal,

¢colis sans poids n'est

pas un anneau de cuivre que tu déposes en

cours de route,
Acc. : Aaa ilombid dye e,

eh | regarde la réclusion Sye.
ekundola Jdyee

Aaa réclusion Oye, déterrement dye e.

Sole : Molub'aotsw'0lid e ye ye yeee

Molubi rentre chez elle,
Acc. : Aaa ilombd dye,

e ye¢ ye Yyeee,
ekundola Sye e

Aaa réclusion 8ye, déterrement &ye e,

Solo : mobutu nt'dkundékdlad o ilomba dye
un visiteur vénérable ne deterre pas (étant
enfermé) dans la réclusion &ye.

Acc. : Aaa ilomba oyeJ
Aaa réclusion oye,

Solo : batwa 18oya o

ekundola Oye ee (34)
déterrement dye ee.

fréres, soyez les bienvenus.

AcCc. : 0000
merci ¢
Chant - 2

Solo : ndambowase a
ndambowasé o
je 1'ai ftant
partout chez
je 1'ai tant
partout chez

Acc, : ndambowasé o
je 1'ai beau
partout chez

ntaa nko lifaya

ntaa nké lifaya

recherchée ! la chévre se sent
elle.,
recherchée !

elle.

ntaa nkd lifaya
rechercher, la chévre se sent
elle,

la chévre se sent
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Acc,

Solo

Acc,

Solo

Acce.,

Solo

So0lo

Acc.
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Aséd nk'inko, ntaa nkd lifaya
cherches-y toujours, la chévre se sent partout
chez elle.

aa, ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

ndambowasé o ntaa nkdé lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,.

aa, ndambowasé o ntaa nkdé lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

-

Bosisé wi jdi, mpat'éfd 1l'ojito, éfa jimbi e
wamby'# mboka e ntaa nkd lifaya,

le message verbal, colis sans p01ds, n'est
pas un anneau de cuivre gu'on dépose sur la
route, la chévre se sent partout chez elle.

aa, ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa, je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Vd -~ N
wa ngal wa nkana o ntaa nké lifaya
mon cher frére, o la chévre se sent partout

chez elle,

aa ndambowasé o ntaa nké lifaya
aa je l'al tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

o] nyang '§k&ta ko wambaka, bafs'ild b3 mpaka
b& mé ?

quand je t'appelle, répond-moi, & quoi sert
le sommeil d'un vieux 7

aa, ndambowasé o ntaa nké lifaya
aa, je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

lolango 18k&d lond bolengé wlwowd
mon amant de depuis ma jeunesse wowowd.

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.
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Solo :

Acc, ¢

Solo :

Ace.

Solo

Acec,

Solo :

Acc,

Solo
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Soclo:

Acc, ¢
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ondimbwaka l'emi'otaka nd'ilomb'iso kika
nk'ant'ekd o
celui avec qui je passais la nuit, nue dans
notre chambre, sans autres personnes,

aa ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa je l'ai tant recherchée, la chévre sSe sent
partout chez elle.

Sete, nk*fléfs 3oya o woo wo wo wd
Sete, serpent sans blague, arrive wo wo wé .

aa, ndambowasé o ntaa nkd lifaya
aa, je l'ai tant recherchée, la chévre se
gent partout chez elle,

and'énk'dwasé beleld o wo wo wo
la voici en train de le dépister o wo wo wo,

ndambowasé o ntaa nkdé lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

nkés'ad nsao, ntaa nké lifaya
agile pendant la danse, la chévre se sent
partout chez elle,

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

oliky'ebutola nkin'aobutswd na m3k'sko, ntaa
nké lifaya

le fameux empareur, peut—etre s'egt-il empa-
ré d'une femme la-bas ! la chévre se sent
partout chez elle.

pdambowasé o ntaa nkd lifaya

je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

111éngd l'3mat'onkam'Ackend'adtswi 1dwasadké
© WO WO WOO0O

frére de sang, aimé de cent femmes est parti
la rechercher wo wo wooo,

esfk'énddnak’afaya 1'30l'3 lokiki e wo wo
le lieu ol se reposent les passagers & cause
de son esprit gentillesse e wo wo.

ndambowasé o ntaa nké lifaya
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..

v

~68-
je 1l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Bosék'déénga, mwina wa nkdénga o wo wo
le descendant de Boénga, enfant de Nkonga
o WO WO,

ndambowagé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

ndobelega mdn'Sk{ Nteld Mlmponga € WO WO 000
J'interpelle celui qui était l'enfant de Ntela
Mimponge ¢ WO WO 000.

ndambowasé o ntaa nkdé lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Mongelesa o ntalang ale o njéto lomindo, ad-
lingé nko k51u yEsnyéd o

comme un pasteur anglais, 11 ne supporte pas
la saleté corporelle, il préfére que le col

de sa chemise soit dressé.

ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'al tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

jend '8k'ékumbwaka nkin'Sokumbwi na m3k'Oko
e 000

le fameux homme, gui loge chez les femmes,
peut- —etre s'est-il envolé chez une autre
14 ooo,

ndambowasé o ntaa nkd lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Is' a Yende bétswa betsw engambi ntimbwidk!-
41s'ild b3 mpaka b3 md ?

Péere de Yende, réveille-toi, réveille-toi,
un vieux ne s'endort poimt, & quoi sert 1le
someil d'un vieux ?

ndambowasé o ntaa nkd lifays
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.
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Sclo : nkds'@ nsao, ntaa nkd lifaya
agile pendant la danse, la chévre se sent
partout chez elle.

Acc, : ndambowasé o ntaa nkdé lifaya
' je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Solo wa ngdl{ wa nkana o woowoo

mon cher frére, o woo woo,

..

Acc. : ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle. ' .

Solo : Is' éa Yende, bétswae, bétwa eece
pére de Yende, réveille-toi réveille-toi eee.

Acc. : ndambowasé o ntaa nké lifaya
je l'ai tant recnerchée, la chévre se sent
partout chez elle.

Solo : gkotaka nki'n'Zokotd bensun'gks e ye ye
le coureur de fommes, peut-etre en a-t-il
choisi une la bas, e ye ye.

Acc. : ndambowasé o ntaa nké lifaya
je 1'ai tant recherchée, la chévre se sent
partout chez elle,

Solo : baiwa 1l8oya o
freres, soyez les bienvenus.

Acc. : ocoo !
merci | (35).

Le mement du déterrement (ekundo) est une grande
preuve pour la patiente qui doit prouver au public
la force des esprits qui 1'accompagnent. La malade
danse par-ci par-1la, ne déterre pas les gris-gris
en une fois : elle est tantot derridre la maison,
tantot devant; elle danse pendant deux ou trois heu-
res sans deterrer le baton. C'est seulement aprés
tout ce temps qu'elle court vers l'endroit ok la
guérisseuse avait enterré le baton magique et le dé-
terre par la force des esprits. Tout le monde 1'ap-
plaudit, car comme elle est, parvenue a retrouver la
place ol était enterré le baton maglque 'est qu'el-
le mérite de recevoir les soins engulu pour devenir
nkanga ¢,a.d. guérisseuse,



—70-

2) La deuxiéme veillée de la sortie solennelle

Cette cérémonie se déroule au village de la pa-

tiente comme cela se passe pour toute jebola. Ie ma-

tin,

on prend la patiente et on traverse la riviere,

on maquille tout son corps. Les autres jebola venues
de partout mettent aussi leurs tenues de danse & cet
endroit, Vers dix-heures, elles montent dans la piro-
gue pour la traversée. A ce moment, elles couvrent

la patiente d'habits. Pendant qu'elles pagaient, elles
entonnent la ¢hanson que voici

Solo

Solo

Acc.

Solo

Acc.

Solo

Ace,

bayeldla, baime ntuts'é'intantando

les gens sont en train de crier, ilsg revien-
nent de la peche ntutsi dans la petite ri-
viére (intantando).

ba €1814, balme ntuts{ e woo mmm baiyeldid,
bAime ntutsf! &'intantando

les gens son§ en train de crier, ils revien-
nent de la peche ntutsi e woo mmm ils song
en train de crier, ils reviennent de la pe-
che)ntuts; dans la petite riviére (intanta-
ndo

va{yeld14 aa, bAfme ntuts{ &'intantando oo
les gens sont en_train de crier 00, ils re-
viennent de la peuhe atutsi dans la petite
riviére (intantando) oo.

bédfye1814, bAime ntuts{ &'intantando oo

oo les gens sont_en train de crier, ils re-
viennent de la peche ntutsi dans la petite
riviére (intantando).

baiye1814, bAime ntutsi &'intantando oo
les gens gont en train de crier, ils re-
viennent de la peuhe dans la petite rivié-
re {intantando).

baiye1é14 vafme ntuts{ &'intantando oo

les gens sont en_train de c¢rier, ils re-
viennent de la peche dans la petite rivié-
re (intantando).

ballwa ko 1ldoya o
fréres, soyez les bienvenus.

[ele] e}
merci !
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Explication : cette chanson signifie : les femmes
Jebola poussent des cris de JOle, elles rentrent
d'Intantando, une petite riviére renommée & Bokdka-
ta.

Dés leur arrivée au port, la famille de la pa-
tiente et sa belle famille lui étalent des couver-
tures et des nattes. On commence déja & faire sgortir
de l'argent et certains cadeaux sur place. Tout le
monde chante et la fille jebola danse de 1la jusqu'a
la maison pour y présenter ses danses au grand pu-
blic. Blle quitte le port en cnantant lz chanson
suivante
Sola : Bolumbi i1yéld o

sors, bpolumbd o
benang'dlel'8kEné o benanga
les gens brulent d'envie de te voir !

My s=om

..

AcC.

Solo : Boldmbi, lyela o .
sors, Boldmbd o !

benang'3lel'3kwiné o benanga.
les gens brulent d'envie de te voir !

e

Ace.,

Aprés cela, tout se passe comme cela se fait pour
la sortie de jebola dans 1'étape de Bonyinyalé,

3} Prise de bain en rapport avec un crocodile

81 quelqu'un était en possession d'un crocodile
magique, son esprit peut, aprés sa mort, aller pos-
séder une femme Jjebola, bans cg¢ cas, elle doit offrir
une poule & ce crocedile pour etre bien guérie., Cette
sorte de jebola est le véritable engdld. Ceci se pas-
se lors d'un rite spécial : un bain nocturne appelé
"1toke v!'otsd" (36)

La guérisseuse améne sa patiente & la riviére au pre-
mier chant du ccq et 1la fait asseoir sur un banc. Ia,
elle égorge une poule (ou coq) de ses mains en tirant
sur le cou et puis la jette dans la riviére, pour que
le crocodile magique la mange. A& ce moment, la malade
reste assise sur le banc, le dos tourné vers la rivié-
re pour ne pas voir comment cette bete magique attra-
pe la poule. Lorsque cette derniere a disparu, la gué-
risseuse lave la femme avec des medlcaments comme on
le fait pour le jebola de Bogxanxal

Aprés le bain, on jette dans la Tiviére tous les
habits sales et autres objets que portait la malade
durant les soins. En quittant la riviere, la patiente
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ne peut tourner la tete pour regarder derriére elle.
Si elle le fait, elle attrape de nouveau ses mauvais
esprits et les maladies laissées dans l'eau

4) Le bercement du premier enfant (Masafd)

Comme la maman avait déterré le baton enfoui dans
le sol, la guérisseuse en fait autant avec le bébé de
la patlente. Toutes les danseuses et les nkanga en-
terrent l'enfant pour ensuite le déterrer,

Voici comment cela se fait : d'abord on creuse
un trou. On y place des feuilles pour éviter le con-
tact du sol avec le corps du bébé. Aprés on y dépose
l'enfant, le couvrant d'autres feuilles et d'une cou-
che de sable. Pour éviter que l'enfant soit étouffé,
on le déterre sans tarder et les baebtola et les rka-
nga dansent en balangant l'enfant d'une main & 1Tau-
tre.

IV. LES SOINS APPROPRIES A LA DANSE ESONBI (37)

Pour 1‘Esombi, il ne s'agit pas de la possession
d’ une femme mals d'un homme, Dans le dialecte des
Baénga, esombi est appele "monkasé™ ou “bonkasé".

Le patient d'esombi nc danse pas 4 n'importe
gquelle occasion. Il lui faut une raison propre pour
danser. Cette raison la voicil : si1 la nuit, dans un
reve, les manes lui révélent qu'un sorcier vient
d'entrer dans leur V1llage pour "manger" des gens;
il monte alors son jeu d'esombi : on porte a la con-
naissance de tous les habltants du village qu'un tel
va exhiber la danse egombi. Ainsi, tout le monde,
tant possédés que gens normaux viendra ce jour-la
pour admirer les danses. Le danseur fait ses exhi-~
bitions, plalt au public, mais il finit par attra-
per le sorcier, Si ce dernier posséde un crocodile,
le danseur l'améne a confesser publiquement ses mé-
faits. Cette confession lui permet de neutralisger
ce crocodile magique au moyen des esprits puissants
d‘esombi.

Mais, il est aussi & noter que les nkanga esombi
sont rares, Ces jours-ci, ncus ne retrouvons ces gens
que cheg les Ngombe, Ceux qui souffrent de la maladie
esombi survivent rarement, la plupart y perdent la
la vie.
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Quand on constate qu'une personne souffre 3'eso-
mbi, on l'améne chez un nkanga jebola, Avant le bain
de vapeur, la famille du patient fait sortir deux
pouleg : une pour l¢ guérisseur, une pour le malade
lui-neme. Le guerlsseur rassemble toutes les femmes
jebola pour qu'ils mangent la poule ensemble. Aprés
le repas, ces baebola et le nkanga dansent toute la
nuit. L'autre poule, réservée au patlent doit at-
tendre l'arrivée d'un homxe degé guéri (esombl)pour
qu'ils maagent & deux, avant qu'on fasse entrer le
malade dans le bain de vapeur.

1. Bain de vapeur

Dans le bain de vapeur Ju malade esombi, on met
les médicaments suivants

- les feuilles de 1l'arbre b»0ldngd (bolakd) : on cou-
vre le patient avec ces feuilles au bain de vapeur
pour neutraliser les mauvals esprits gue le tour-
mnentent.
- Engondd (eSpece 5‘01seau) : on fait sécher 1la
fiente de l'oiseau engondo su soleil, et on la met
aussi dans le bain chaud, Les exvrenents de cet oi-
seau annulent la puissance des mauvails esprits.
- le sable : sur les bords des bancs de sable sub-
nergég, on ramasse du sable parce que c'est 13 que
les betes possédées (des crocodiles) ont laissé leurs
margues; on prend aussi du sabie sur lequel elles
ont laissé des marques lors de leurs sorties de
1'eau. Avant de mettre ce sable au bain de vapeur,
on le fait sécher tout prés du patient. Le ,dour du
bain de vapeur ou de la fumigatiosn, le guérisseur
met ce sable dans l'eau ou au feu. Ce sable sert de
défense contre les animaux sguatiques mnagiques.
Aprés le bain de vapeur, on melange ce sable
ayec du fard rouge pour en enduire le _corps et la
tete du paticnt.
Avant d’'enduire sa tete, on lui tresse d'abord les
cheveux selon le style "likabs", On tresse selon
ce style parce que c'est le “1e nodéls de cneveux qu'ai-
maient nos ancevres; et puis on y attache un plumne
de perroquet. Gette piume de perraqust symbolise la
férocité : comme s'emporte le perroquet lorsqu'on
veut le saisir, de la meme faqan s'empyrte le mala-
de contre le mauvais esprit qui 1'envoute,
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Au lieu d‘thabiller son patlent "de jupes de fi-
de raphla" (ou bawanga), le guérisseur le revet d'un
morceau d'étoffe dechirée en plu51eurs parties comme
on le fait avec les feuilles d'une gulrlande Nous
appelons cet habit "etdo &a bapyala". On déchire
cette étoffe seulement autour des tibias {jambes)
et des cuisses, Mais la partie autour des gencux et
des fesses, on la laisse sans la déchiqueter. Les
seules cordelettes que peut porter le souffrant d'e-
sombl gont faites de fibres de raphia.

2, les collyres (beldi)

Ces collyres sont les memes qQue ceux adminis-
trées dans les autres cas de traitement de jebola.
Mais 11 Y a un seul collyre propre au traitement
esombi qui dlffere donc de celui de jebola enpguld
ou de bonzanzale. Ce médicament provient des raclu-
res des racines des petits piments. Le guerlsseur
prend ces raclures et les fait sécher sur 1l'étage-
re suspendue au-dessus du foyer; quamni il constate
qQue les raclures ont séché, il les reprend et les
mélanges avec de l'eau puisée la veille (38).

Dang 1l'aprés-midi, on bat les tams-tams et les tam-
bours, on danse pour accompagner 1'administration
des collyres. A ce moment, on doit tenir vigoureuse-
ment le patient pour éviter qu'il tue quelqgu'un, car
ce genre de jebola cherche des victimes. 11 ne faut
pas oublier non plus que le patient est tourmenté
par les effets piquants des collyres de piments.
Malgré ces douleurs, poussé par la fougue de ses es-
prits, le patient entonne tout de meme la chanson
suivante :

Sole : nganja la ngangg bhoy'omana, fafd e, nganja
la nggnja bZoy'omana
les batons vont se mesurer, papa o, les ba-
tons vont se mesurer.

Acc. : 0oo nganja la nganja bloy'omana
les batons vont se mesurer.

Solo : Gka fafa e
n'est-ce pas, papa ?

Acc. : ooo nganja la nganjé bEoy’'omana
les batons vont se mesurer.
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okitaka 11k% likonga

-tiens ta lance.

000 nganja la nganja bhoy'omana
les batons vont se mesurer.
okitak'&8kE pganja e

tiens ton baton e.

2 4 P : % S
woo, Oka fafa e, nganja la ngapja baoy'omana
woo, n'est-ce pas papa 7 les batons vont se
mesurer.

okltak'&kd ngwdld e
tiens ta lourde machette e.
woo, oka fafd e, nganja la nganja bBoy '’ omana

woo, n'est-ce pas papa 7 les batons vont se
BESUTETr,

fafa e

mon pére e .
WOO

woo.,

Ska fafd e
n'est-ce pas, .papa ?
nganja la nganja béoy‘Bmana

"les batons vont se mesurer.

Boketsu aoya e
Boketsu arrive,

wo0o 000
WOo0o 000

Mboyo k'30181a e
Mbdyd sort e.

nganja la nganja bHoy' omana
les batons vont se mesurer.

woka fafd e
écoute bien, mon pére !

woo 000
woo 000,

fafa e
pére e !
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Acc. : nganja la nganja bZoy‘'Smana
les batons vont se mesurer,

Solo : fafa e
pére e .

ACC . © WO0OO0000 00
WOQ00000 00.

Solo : dka, fafa e
n'est-ce pas, papa ?

- Ace. : nganja la nganja b3oy 'Smana
les batons vont se mesurer,
Solo : eyzomi e
que le mauvais esprit emporte le malfaiteur.

Acc. : bomé !
gu'il l'emporte,

"Les morceaux de bois vont se mesurer" signi-
fie : le patient est affolé, et veut se battre con-
tre d'autres gens. Lorsqu'on administre les colly-
res, on enferme tous les enfants de ce lieu chez
eux & la maison, pour €viter ce¢ danger imminent.

3. Bempongo (les gouttes nasales)

Ces gouttes nasales proviennent des raclures de
n'importe quel arbre ayant poussé sur la tombe du
mort dont l'esprit tourmente le patient.

4, Isdfo et Baldso (la nourriture mélangée et mol-
le, et les médicaments obtenus par écrasement
et frottement des feuilles dans les mains)

- les aliments contenus dans 1'isdfo sont des
bananes mures mélangées & de l'huile de palme et &
du sel indigéne.

- les aliments contenus dans les baldso sont
des bananes mures et de l'huile de palme.

Pendant la période des soins, le patient se ré-
veille souvent en chantant la chanson : "loléma f3-
fékan. (cnauve—sourls voltlge, voltige). Ceci si-
gnifie que l'esprit 4 'esombi réclame que le guéris-
seur fasse interner le patient dans une msgison (l—
lombd) pour que quelqu'un parmi ses parents passe
victime.
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Voici la chanson "loléma fAféka, fafika" :

Solo : loléma Sye
la chauve-souris Jye.

fafékd fiféka
voltige, voltige,

Acc,

Solo : nkan'Ea Mbdyd e
le frére de Mbdyd e.

faféks faréka
voltige, voltige.

Acce.

e

Solo : end'dnk'dydya

le voila venir,
Acc. :.fAféka fAfEka

voltige, voltige.
Solo : efambd nsatéli i
son poignard au cdté.
f3fcké fAréka
voltige, voltige,
Solo : likongd nkitd e

sa lance a la main
Acc. : fargka faAfékd

- voltige, voltige

Solo : ndoyas onkoko e

Je cherche ma coutume,
Acc. : fAféka f3fEkA

voltige, voltige.

Sole : nkan'&a Mbdyd
le frére de Mbéys.

Acc. : fAféka faféka
voltige, voltige.

[
Q
3
.
.

Au moment o il chante, il se promene par-ci
par-1a car il cherche & tuer guelqu'un. Et son
propre pere le surveille et le supplie en ces
mots : "enleve de fta. tete cette idée de tuer des
gens, de peur d'etre arreté" ! Ainsi, pour appai-
ser la colére des esprits gul le poussent a tuer,
sa famille doit couper les parties supérieures de
tous les bananiers qui se trouvent derriére leurs
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maisons. Ceci, parce que dans notre coutume, lors
d'un décés on coupe habituellement les bananiers,

I1 s'agit donc de faire croire aux esprits que guel-
qu'un est mort, victime du possédé. La colére des
esprits est ainsi apaisée.

5. la sortie solennelle (39)

a) Le maguillage : lors du maquillage, le malade
porte des guirlandes en feuilles de bananier; on en-
duit son corps de fard rouge et l'on trace des lignes
de kgolin blanc sur ses tempes pour qu'il voie clair.
Du coté habillement, le patlent perte un caleyon une-
étoffe pour se belndre les reins appelée "bcngondo"
et une culoctte déchiquetée. Quand aux objets de dan-
se, on luil fait porter des chainettes de graines aux
chevilles, une gonnette aux hancnes, un chapeau de
plumes sur la tete, et un hochet dans la main droite.

Voici un de ses chants : Bonkan’ 'Zcontdmbel’ekdmb'i
lolo

Solo : Bonkanj'dontdmbel’ekémb'éd lolo
Bonkanja a apporbté mon beau Jjeu aux gens
d'amont.

Acc. : Bonkanj'dontdmbel'ekémb'd lolo, Bonkanja
Ronkanja a apporté mon beau jeu aux gens
d 'amont.,

Solo : Yontdmbel'ekdmb'a lolo
il a apporté mon beau jeu en amont.

Acc. : Bonkanj'aontdmbel'ekdmb'd lolo e Bonkanja
Bonkanja a apporté mon beau jeu aux gens
d'amont, Bonkanja.

Solo : Xontdémbelfekdmb'a lolo
il a apporté mon beau jeu en amont.

Acc, : Bonkanj'Zontdmbel'ekdmb'd lolo Bonkanja
Bonkanja a apporté mon beau jeu aux gens
d'amont, Bonkanja.

Dans ce contexte, un homme d'Esombl du nom de
Bonkanja, partlt ddnser 1'esombi chez les gens qui
habitent vers l'amont de la rivieére, et la, il a
connu un grand succés aupres des gens qui ignoraient
jusque 1la l'importance et l'origine du jebola,
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b) Abolition des interdits

Ie guérisseur ou le nkanga léve pour lui l'inter-
dit de mpanger de la nourriture venant de l'extérieur
c.a.d. préparée gilleurs, parce gu auparavant, le pa-
tient ne mangeait que de la nourriture preparee dans
la naison de son guérisseur, appelée "ilomba" (40).

V. LA DANSE egNYsM&

la danse gnyemf est une danse joyeuse exécutée
par toutes les guerisseuses et leurs anciennes mala-
des en mem01re de leur regrettce compagne. On danse
aussi 1! enxem en souvenir 4'un homme qul, de son
vivant, accompagnait les femmes jebola c.a.d. celui
qui chantalt ou dansait aved elles; ou qui était
leur batteur de tam-tam ou de tambour,

Le jour d'gnyemé, on fait ceci : un dimanche natin,
les jebola et leurs guérissecuses se rassemblent.
‘Chacune porte sa tenue de danse. Elles se mettent en
rang et regardent du coté des instruments musicaux.
Toutes, l'une aprés l'autre, sortent du rang pour
entonner et danser une chanson; les autres l'accom-
pagnent ainsi que les tams—-tams et les ftambours.
Quand une d'elles termine, elle fait signe d'arret
et regagne le rang pour donner l'occasion & une au-
tre de prendre sa place,

Pendant la danse, chaque jebola porte une guir-
lande faite dfune feuille de bananier. Pendant long—
temps, elles dansent et boivent. A la fin de la cé-
rémonie, les femmes se repartlssent l'argent qu'el-
les ont regu de l'asgistance en guise de reconnais-
sance. Aprés, elles otent leurs guirlandes et les
entagsent sur place, devant la maison de la dispa-
rue, ¢.a.d. de celle pour qui elles ont dansé, et
puis elles se dispersent,

Iorsqu'une nkanga jebola meurt et qu'on n'or-
ganise pas une journée dansante d'snysme en son
honneur, son esprit peut s'emporter contre ses an-
ciennes amies,

Moujours dans 1'snyeme, il y a sussi une partie
qu'on appelle Nsafa. Nsafa,c'est le festin organisé
en 1'honneur de la defunte. On organise cette par-
tie de la fete egxema seulement dans le cas ou la
famille de la défunte est riche, La plupart des gens
ne parviennent pas a2 organiser le Nsafa, ils se li~-
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limitent & 1'enyemé pure, leurs possibilités finan-
ciéres étant limitees.,

Un jour avant la fete, les femmes membres de la
famille de la défunte, préparent des chikwangucs du~
res commeé on prépare du manioc doux. Ensuite, aprés
la cuisson, elles les découpent et vont les rouir
pour enlever la mauvaise odeur et permettre aux gens
de bien manger le lendemain. Dans le nsafa, on met
également les fruits du palmier aquatique. Pour ce
festin nsafa, on ne prépare pas uniquement le pur
- nsafa, on y ajoute aussli quelques marmites de pois-
son, viande, légumes et feuilles de manioc. On pré-
voit également de la boisson en grande quantité. Ce
genre d'ggxamé se prépare de la fagon suivante : la
fanille de JTa défunte s'organise pour la préparation
des aliments, prévoit de la boisson et met de coté
de l'argent depuis le vendredi. Le samedi soir, tou-
tes les femmes baebola et leurs guérisseuses se réu-
nissent. A leur arrivée, la famille de la défunte
les accueille et leur donne une poule, un bassin de
chikwangues s'il n'y a pas de bananes, plus une bou-
teille de boisson d'alcool (lotoko). Les nkanga
tuent la poule, la préparent & 1'huile; eliés la man~
gent avec des chikwangues ou des bananes a titre de
prélévement ¢.a.d. comme avant-gout, et prennent de
la boisson (lotoko).

A la nuit tombante, la veillée de danse débute.
Elles dansent majs quand les batteurs des tams-tams
commencent 2 avoir faim, ils cessent leur travail
et vont manger pendant gue les femmes continuent &
chanter seules, dans les termes suivants :

Solo : Mbémbé nyangd mdéi mokotsi na njala, Mbombé o
Mbombe, maman, on a passé toute la journée
sans manger, Mbomhe o.

Ace. : o méi mdkotsi na njala
0 toute la journée sans manger.

Solo : Mbémbé nyangd e
Mbombe, maman.

Acc. : méi mékdétsi na njala
toute la journée sans manger,

Solo : ntdngd ntdngd
depuis le matin.
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Acc, 3 mdi mdkotsi na njala oco (4l),
toute la journée sans wmanger.

Cette chanson consiste & réclamer de la nourri-
ture. Elles disent : toute la journée du matin jus-
qu'a ce moment, on n'a rien eu 2 se mettre sous la
dent; n'y a-t-il pas de quoli manger ?

Entendant cela, la famille de la défunte leur
présente une grande quantité de nourriture préparée
pour la circonstance depuis le vendredi, ainsi que
de la boisson. On mange, chante, boit, et danse tou-
te la nuit jusqu'a 1l'aube.

Voici deux de leurs chants :
Chant - 1

8olo : etsala &ki Mondjond'é8jindéd na mpela, 8ki
Mondjonddé é43jindd na mpela
la ceinture de danse de Mondjondd est submer-
gée par l'incndation,

Acc., : ooo &ki Mondjond! eoalnda na mpela ee
coo celle de Mondaondo €st submergée par 1'i-
nondation.

Sclo : ¥y '&k{ Mondjond" eoqlnda na mpela € 000
celle de Mondjonda est submergee par l'inon-
dation.

Acc. : ooo &kI Mondjond' eoalnda na mpela Eye ee
oco celle de Mondjondd est submergée par
1'inondation.

o &ki Mondjondd etsal'&@ki Mondjond'é8jinda

na mpela dye

celle de Mondjondo, cette ceinture de Mondjo-
ndd est submergée par l'inondation.

w
O
ot
(o]

acc. : o &kf Mondjond' eoalnda na mpela 8ye ee wooo
o celle de Mondjondd est submergée par 1'i-
nondation wooo.

Cette phrase : "la ceinture de danse de Mondjo-
ndd est submergee par l'1nondat10n" signifie :
"MondjondSd est morte™, Elle n'est plus la, et sa
danse aussi a disparu.
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Chant - 2

Solo : ye londendé 13tsiyola nkdko Ndumbele
le brouillard a emporté la grand-mére
Ndumbels,

Acc. : ooo 18tsiyola nkoko Mdumbegle ee
000 il a emporté la grand-mére Ndumbale.

Solo : londendé 13tsiyola nkoko Ndumbegle
le brouillard a emporté la grand-mére
Néumbels.

Acc, : 000 13tsiyola nkdko Ndumbele ee
ooo il a emporté la matriarche Ndumbsle.

Ia grand-mére Ndumbgle a disparu comme une per-
sonne enveloppée par le brouillard. Elle est morte.

A dix heures, chaque nkanga jebola, chaque an-
cienne malade, met la tenue qu'elle a portée le jour
de sa sortie solennelle, et met aussi une guirlande,
Ensuite, elles se placent comme nous l'avons vu ci-
dessus. L'une aprés l'autre sort du rang pour manger
le nsafa et les fruits du palmler aquatique placés
devant elles. Apres avoir mangé, elle jette deux
zaires dans un panier et regagne le rang. Quand tout
le monde a terwiné, elles prennent lc¢ nsafa et les
fruits de palmier aquatique (mgande) restants et les
jettent partout par terrc pour donner l'occasion aux
morts de manger aussi.

A ce moment, le jeu prend fin. Les femmes otent
les guirlandes, les entassent dans un meme endroit,
devant la maison ou ont eu lieu les manifestations.
Elies se répartissent 1l'argent regu a titre de ré-
confort. Mais l'argent qu'elles avaient mis dans le
panier elles-memes pendant le repas de nsafa est
destiné a la famille de la défunte.

VI. CORPUS : QUELQUES CHANSCNS JEBOLA

Rous avons remarqué que les jebola entonnent
leurs chansons a n'importe quel moment de la mala-
die : pendant le bain de vapeur, ls fumigation, la
veillée, & la sortie solennelle,.,. sans suivre 1'or-
dre voulu c.d.d. sans tenir compte du théme de la
chanson, Ici, par contre, nous allons essayer de
classer ces chansons par catégorie suivant leur
théme.
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1, Bain de vapeur :
Chant - 1

Solo : Bonondo w ékolomb ékindaka ntdng' doya o
Bonondd 4'Eké18mbé, 1l'objet des médisances,
arrive,

Acc, @ 00 Monondo w ekolomb eklndaka ntang’ éoya
00 Monondo, d'Ex314mbé, l'objet des médisan-
ces, arrive.

sSolo : w'Ekd14mb! eklndaka ntang'8oya oco
fille d'Ek$1émbé, l'objet des médisances,
arrive.

Acc. ¢ 'Ekolomb eklndaka ntang foya ©
Mond iondd w Ekolomb’eklndaka nting' Ao
¥y eklndaka ntang aoya Ouus
Mondgondo W Ekolomb éxindaka nting'%oya oo
Fille @' Ekolomoe objet des médisances
Mondjondd w'Ekd1ombé objet des médisances,

cet objet des médisances, la voici |

Voici Mondjondd ¢'ExS1dmbé, l'objet des médi-
gances,

Pour cette chanson, l'esprit de jebola se mani-
fesgte & travers la patiente en disant : "moi Mond -
nddé, fille d4'kk616mbé, moi, l'objet des médisances,
je vieng d'arriver"”,

Cet esprit est devenu objet de médisances parce
gu'il a l'habitude d'ensorceler des gens avec la ma-
ladie de Jjebola.

Chant - 2

Solo : Afaasé 1'Im'&ydlangé nk'obina o

elle ne cherche rien d'autre que la danse,
4dfaasé 1im'aydlangé fk'obina o

elle ne cherche rien d'autre que la danse.

Acc.,

.

Solo : 4faasé 1im'3y8langé fk'obina oo
elle ne cherche rien d'autre que la danse.
Acc, @ Mondaondo Afaasé 1im'3ydlangé fk'obina aa
Mondjondd ne cherche rien d'autre gue la
danse aa,

~
Solo : afaasé 1im'dydélangé nko aaa
elle ne cherche rien d'autre que... aaa
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Acc.
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4faasé 1imd dydlangé fk'obina aa

elle ne cherche rien d'autre que la danse aa.
4dfaase 1imd Aydlangé nk'omm

elle ne cherche rien d'autre que omm,
Mondgondo 4fansé 1'Yo’ ayolange nk'obfina aa

Mond jondé ne cherche rien d'autre quée la
danse aa.

Ici, l'esprit a pour nom Mondjondd. Cet esprit

parle par le biais de la patiente qui se trouve cou-
verte dans le bhain de vapeur, il dit; "il ne cherche
rien d'autre que la patiénte danse le jebola".

Chant - 3

Solo

Acc,

Solo

Acc.,

Sclo

Solo

Acc,

Solo

..

- 00 la hernie o L

wiké 1ilénga ' ngdya wé€ké o

6 la hernie rusée ! c'est la hernie.

Weké 1lilénga a

la hernie rusée a
ngdya wdké o

oh ma chére, l'herni¢ o
v, 4 . rd

weké lilénga

la hernie rusée

00 weké o

?

weké 1ilénga

la hernie rusée

ndd lisdko

a l1l'épaule
nk'ém'Ssengamelo
c'est la que la hernie se trouve,
ngdya weké o

oh chére, la hernie o
wéké 1ilénga

la hernie rusée

oo wéké o

o0 la hernie o

wéké 1ilénga

la hernie rusée.
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Solo : oo wéké o
o¢ la hernie o.
Acc. @ wdké 1ilénga
la hernie rusée.
Solc : oo wéké
o0 la hernie,
Acc, : wdké lilénga
la hernie rusée
Sclo : nda likunjd
en bas ventre.
Acc. : nk'Sm'Esengamelo
ctest aussi 1a que la hernie se trouve.

Sclo : ngdya wdké oo

oh chére, la hernie o !

Acc. : wdké lilénga aa
: la hernie rusée.

Ici, la patiente chante & 1l'intérieur du hain
de vapeur en disant : le jetola est comparable & une
hernie. Comme la hernje utilise sa ruse dans le corps,
de quelqu'un, de la meme fagon se manifeste la mala-
die de jebola. Comme la hernie s'atjache & n'importe
qu'elle .partie du coprs, de cette meme fagon la mala-
die de jebela tourmente la patiente., L' esprit jebola
attaque 1'homme tantot au ventre, tantot dans une
autre partie du corps.,.. mais on ne s'en rend pas
compte., C'est pour cette raison quton dit que le
jebola est malin, il trompe la vigilance des gens.
Ce n'est qu'au baln de vapeur que 1l'esprit ,fait sa-
voir que telle maladie est causée par lui-meme, ou
nono

Chant - 4

Solo : ngdy'ed mpdlelé o la jino'inungola, mpdlelé o
oh mére, je ne pleure pas (pour rien), c'est
la dent qui me fait mal.

Acc, : la jino'finungela aaa
c'est gque la dent me fait mal,

Solo : mpdlelé, mpdlelé o
je ne pleure pas, je ne pleure pas (pour
rien).
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Acc. : la jino'{inungola saa
c'est que la dent me fait mal.

Solo : ooo mpdlelé oo
000 je ne pleure pas (pour rien).

Acc, : la jino'inungola aa
c'est que la dent me fait mal,

Solo : ooo mpdlelé e ooo
000 je ne pleure pas (pour rien),

Acc. : la jino‘'inungola ee
c'est que la dent me fait mal.

Dans cette chanson, la malade chante & l'inté-
rieur du bain de vapcur c¢cn ces termes : "maman, moi
Jje ne pleure pas pour rien, je pleure parce gu'une
dent me fait mal.

Ici les souffrances qu'infligent les esprits de
jebola & la malade sont comparées au nsl de dents.
Donc la patiente en souffre beaucoup.

Chant - 5§
Solo : Beyela e, ed njak'aé nk'dkol'iwd ee

oiseaux beyela, moi, je suis venue ici pour
trouver la morg.

Acc. : el njdky'aé nk'Skol'iwa
moi, je suis venue ici pour trouver la mort,

Solo : Beyela e 00
oiseaux beyela e oo
Acc. : ed njdky'aé nk'Skol'iwd e

mol, je suis venue ici pour trouver la mort.

Solo : Mmm beyela e )

mmm oiseauX beyela e.
AcG. : el njdky'aé nk'Skol'iwd ee

moi, je suis venue ici pour trouver la mort.
Sole : mmm beyela e

mmm oiseaux beyela e,

- ~ -

Acc. : ed njdky'aé nk'Skol'iwd e

moi, je suis venue 1ci pour trouver la morg.

DPans le bain de vapeur, la patienté¢ se compare
a une foule d'oiseaux beyela, Les oiseaux beyela
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se promenent en groupe, Ainsi si quelqu’ qg,txf/ des-
sus, c¢'est un vrai carnage. Cette comparéison 51gn1—
fie ceci : dans une société ol régnent le mal, la mé-
disance, la jalousie et la haine, la patiente n'est
entrée gue pour trouver la mort, Cette mort, c'est

la maladie jebola. '

Chant - 6

Solo : Bonondo wa Iakongole bomongo ngond dyémbe ocoo
Bonondo, fille ds Iakongole c'est elle, la
maitresse de la foret, gui chante.

00 bomdngd ngond'Byémbe 09
o0 lga maitresse de la foret chante.

Acc.,

Solo : Bonondo wa leongole Q00
' Bonondd, fille de Likongolé ooo.

Acc, & o0 bomongo ngond 'Syémbe 090
00 la maitresse de la foret chante oo.

Ale Likongolé oo
c'est elle, Iikongole 000,

Solo

Acc. : bomdéngd ngond'Syémbe o
la maltresse de la foret chante,

Solo & iyeee
iyeee

Acc,

bomongo ngond 'dyémbe o
la maitresse de la foret chante.

Solo Bonondo wa Lakongole
Bonondd, fille de Ifikongolé.

Acc, : bomongo ngond 'Syémbe 0Q0
la maitresse de la foret chante ooo.

Dans cette chanson, l'esprit du nom de Bonondd
wa Iakongole parle & travers la patlente en ces ter-
meg : "c'est moi, Bqnondo, fille de leongole la
maitresse de la foret, qui chante’, Iikongolé fut
la mére de Bonondd. Elle est considérée comme pro-
priétaire de cette terre & cause de son droit d'ai-
neage et de ses danses.

Chant « 7

Solo : ngdy'onondd W §mpunungu ¢ baina b'&ldngi oo
maman Bonondd, spécisliste en fourberie, les
traces des piégeurs,
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Acc. : mm bal'dina b'&longi oc¢
mm voici les traces des piégeurs.
~
Solo : oo w'ampiningi o
oo spécialiste en fourberiec o.

Acc. : bal'dina b'%138ngi o

voici les traces des piégeurs o.
Solo : wh'Impliningd o

spécialiste en fourberie o,

Acc, : baina b'&ldéngi coo
les traces des piégeurs 000,

Bampuiningd signifie : la fourberie et la trom-~
perie.

Baina b'&1éngi : les traves des piégeurs : es-
sayer de suivre les empreintes des spécialistes pié-
geurs dans la foret est chose vaine. Cette métaphore
veut signifier ceci : l'esprit du nom de Bonondé est
un esprit plein de fourberies et de tromperies. Les
nkanga arrivent difficilement & neutraliser cet es-
prit. Le seul moyen est le jeu : quand cet esprit
s'attache & une personne, on ne le neutralise que
par la danse jebola.

Chant -.8
Solo : 0o b3 isano ya bakdléngénya na nkakatanyi e
WoO0Oo

oo voici le jeu des rusés et des malhonnetes.‘

Acec. : b& isano ya bakolonganya na nkakatanyi Oyee
voici le jeu des rusés et des malhonnetes.

Solo : ooo, bak81dngdnyéd
000 des rusés aa

Acc. : 3ye ba isano ya bakélénginyd na nkakatanyi
dye e .
Sye voici le jeu des rusés et des malhonne-
tes dye e.

Dans cette _ chanson, deux esprits ne s'agcor-
dgnt pas. L'un c'est la ruse et l'autre la malhon-
neteté, La ruse dit_qu'elle ne peut rentrer bre-
douille, La malhonneteté dit qu'elle ne donne ja-
mais aux autres. Ceci veut dire que la premiére ci-
tée est l'esprit qui ne permet pas a la patiente de
danser le jebola, tandisque la seconde est
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l'esprit qui veut a tout prix que la patiente danse
le jebola. Les deux se disputent la malade; c'est
ainsi que la malade elle-meme chante en disant

je suis objet d'un jeu entre la ruse et la malhon-
netete

Chant - g
Solo : apkwd liyonga

il a perdu la lutte.
Acc. i k'aokwa

a perdu.

Solo : liyonga
le lutteur.

Acc. @ k'abkwd
a perdu.
Solo : k'adbkwd liyonga
a perdu la lutte.
Acc. : k'aokwd ae
a perdu...

Liyonva, c'est la lutte. Il signifie aussi un
homme fort & la lutte. Ici, on compare la patiente
que ne veut pas danser le jebola & un grand lutteur
qui vient de perdre la bataille. L'homme fort a per-

du. De meme une personne qui déteste la danse jebo-
la vientg d'etre atteinte de cette maladie.

Chant - 10

Solo : glimba ndédk'aocya oo
le "mouchard" est parmi nous,
Acc. : oo gldmba ndék'adya oo
oo "le mouchard"” est parmi nous oo.

Ici, les manes disent gue la patiente est "une
moucharde", C'est celle qui ne garde pas de secrets
€t qui met la brouille entre les gens. La patiente
est atteinte de jebola pour ses racontars et ses
excitations & la discorde.

Chant - 11
Selo bakosangela tsik'entélé, balimo bioya ee,
bentélé o

on te dit de cesser tes commérages car les
juges sont arrivés, tes commérages.
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Acc, ¢ balimo bioya e
les juges sont arrivés.

Solo : oo tsik'entéle o
00 Ccesse tes commérages.

o
<«
Q
»
.

balimo bioya ee
les juges sont arrivés.

Ici, les juges sont les manes. La voix des manes
bienvelllants, qui veulent que la patiente danse le
jebola, s'éleve de 1l'intérieur du bain de vapeur
on parle de toi secrétement (on médit de t01) pour
tes racontars. Cesse tes commérages, pulsqu a pré-
sent, les forces du mal sont pretes 4 t'assommer.

Chant ~ 12
Solo : ngdya bi'isdéngd loénola, bdmot'3Skd

o ma chére, voici des affaires, c'est elle,
la fameuse excitatrice.

b& isdngd loénola a e

voici l'excitatrice des troubles.
Solo : bdmot'dk3

c'est elle la fameuse.

b
o
(¢ ]
.

e

b% iséngd loénola aa
voicl celle qui excite des troubles.
Solo : mm bdmot'3k3
mm cette femme-ci.
Acc., : bd isdngd loénola
c'est elle quil excite des troubles.

b
[¢]
]
ve

loénola aa
exitatrice as=a.

U2
(@)
-
o]

b& isdngd loénola aaa eeec
voici celle quli excite des troubles aaa ece,

Ici, la femme qui excite des troubles est quel-
gu'un gqui raconte n'importe quoi et ne fait que se
balader, Elle met souvent de l'huile sur le feu et
revient toujours sur de vieilles hisfoires.

Chant - 13

Solo : losAléd 1'éngonddé na 13 ,hkoso, na nkdmb* 01kolo,
Malemba, ebukl ya mokwa balengo ntsambo bayd-
kokd na yangd Malemba.

>
el
<
-

‘e
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plume des oiseaux engondé et perroquet, de
1l'épervier en haut c'est comme Malemba; un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba.

Acc. : losala 1! engondo na 13 nkoso, na nkdmb' o
ikold Malemba, ebukl y2 mokwad balengo ntsa-
mbo baydkoké na yangd Malemba.
plume des oiseaux engondo et perroquet, de
1'épervier en haut c'est comme Malemba; un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba.

Solo : losala 1! ngondo ng 18 rkoso, na nkdmb' o
ikold, Malemba, ebiki ,ya mokwé balengo ntsa-
mbo, bayokoka ha yango, Malemba.
plume des oiseaux engondo et perroquet, de
1l'épervier en haut c'est comme Malemba, un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avalent tous dans leurs mains, Malemba.

Acc. @ losala 1'&ngondé na 153 nkoso, na nkdmb'o
ikol4, Malemba eblki ,ya mokwa balengo ntsa-
mbo, bédydkokd na yangd, Malemba.
plume des oiseaux engondo et perroquet, de
1' eperv1er en haut c'est comme Malemba, un
grain de sel, sept honoraires, les gens en
avaient tous dans leurs mains, Malemba.

Comme la plume de l'oiseau engondé, du perroquet
et du milan est employée par tout le monde, de la
meme fagon le nom de Malemba est dans la bouche des
gens. Bt comme une boule de sel suffit pour plusieurs
personnes, de meme le nom de Malemba passe de bouche
en bouche pour médisance. Et si l'on parle d'elle de
cette fagon-la, elle finira par attraper le jebola,

2. La période des soins et l'essai des pas de danse
Chant - 1

Solo : ngongoliya a ngongo. | ﬁkeele ngamo ngongoliya
o] ngongo e, nkele ngamd
J'ai de la peine. Que faire de cette monoto-
nie ?

Acc, : ngongoliya e ngongo oo
c'est de la peine, je souffre beaucoup.
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Solo : el fAkele ngdmd

que dois-je faire ?
Acc. : ngongoliya e ngongo o

c'est de la peine, je souffre beaucoup.

Solo : eud fkele ngdmd o
que dois-je faire ?
Acc. : ngongoliya € ngongo o

'est de la peine, je souffre beaucoup.

Solo : n'el fkele ngamd ?
que dois-je faire, moi ?

Acc. : ngongoliya e ngongo 00
c'est de la peine, je souffre beaucoup,

Ici, la patiente se tracasse car elle a du mal
4 suivre les pas de danse.

Chant - 2

Solo : el Akejy'a mhul'ana mé e seki nJouke tobwobwo
eee, sekinjéuké tobwobwo mbil'Emd
que faire avec cette pluie ! sinon j'irais
cueillir des champignons.

Acc, : seki njdémuké tobwobwo

‘autrement, j'irais cueillir des champignons.
Solo : el Akejy'a mbil'ené md e

gue faire avec cette pluie 7
Acc. : seki njdmuké tobwobwo

autrement, j'irais cueillir des champignons
Solo : el Akejy'a mbil'ené md e

gue faire alors avec cette pluie ?
Acc. : seki njdmuké tobwobwo oo

autrement, j'irais cueillir des champignons.

Ici, la patiente établit une comparaison entre
la maladie et la pluie, et puis les champignons et
l'argent, C'est depuis longtemps que la guérisseuse
traite sa patiente mais sans succés; autrement la
malade aurait fait sa sortie solennells et la nkg-
nga serait déja riche,
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Solo

Acc.

Solo

Acc,

Solo

Acc.

Solo

Ace.,

Solo

Solo

Acc.

Solo

Acc.,
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"Chant - 3

£ e ngéya nséng'dle ngelé o belemo byélengana
Ah ! ma_chére, la lune est en aval et les tra-
vaux choment.

nséng'dle ngelé o belemo byélengana_
la lune est en aval, les travaux choment.

ale ngelé o belemo byélengana oo,
elle est en aval, les travaux choment.

000 ooo0 belemo byélenggna (o10]

o000 000 les travaux choment,

nséng'dle ngelé o, belemo byélengana Qo

la lune est en aval e, les travaux choment oo.

: nséng'dle ngelé o, belemo byélengana Qo

la lune est en aval o, les travaux choment co,.

oo mam'dfadya te mé o e, tenane ngdya, nkof
na wa ndé '

pourquoi maman n'arrive-t-elle pas pour que
nous nous retrouvions comme deux amies.

000 00 nséng'ale ngelé o belemo byélengana,
000 oo la lune est en aval, les travaux cho-
ment .

nalengela o0 0 0 ©
je la guette ocooo,.

oo oo, ayaka ngele o belemo byélengana
00,00 quand elle est en aval, les travaux
choment,

nséng'dle ngelé o belemo byélengana ogQ
1a lune est en aval o, les travaux choment.

oo o t6jila nséngé o, belemo byélengana 00
oo o nous attendons la lune, car les tra-
vaux choment.

Elomb'4fadya e, k'&fady'end'Okanak'etsumba e
que l1l'héroine arrive, qu'elle arrive, elle
qui se prépare & la guerre.

oo oo nséng'dle ngelé o belemo byélengana ooo
oo oo la lune est en aval, les travaux choment
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Solo : ngdy'8kamy'éfdloté benyekd o ngdya
ma mére gui n'a jamais eu peur des mensaces,
Acc, ¢ oocoo ntdyaks, mikédno mydlekola o
0000 pourguoi ne vient-elle pas, il y a trop
de menaces.

Solo : Afadya e belemo byélengana R
pourquoi ne vient-elle pas, les travaux cho-
ment .,

Acc. : ooo nséng'dle ngeld o belemo byélengang
ococo la lune est en aval les travaux choment.

Solo : bauwa ko 18yao
amis, soyez les bienvenus |

AcCc. : 0000

"Quand la lune se trouve vers l'aval, les tra-
vaux choment™ : ici, on compare la lune a la guéris-
seuse de jebola. Quand la lune ne se voit plus, les
travaux du soir trainent parce qu'il fait obscur.

De meme, quand la nkanga jebola est en voyage, les
patientes regrettent son absence parce qu'il n'y a
personne pour les soigner.

3, Les soins d‘'engili
Cheant - 1

Solo : ngbya Mond ondo nyangd, mimbolo bydtéfela 00,
mimbolo by&téfela ,00
ma chére Mondjondd, les damans viennent de
hurler, les damans viennent de hurler.

aaa mimbolo byStéfela oo
aaa les damans viennent de hurler.

Z
(€]
.

.

Solo : mimbolo byStéfela ocoo
les damans viennent de hurler,

aaa mimbolc bydtéfela oo
aaa les damans viennent de hurler.

Solo : mimbolo bydtéfela ocoo
les damans viennent de aurler.

[
o
[t
L]

aaa mimbolo byd3téfela 000
saa les damans viennent de hurler,

L
[¢]
(]
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mimbolo bydtéfela coo
les damans viennent de hurler.
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Acc, : aaa mimbolo bydtéfela ooo
aaa les damans viennent de hurler.

4 1l'intérieur de la chambre rituelle chegz la
guérisseuse, gquand les damans crient, trés tot le
matin, toutes les Jjebola et leurs assistantes se ré-
veillent et commencent & battre les tamboursg jusqu'a
l'apparition du soleil. Cette chanson est pour si-
gnaler le réveil des jebola et de leurs assistantes.

Chant - 2

sclo : tsika mindondd e !
cesse tes histoires e !

Acc. : pélépele md, liy'ékEta wi pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent.

5fe y3okyad ySfuwa mbilée tSoy’ol'élengu

ne vois-tu pas qu'il fait jour, c'est aujourd'
hui que ncus allons manger l'oiseau elengu
{(c.4.d4, nous allons danser).

-

Solo

e

pélépele mb, liy'ak&ta we pélépele mdo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent.

8ffc nsombo y3okwd ndd bekdla mba é ?
ignores~tu que les cochons se sont fait at-
trapper aux filets 7

Acc, : pélépele md,liy'dk3ta wE o pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes indifféreny.

Solo : 1liy'adk3ta wd e
palmier, on t'appelle e.

Acc.

..

.

Solo

Acc. : pélépele md, liy'dk&ta wd pélépele md
{tu restesg) indifférent, palmier, on t'appelle
et toi (tu restes) indifférent,
Solc : balwa 18oya o
amis, soyez les bienvenus |
Acc. @ ooo !
merci |

"Palmier™ : ici on compare 1'amour d'un homme au
palmier é l1'huile.
"pelépele” : les redites, retardements, lenteur
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l'indifférence. Palmier, on %'appelle, mais tu te
donnes aux bagatelles : époux ou fiancé de la patien~
te, on vous appelle, on dit : "venez racheter votre
épouse™, mals vous ne faites que des objections.
Yelengu" est un oiseau. On dit : ne sais-tu pas
gu'il fait jour, gu'aujourd'hui nous allons danser ?
- ne vois-tu pas que nous allons danser, le corps
va bouger comme bouge souvent la flamme des lumiéres
de copal ?
- ne vois-tu pas que les sangliers sont attrapés dans
les filets (rets) ? C'est le moment de se réjouir !

Chant - 3

Solo : eséndé ya ingél'sclonga e
1'écureunil est entré dans le nid.
000 ya Ingél'Slonga ee.

000 est entré dans le nid,.

Ace.

Solo : eséndé o ya ingéld ooo
1'écureuil o est entré dans le nid.
! A
Acc. : eséndé e ya ingél'slonga ee
l1'écureuil est entré dans le nid,

Ici, on voit que les patlentes qui re901vent de
gsoins pour engulu sont comme des écureuils qui s'en-
ferment dans leurs nids.

4, La fumigation et les collyres
Chant - 1

Solo : oo yaka Imbombe bekiya o
viens Imbdmbé, pour les collyres.

Acc, : yakd Imbdmbé o bekiya ooo
viens, Imbdmbé, pour les collyres.

Sole : yaka ImBombe € bekiya o
viens, Imbdmbé, pour les collyres.

Ace, yaka Imbombe beklya Sye e
viens, Imbdmbé, pour les collyres.

Comme nous avons vu, aprés la fumigation, on
administre des collyres & la malade; ici, on ap~
pelle la malade pour recevoir ces collyres.,



Chant - 2

Solo

Acc.

Solo

Acc.

Salo

Acc.,

Solo

Ace,

Solo

Acc.,

: pélépele md, liy'dkéta wi & pélépele mbo

: a ko liyd bdkéta wi pélépele, liy'dkEta wE o

ctest-a-dire palmier, on t'appelle et toi
(tu restes) indifférent; palmier, on t'appelle

: pélépele md o

(tu restes) indifférent.
liy'ak&ta wé
palmier, on t'appelle, toi.

: pélépele e, liy'dkdta wi 0 pélé md o.

(tu restes) indifférent e, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent e, pal-
mier, on t'appelle et toi (tu restes) indif-
férent |

[4 4 ’ v
ngoya liy'akdta wé e
ah ! paimier, on t'appelle, toi e,

: ?élépele o, liy'dkéta wi o pélépele mdo

tu restes) indifférent o, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent.

: yaké ySsan'isano e

viens exhiber la danse e,

4

(tu restes) irndifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

ejd milémbo
abandonpe ton orgueil eee

: pélépele md, liy'dkdta w8 0 pélépele mébo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes indifférent.

: pélépele md e

=

(tu restes) indifférent e

é1épele md 1iy'dk&ta we o pélépele mdo

tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-
pelle et toi {(tu restes) indifférent.

: liyéd bakdta wé e

palmier, on t'appelle e,

pélépele mé, 1iy'édkéta wd o pélépele mdo
(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-
pelle et toi (tu restes) indifférent.



Solo

Ace,

Solo

Acc.

Solo

Acc.

Solo

ACC .

Solo

Acc,

Solae

Acc.,

Solo

Acc,

Solo

.

»e

ae
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Jok$ ndsangd milokd e
il est parti pour des rencontars e.
pélépele md, liy'dkEta wE o pélépele mdo
{(tu restes) indifférent, palmier, on t'ap-~
pelle et toi (tu restes) indifférent.
liy'ak&ta wé o
palmier on t'appelle.
pélépele md, liy'adkdta wd pélépele mdo.
(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

on'da pélépele nd e ?

pourquoi {tu restes) indifférent e ?

pélépele mé, liy'dkEta wi o0 pélépele mbo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

liy'adk&ta wt e

palmier, on t'appelle e.

pélépele md, liy'akéta wi pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

pélépele md e ?
(tu restes) indifférent, pourquoi ?

: pélépele md, liy'akéta wé pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

on'3a pélépele md e 7

pourquoi (restes-tu) indifférent ?

pélépele mé, liy'dkéta wE pélépele mdo

{(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

.au tsika milok3d

toi, cesse tes racontars.,

pélépele mdé, liy'akéta wé pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appel-
le et toi (tu restes) indifférent.

ts{ka milok3 e !
cegse teg commerages.
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e
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: pélépele mé, liy'ékEta wd pélépele mdo

(tu restes) indifférent, palmier, on t'appelle
et tol (tu restes) indifférent.

5. La veillée
Chant - 1
: B34 e! 8o, ejéd o ! o, EJ' é'aménd* éyaka nd'o-

Solo

Acc,
SOlo
Acc.,

Solo

Acce,

Selo

Acc,

Solo
AQC.

Solo

Acc.

Solo

.

konda e, &yaka nd' ‘Skonda

Chimpanzé e ! cui chimpanzé ; oui. Le chimpan-
zé trapu, résident de la foret, résident de la
foret.

00

oui.,

o€ na ?

quoi ¢a ?

jiso

1'oeil,

ej'é'emdnd'&yaka nd' okonda e ejd, o

le chlmpanzé trapu, résident de la foret,
chimpanzé, oui,

§yaka nd‘'okonda e ¢ja, So
re31dent de la foret,

ej'é'amdnd 'Eyaka nd' okonda e, ejé, oo
le chlmpanze trapu, résident de la foret,
¢himpanzé, oui.

do

oui.

a5é nd ?
quoi ¢a ?
bomwa

la bouche,’

ej'é'amand 'éyaka nd'okonda e ejé e
le chimpanzé trapu, résident de la foret,
chimpanzé.

do

oui.

2 rd
oe na ?
quoi ¢a ?
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Acc, : tokolo
les pieds |

Cette chanson-ci est pour faire rire toyt le
monde. Le chimpanzé trapu qui réside en foret : on
établit une comparaison entre l'homme et le chimpan=-
zé car il est dégradant de citer le nom d‘'une per-
gonne dans des manifesjations enfantines. Comme le
" chimpanzé posséde la meme anatomie que l'homme, ls
chanteuse danse en citant les noms de toutes les
parties du corps et 1l'agssemblée répond en cnantant,
Chague fois qu'elle cite une partie déformée ou qui
fait rire, tout le monde se met & rire. Elle cite
meme les parties honteuses du chimpanzé et alora de
1'homme. .

Chant ~ 2

Solo : isano y& Longil'élika mintek' &doya =&
le Jjeu du bateau Longila, naviguant jour et
nuit, s*annonce,

Acc. @ y& Longil'élika mintek'8oya
ee. de Longlla, le bateau qui navigue jour
et nuit, s'annonce.

bi'isano y3 Longild o
voici le jeu de Longild o

Solo

Acc. : y& longild e eluka mintek'doya a
«s. de Longzla, le bateau gui navigue Jour
et nuit, s'annonce.

isano va longild e éldka mlntsk'ﬁoya
le jeu de Ionglla le bateau qui navxgue Jour
et nuit, s'annconce.

Acc. ¢t y& Longlla e 6lUka mintek‘'doya a a
de Longlla, bateau qui navigue jour et nuit,
s'annonce.

Sclo

Dans le temps il y avait un bateau du nom de
Longlla qui nav1gua1t jour et muit, sans repos.
C'est pour cela qu'on etablit une comparalson entre
la veillée de jebola et ce bateau; car la veillée
se déroule & partir du soir Jjusqu'au matin.
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~ Chant - 3

Solo : oéni lokends 13k 1mbala, banlnga pén'oénl oo
avez-vous vu la démarche q'Imbala ? Chers a-
mis, l'avez-vous vue 7

ace. : oéni lokendo 13k'imbald a ,
avez-vous vu la démarche d'Imbala a.

[42]
o
I—‘
[

’ Id ’ [4 4
baninga, lomoeni oo 7
chers amis, l'avez~-vous vue ?
Acc. : oini lokendo 13k'imbald a ,
avez-vous vu la démarche d'Imbala.

Solo : baningd, 1dmoéni oo
chers amis, l'avez-vous vue 7
Ace. t péni lokendo 18k'imbald a ,
avez~vous vu la démarche d'Imbals.
Solo : baningd, 1dmoeni oo
chers amis, l'avez-vous vue ?
Acc, : oénf lokendo 13k'imbald

avez-vous vu la démarche 4'Imbald.

Un Ngombe du _nom d'Imbala avait é%é pris en
otage chez les M3ngo. Devenu vieux et souveant at-
taqué par des maladles, il résolut de rentrer chez
lui. Mais la maniere dont il mettait ses bagages
sur ses épaules était amusante. Et sa fagon de mar-
cher en direction de son village natal faisait rlre
tout le monde, C est pour cette raison que les MO~
ngo chantent "amig, avez-vous remarqué la démar-
che d*Imbald" ?

A ce moment précis, la chanfteuse danse en imi-
tant cette fameuse démarche et les autres se met-
tent & rire,

6. Bain de vapeur, les soins divers, la veillée et
la sortie solennelle

Chant - 1
Solc : wooo nsaw'éy'atwd oo &y'adwd coo mm
woo0 la danse des amis oo, des amig 00O mmm.

Acc, : nsaw'€y'aiwd a a
la danse des amis a a.
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Solc : oo nsau &y'alwd a a

00 la danse des amis.
Acc. : nsaw'@y'aiwd oo, Sy'aliwi a

la danse des amis oo, des amis.
Solo : &y'aiwa co &y'adwd o &y'alwi ao

des amis oo, des amis, des amis,
Acc. : nsaw’dy'aiwd co éy'aiwid a o

la danse des amis oo, des amis.

Ceux qu'on appelle '"les amis" sont en fait des

défunts ou des esprits., la danse des défunts, c'est
le jebola,

Chant - 2

Solo : em'otdwa njémbo e botdwa a njémbo wi Mpenda oo
c*est moi, la chanteuse e, la chanteuse, fille
de Mpenda a.

Acc, : botdwa njémbo wd Mpenda
la chanteuse, fille de Mpenda.

go0lo : botuwa e o
la chanteuse.

Acc, : botlwa njémbo wi Mpenda
-la chanteuse, fille de Mpenda.

Ia chanteuse ici, c'est Mondjondd. Elle_est la
fille de Mpenda, Elle n'entonne jamais la meme chan-
son & deux reprises : elle a tout un répertoire.
C'est pourquei, dans ce chant-ci, elle se glorifie,

Chant - 3

Solo : yo y011 ya lolela ¢
yo yoli ya 18lela o.

Acc. : o0 ya 1ya $ yalolela e
oo ya'iya & yaldlela e.

Solo : &sandk'5n'3ki Mbenga

guand la fille de Mbenga danse...
AcC,. ¢ 00 yoll ya lolela

oo yoli ya lolela.
Solo : ale nd'ansé ale ng' aliko

... elle est tantot en bas, tantot en haut.



Acc,

Solo

Acc,
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! yo yoll ya lolela
yo yoli ya 1élela.

ale nd' itéfe y'3nsenge
tantot sur une branche de l'arbre bonsenge,

yo yoll ya 1olela
yo yoll ya 14lela.

Ici, on admire la danse de l'apprentie jebola.

Chant - 4

Solo

Acc.

Solo

Solo
Acc,
Solo
Accf
Solo

Acc,

yoko yoko mo e, yoko mé'e oo

y6ké yoko nd'e yoko yoko

quel chahut ! quel chahut ! quel chahut !
quel chahut !

s, 9 ’
aaa Yoko yoko mo'e
aaa quel chahut !

ye yOké yoko mé

] ye € quel chahut |

yékd yoko ocoo

quel chahut ooo !
ye y3kd mé'e yoo
quel chahut yoo .

-yéké yoko oo

quel chabhut !
y6k4 yoko md'e oo
quel chahut ooo |
y6ko yoko mé'e o
quel chahut oo,

: yo ydké mé'e o

s

guel chahut o ¢

y6ké yoko mdé'e ooo
quel chahut o !

Ici, on veut dire que les esprits aiment enten-

dre du bruit.
Chant - 5

Solo

: Efuf'adlus'etékd jebola o nk'Okil'ékila e

y'etékd e jebola o nk'okil'ékila e
la femme portant un cache - sexe lance un
geste ohsceéne a son beau-pére. La danse je-
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jebola n'interdit pas le geste obscéne; le
jebola ne l'interdit pas.

az jebola e nk'Okil'ékila e

00 la danse jehola ne l'inbterdit pas.
ocoo etékd o

coo le geste obscéne o,

jebola nk'Okil'ékila e

le jebola ne l'interdit pas e.
3fén'8clus'etékd ?

ne vois-tu pas qu'’elle vient de lancer un
geste obscéne.

jebola © nk'Okil'ékila e

le jebols ne l'interdit pas.

Dans notre coutume, on ne lance jamais de gestes

obscénes & son parent par alliance. Mais, la femme

jebola qui danse, nabillée a moitié, le fait quand

meme, parce que le jebola ne connalt pas cet inter-
dit; la danseuse n'est-elle pas possédée ?

Chant - ©

Solo

Solo

Acc.,

.
.

‘e

.

Bosak'3n'Sk'Bkila oo l'adya é Bosak'3n'¥k'-

fikila

'Bosako, fille d'Bkila est-elle arrivée ?

Bosako, fille d'EBkila,

yee Bosak'¥n'8k'Bkila o

yee Bosako, fille d'Ekila o.
Bosak'3n'8k‘fkila o

Bosako, fille d'Ekila o.
Bosak'3n'dk'fkila o

Bosako, fille d'Ekila o.
Bosak'3n*Sk'fikila o

Bosako, fille d'Ekila.
Bosak'Sn'Sk'Bkila ee

Bosako, fille d'Ekila ee.

Ici, Mendjondo glorifie sa gudrisseuse répondant

au nom de danse "RBosako, fille d‘'Ekila",
Chant - 7

Sole

-
-

Molimbhé w'Sleki o e
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Molimbé toi, tu exagéres.

Acc, Molémbé w'Slek! wemembe a
Molimbe toi, tu es trop fiére pendant la
danse.

Solo : w'dleki o molinde
tu es trop souple.,..

Acc, Molémhé w'8lek{ wememba e
Molimbé toi, tu es trop fiére pendant la
danse.

S0lo : Molimbé w'Sleki oo
Mol{mbé&, toi, tu exagéres.

AccC. Molémbé w'Sleki wememba a
Molimbeé, toi, tu es trop fiére pendant la
danse,

Tci, Molimbé est 1l'ainée de la famille. Elle se
dit : "Je vais montrer quelgues chose" ! Mais son
pére lui dit un jour : "Molimbé, tu nous trompes,
tu es trop orgueilleuse”. Dans ce cas de jebola, ce-
la veut dire que, meme si l'on est 1l'ainé de la fa-
mille, il ne faut pas avoir des prétentions pareil-
les pendant les traitements médicaux,

Chant - 8
Solo : Ekd1'afiy'dleke
' donne de la place a l1l'avion pour décoller.
Acc. : oo éxél'afiy'dleke

oo donne de la place a l'avion pour décoller.
Solo : Fkd1'afis e yaa
donne de la place & l'avion yaa.
oo ékdl'afiytéleke '
donne de la place & l'avion pour décoller.
Solo : fk814 nk'afiyd e k'&kd14

donne de la place a l'avion pour décoller,

X~
[e]
O
-

Ace. : oo ékbl'afiy'dleke o000
oo donne de la place & l'avion pour décoller.
L'avion symbolise la danseuse. On demande & l'as-

sistance de lui laisser assez de place pour qu'elle
décolle comme un avion.
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Chant - 9

Solo

Ace,

Solo :

Acco

Solo :

Acc.

Ia
danser

00 Bondondd mbukenela nsao ndau ng'oo
oo moi, Bondondd, je danse lentement et gra-
cieusement sur une bonne mélodie.

Bondondd mbukenela nsac ng'oo
moi, Bondondd, je danse lentement et gra01eu—
gement sur une bonne mélodie.

Bondondd mbikenela aa
moi, Bondondo, je danse lentement et gracieu-~
sement a a.

Bondondd diblikenela nsac ndéu
moi, Bondondo, je danse lentement et gracieu-
sement sur une honne mélodie.

um Bondondd ﬁbﬁkgnela 00
um, moi, Bondondo, je danse lentement et gra-
cieusement.

Bondondo mbikenela nsaoc ndau
Bondondd, je danse lentement et gracieusement
sur une bonne mélodie,

danseuse se glorific en disant qu'elle sait
lentement et gracieusement,

Chant - 10

Solo

Acc.
golo
Acc,
Solo

AGCQ

: bét814 a ngombi ngoy'e oo bétdlA ngombi

ngoy'e

battez les tams-tams et les tambours, oo bat-
tez les tams-tams et ftambours.

000 bétd14 ngombi ngoy'o

000 battez les tams-tams et les tambours,

Mm occo

Mn ocoo.

000 bétd14 ngomb{ ngoy'o

000 battez les tams-tams et les tambours.
0000

0000,

oo bét814 ngombi ngoy'oo

00 battez les tams-tams et les tambours,



Chant - 11

a)

b)
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Ici, on insiste pour qu'on renforce les sons des
instruments musicaux.

Sclo

AccC.

Sclo

Acc.

Solo

Acc.

Solo

Acc.

Solo

o

o

.

yee bya nyangé ya nyango Bengoll

bya itéfela ya ngal nyang ténko 000

yee a propos de maman, au sujet de maman
Bengolil, la chanteuse, la voila, c'est ma
maman,

mm oo 8ye Bengoll byl itéfela ya ngdf
nyang enlco 00

mm oo 3ye Bengoll, la cnanteuse, la v01la
¢'est ma maman.

byd itéfela ya ngdl nyang'énkooo
la chanteuse, la voila, c'est ma maman.

Bengoll, bya itéfela ya ngal nyang'énko oo
Bengoli, la chanteuse, la voild, c'est ma
maman, :

wi nyango Maldld md Bofeyi ii ya ngaf
nyang'énkooo

pour ma maman, mere Maidld, femme de Bofeyi
ii la voila, c¢'est{ ma maman.

. - . r s’ I

iyee e ba Bofeyl ya ngal nyang'énko oo
iyee femme de Bofeyi, la voila, c'est ma
maman, :

Malolo ma Bofeyi ya ngal nyang enkooo
Malolo, femme de Bofeyi, la voila, c'est
ma maman,

. v . rs -4

iyee ba Bofeyi ya ngai nyang'éenkoo

iyee femme de RBofeyi, la voila, c'est ma
maman.

bonyanso, nyango Bokonyd wi isano ya ngal
nyang'enkooo

ma chére maman mére Bokonyo la danseuse,
la voila, ¢ est ma maman,

- . s, 9 |'
wa isanc ya ngal nyang'enko 00
la danseuse, voila ma maman,

s l{ 'l
mm wd isano ya ngal nyang'enkooo
mm la danseuse, voila ma maman,



~108-

Acc. : Aw3 isano ya ngdi nyang'énkooo
la danseuse, voila ma maman.

Poyur ces trois chansons, les jebola citent a
tour de role en les glorifiant, les noms de leurs ma-
mans guérisseuses qul les ont soignées. Voici leurs
noms : pour la premiére chanson "Bengolf, la chanteu-
se" ce qui veut dire que cette nkan$a chante bien,
gu elle a june aussi belle voix que l'ciseau "Ilela
z'engona Pour la deuxiéme chanson, "Maldld de Bo-
feyi" qui slgnlfle : Maldld femme de Bofeyi (ex. Em-
manuel), Enfin dans la troisiéme chanson, "Bonkonyd,
la danseuse veut expliquer ceci : cette femme était
une danseuse de premiere classe, elle dansait tou-
Jjours sans se¢ fatiguer.

Chant - 12

8o0lo : nganga bale bonambi bioy'dnyoma lonkende dye
les nkanga sont un troupeau d'éléphants venus
patauger dans la bouc.

Bale bonambd bady'3nyoma lonkende ooo
elles sont un troupeau d'éléphants venus pa-
tauger dans la boue.

Solo : Mm bale bonambd bady'3nyoma
e¢lles sont un troupeau d'éléphants venus pa-
tauger,

e
Q
<.
.

Acc. : bale bonambd bady'3Snyoma lonkende 000
elles sont un troupeau d'éléphants venus pa-
tauger dans la boue.

solo

Mm bale bonambd bady'3nyoma
Mo elles sont un troupeau d'éléphants venus
patauger.

Acc. : Mm bale bonambd bady'Snyoma lonkende
elles sont un troupeau d'éléphants venus pa-
tauger dans la boue.

"les nkanga sont un troupeau 4° elephants venus
patauger dans la boue" signifie qu'elles sont comme
des éléphants venus pour manger et boire sans fin.

Chant ~ 1%

Solo : fAdela fk'ilongo mbilé, balelo bafoténaki
Jje pleure en plein jour, mais mes pleurs ne
cesseront pas.
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Acc. : wa iyee balelo bafoténakiy'ooo
mes pleurs ne cesseront pas.

Solo : Ilongo mbilé oo woo
en plein jour ooo.

Mn balelo bafoténaky'ooo
mes pleurs ne cesseront pas.

. I d
mbile oo woo
au jour 000.

.
3]
&
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balelo bafoténaky'ee
mes pleurs ne cesseront pas.

L
(e
(]
.

Solo : Elongo mbilé ooo
en plein jour ooo.

Acc., : balelo bafoténaky'ee
mes pleurs ne cesseront pas.

Solo : fk'ilongo mbild ooo ooo
en plein jour oco o000.

Acc. : ba'ilo bafoténaky'eee
mes pleurs ne cesseront pas,

Souvent, l'apprentie jebola entonne cette chan~
son pendant la période des traitements : pendant la
veillée, la sortie ou lors d'un décés dans sa famil-
le. Ici, elle dit gu'elle pleure toujours, en plein
jour, mais quand meme ses parents continuent & mou-
rir.

Chant - 14

S0lo : Ndongd lambd oo tésae Lianja
foule, accompagne-moi pour réciter le Lianja.

Acc. : Ndongd lamba oo tdsae ILianja oo
foule, accompagne-moi pour réciter le Lianja. :

b4

Solo : Ndongd lambd oo oo

foule, accompagne-nmoi oco.
Acc., : ye ooo tdsae Lianja

ye ooo pour réciter le Lianja.
Soioc : Ndongd lamba oo, 00

foule, accompagne-moi.
Acc. : Ndongd lambd oo, oo

foule, accompagne-moi coo.,
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Solo : tésae Lianja e wooo
récitons le Iianja.

Cette chanson nous donne le massage suivant :
vous, les femmes jebola, répondez s.,v.p. pour que
nous chantions et dansions bien. La chanteuse sgou-
haite que tout se passe comme au récit de 1'épopée
Lianja,

Chant - 15

'Solo : gbdko o
le bras.

Acc. : Bwa ee
ewa ce.,

Solo : Ekolo o
la jambe o.

Acc. : banganga b3 lobétol'aim'Sbuwa ee
que les nkanga renforcent leurs voix pour me
permettre de bien danser.

Solo : Ebdko o0
le bras.

Acc. ! Ewa a ee
. EPwa a ece.
S8olo : Ekolo o©
la jambe o.
banganga bi lobétol'aim'Sbuwa ee

gue les nkanga répondent vivement pour me
permettre de bien danser.

>
¢}
C
.

Cette chanson veut signifier : quand je bouge
mes bras, et lorsque_je souléve mes pieds a la dange,
les nkanga de leur coté doivent bien chanter pour e-
tre un bon accompagnement.

Chant -~ 16

Solo : Naéni mobuwo md ndoy'ée
j'ai vu la danse de mon amie.

Acc. : Mobuwo waéni{ mobuwo mé ndoy'ée mobuwo 7
la danse, as-tu vu la danse de mon amie, la
danse ?

Solo : Naéni mobuwo md ndoy'ée o
j'al vu la danse de mon amie.



Acc,

Chant

Selo

Solo

Solo

Acc.

Chant

Solo

Acc.,
Solo

Acce,

..
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’ I'd ’ 1 2
Mobuwo nzcnl mobuwo mo nhdoy'€e mobuwo ce
la danse, j'ai vu la danse de mon amie, la
danse.

- 17
Naéni mambels md ndoy'ée
j'ai vu les fourrures de magistrats de mon
amie,
Mambele, naéni mambele ma ndoy'ée mambele
les fourrures de magistrats, j'al vu les
fourrures de mon amie, les fourrures.

’ rd » [l ’
nagni mambele ma ndoy'ée
j'ai vu les fourrures de magistrats de mon
amie.
Mambele, naéni mambele m& ndoy'ée mambgls

les fourrures de magistrats, j'ai vu les
fourrures de mon amie, les fourrures.

naéni mambele md ndoy'ée
j'ai vu les fourrures de magistrats de mon
amie.

Mambele, naéni mambele md ndoy'ée mambele
‘les fourrures de magistrats, j'ai vu lcs
fourrures de mon amie, les fourrures.

- 18

bigd Ngombe ya Loldéngd €
nous, les Ngombe de Ioldngi.

wa'iyo tékobuwa tdkoscka e wa'iyo
wa'iyo, nous dansons et nous sourions, wa'iyo.

t8kobuwa tdkosska e
nous dansons et nous sourions.

wa'iyo, tékobuwa tdkosecka e wa iyoo
wa'iyo, nous dansons et nous sourions, wa'iyo.

tékobuwa tdkoscka e
nous dansons et nous souricns.

wa'iyo tékobuwa o tdkosecka e wa iyo
wa'iyo, nous dansons et nous sourions, wa'iyo.

Le message est le suivant : la danse pour qu'el-

le soit appréciée par la foule, doit etre accompagnée
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d'un sourire, Une danse avec une figure renfrognée,
sans sourire aucun, est une danse fade, sans gout

ni plalslr. C'est pour cette raison que les Ngombe

de Lolon a chantent en disant : nous les Ngombe de
Ioldéngd (nom de la riviére), nous dansons en souriant.

Chant - 19

Solo : 8lolo abdnglléd mand madibd
g¢lols a considéré la boisson comme de 1l'eau.

-
¢
G
3

glolo abdngdld mand madibd e glalo
glolo a considéré la beisson comme de l'eau,

93]
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abdngdli mand madiba

il a considéré la boisson comme de l'eau.
Ace. : glolo abdngdlé mand madibd, slolo

€lolo a considéré la boisson comme de 1l'eau,
£lolo.

ab8ngd14 mand madiba

il a considéré la boisson comme de 1l'eau.

re

Solo

Acc. @ glolo o abéngélé mana madibi ooco
€lolo a considéré la boisson comme de 1'eau,
glolo.

glolo fut un grand soulard chez leg Ngombe, Il
prenait de la boisson comme s'll buvait de l'eau.

Chant - 20

Solo : Bokaka Is'efetsi e
Bokdks, pére d'efetsi e.

Acc. : ee Bobina o ng'ényomela eee
ee sa danse est comme celle d'un diable,

Solo : Bobina 6 ng'ényomela
ee sa danse est comme celle d'un diable,

Acc. ¢ wa'iyo, bobina O ng'ényomela oo wa'iyo
wa'iyo, sa danse est comme celle d'un dia-
ble, wa'iyoo.

Dans ce contexte, on parle d un nomme, origi-
naire de Baénga, du nom de Bokaki Is' efetai qui
dansait avec une souplesse 1ncroyable. Son dos é-
tait fléxible comme celui d'une larve.
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Chant = 21
Solo : Mémb'éa ngdla josd na ?
pour faire cadeau d'une brique de fard rouge,
que faut-il d'abord ?

Acc, @ josd lolango
il faut avant tout 1'amour.

Solo : MOmb'éa ngola, JOSO na ?
pour faire cadeau d'une brique de fard rouge,
que faut-il 4*'abord ?

josé lolango
il faut avant tout 1'amour.

Acc.

Ici, la femme demande 4 un homme qui lui présen-—
te une brique {un tas) de fard rouge : seulement par-
ce que tu m'as entendue me.plaindre que je manquais
de fard rouge, tu m'en fais cadeau; sommes-nous donc
des amants ? Et depuis quand ? Il faut d'abord s'ai-
mer, et ce n'est gu'aprés que les cadeaux suivent.

En d'autres mots, je refuse ton cadeau.

Chant -22

Solo : Ekét'ekémy! iblka &Sye mambele © &'ibldka ooco
ma fourrure de magistrat 3ye, magistrat, de
magistrat o oo.

Acc. : Bambele OGyee
magistrats Oyee.
Solo : &kdmy'ibdka oo
la mienne de magistrat oo.

Acc. : Bambele oye
magistrats Sye.

Solo : Ekdto & iblka ooo
la fourrure de magistrat oco.

Acc, : Bambele Sye
magistrats dye.

Solo : EkAmy'iblk'ondjondd
la mienne de magistrat, Mondjondd.

Acc. : bambele Sye
: magistrats dyee.
Solo : Ekdt'é&'ibldka
la fourrure de magistrat.
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Acc. : ee bambeleg Oye,
€e magistrats oye.

Ici, 1'apprentie jebola réclame des ornements de
danse, ses fourrures de civette et du singe appelé
magistrat qu'on ne lui avait pas fournies,

Chant - 23

Solo : Sndétaki, mbina yéyé lomanyola e aya e
qui m'a invité, me voici en train de danser,
récompense-moi, aya e,

Acc, : Lomanyola e, nganga e
récompense-moi, nkanga e.
Solo : yé yé ee
Je Yye ee,

Acce. : lomanyola e, ngangsa ee
recompense-moi, ankanga €.

Chant - 24

Solo : kdmbé e
le milan e...

Acc., : ayaka milémbo milémbo nsaambo ee
a l'habitude de survoler fiérement & sept
reprises.

Solo : kdémbé o
le milan ©...

Acc. : ayaka milémbo milémbo nsaambo ee
a l'habitude de survoler fiérement a sept
reprises.

Solo : kdémbé o
ie milan o...

o
(e
0

ayaka milémbo milémbo nsaambo ee.
a l'habitude de survoler fierement & sept
reprises.

, "le milan se présente souvent sept fois" : quand
il veut attraper sa proie, il ne le fait pas en une
fois. Il feint, fait des va-et-vient continuels, a-
vant de la prendre., De meme fagon, l'apprentie jebo-
la danse au début comme si e€lle n'’était pas habituée.
Elle le fait exprés pour exciter le désir de la fou-
~ le de la voir danser,
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Chant - 25

Solo : nadﬁé injée, mébuwa mékébuwé ngang'BbSté e
n'esengo e
Jje suis venue admirer la danse qu'exhibe
ngang 'Ebdté e, avec joie !

Acc. : n'esengp mokobuwa ngang Ebote'na gsengo ‘e
avec joie, qu'exhibe ngang' Ebété, avec joie

Solo : mékébuwa ngang 'EbSté oo
avec joie, qu'exhibe ngang Ebote, avec joie |

Acc. : n'ssengo mokobuwa ngang Ebote o n'esengo ee
avec joie, qu'exnibe ngang 'EbSté, avec joie

Le nkanga EbSté danse avec beaucoup de joie, Il
fait plaisir & la foule.

Chant - 26

Solo : Aténya 11fé O ng'dkombe e ngdya ee
un jour, Jje deviendral maigre comme une lia-
ne, o mere.

Acc., : ooya lolela e ngdya e
; 00 ya lolela, o mére e.

14
Solo : Aténya 11fé o ng 'Skombe e ngoya ee
un jour, je deviendral maigre comme une liane,
0 mére.

Acc. : oo ya ldlela e ngdya e ooo
o0 ya lolela o, mére e ooo,
Ie message est le suivant : "je deviendrai mai-

gre comme une liane" veut dire : Je le deviendrai a
force de danser sans repos.

Chant - 27

Solo : jambo 1lfbongi ee jambo 1ibongi dye ee
le chant a bien réussi ee, le chant a bien
réussi Jyee.

Acc. : ooo jambo 1libongi e
le chant a bien réussi e.

Solo : jambo libongi e jambo litongi oo
le chant a bien réussi e, le chant a bien
réussi o0o0.

Acc. : o0oo jambo 1{bong{ e jambo libong{ e



Chant
Solo
ce,
Solo
Acc,
Solo
Acc.
Solo :
Acc.
Splo :
Ace,

e e an . ..
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000 le chant 2 bien réussi e, le chant a bien
réussi e.

o rd rd . ’ ’
jambo libongl & jambo libongl oo
le chant a bien réussi, le chant a bien réus-
si.
coo jambo libongi ee
000 le chant a bien réeussi ee.
- 28
v Id L3 ’
yanyli yoso o0, Yyango oo,
yoSo
- 7
yanyo
yoso
b4 ’
yanyo
yoso
yanyd
yoso
ko yényd
yOsS0000.

Nous n'avons pas traduit le Lomdngo car ces mots
sont des ~onomatopées produites par le nage c.&.d.
par le lancement des bras; ceci veut dire qu'on dan-

Se en
Chant
Solo :

Acc,

Solo

Acc.,

Solo

langant ses bras comme 81 on nageait.
- 29

lotdta e, lotdta e woo
demeure des poissons, demeure des poissons.

lotdita 16 mabéké eeceeccece
demeure des poissons des criques.

lotdta lotita e wooo
demeure des poissons, demeure des poissons
€ woo,

lotiita 16 mabéké e o wooo
ee demeure des poissons des criques.

lotita lotita e wooo
demeure des poissons, demeure des polssons
e WoO0.
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Acc. : ko lotdta 16 mabéké eeee
et le demeure des polssons des criques eeee.

Ici, la nkanga €tablit une comparaison entre ia
famille de la patiente et l'endrolt oi il y & beau-
coup de poissons, Elle trouve que la famille de la
patiente est assez riche; la famille ne doit -pas hé-
siter & bien récompenser la guérisseuse pour tout
ce qu’'elle fait pour guérir leur fille.

7. La sortie solennelle
Chant - 1

Solo : Mpak'Ekongotolo &yaka nd' Ifutd 1 Ixengo
le vieux Ekdngdtold, originaire d'Ifutd et
Ikengo.

Acc., : Mm &yaka nd’ Tfuto l}Iksngo
Mm originaire a' Ifuto €t Ikengo,

Solo : Mpak' Ekongotol eyaka nd'Ifutd 1° Ikengo
le vieux Ekéngdtold, originaire d°' Ifuto et
Ikengos ee,

Act. : Mm oo &yaka nd' Ifusd 1° Ikengo =&
Mn originaire 4' Ifuto et Ikengo.

Ce vieux du nom de Ekongotolo etait orlglnalre
des deux clans Ifuté et Tkengo. Pour que 1'appren-
tie jebola puisse parvenir & bien danser son jebola,
elle doit d'abord citer le nom de ce vieux.

Chant - 2
Solo : nsoy Sasa n31nga e
je ,suis venue & la recherche du poisson nsi-
nga.
Acc. : MNm
Mm .
nsoy'dasa nsingd e
je suis venue & la recherche du poisson
nsinga.
Acc. @ Mm
Mm.
Le jour de la présentaticon publique de la pa-

tiente, ce chant veut dire : "je suis venue cher-
cher de 1l'argent".

8clo

.
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8. La sortie solennelle 4'Engild
Chant - 1

Sclo

Solo :

Acc. @

wQO bokdtaka nkd{ e 0 monkole ko mwi ibdngo
mokajimwa

woo, pagayez avec ardeur car la pirogue en
bois "bonkole" veut se renverser au port.

Monkcle mw3 ibdngo mokajimwa dye ee

la pirogue veut se renverser au port dye ee.
nwa ibéng'éyé

au port oOye.

Monkole mw3 ibdngo mokajimwa Sye

la pirogue de bonkole veult se renverser au
port o,

En rentrant de l'autre rive ou elles sont allées
magquiller la patiente d'engiili, ¢lles chantent ain-
si dans la pirogue.

Chant - 2
Solo : Ikold ibé jéngela mbila e,

un ciel nuageux se prépare & la pluie.
Acc. : 00000 jéngela mbila e 000

00000 Se prépare a la pluie.
Solo : ikold ibé e jangela mbila e

un ciel nuageux se prépare & la pluie.
Acc. @ cocoe jangela mbila & ooo

00000 se prépare a la pluie,

On danse, mais le temps parait maussade.
Chant - 3

Sole

kémb'émbelé 1'ayaka ng'idim'owd & kSmb‘*'émbelé
voici le comportement habituel du milan, le
promeneur, quand il rentre de l'écopage, ee
du milan, le promeneur.

ayaka ng'dafim'owé

son comportement habituel quand il reatre

de 1'écopage.

Be nkémb'émbelé
Ee le milan, le promeneur.
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Ace, : ayaka ng'afm'owd eee
son comportement habituel quand il rentre
de l'écopage.

I01, on établit une comparaison entre Mond jondé
et l'oiseau milan., Quand Mondjondd sort de sa. réclu-
sion (retraite), elle fait la meme chose que 1'oi-
seau quand il rentre de 1l'écopage pendant la saison
séche, La saison séche pour le milan signifie : man-
ger toutes sortes de p01ssons pourris. Ainsi, Mondjo-
ndd regoit beaucoup d'argent lors de sa sortie solen-
nelle.

Chant - 4

Solo : ekola lokok'Stdmba e
dechalne la danse.

Acc, jeeki

enchainée.

Solo : ekola lokok'Stdmba e
déchaine la danse.

Acc. : Jeeki
enchainée,

*»

Solo : mpaka, 13kdwg 1dnko e
vieux, c'est votre tour,

Acc, Jeekl

enchalnee

8olo : ekola lokok'étomba e
déchaine 1a danse.

Acc. :.Jeekl
enchainée.

Solo : inkiné, 138kAwE 13nko e
Jjeune, c'est ton tour,
Acc. : jeeki {
enchainée.

Solo : 8ké14 lokok'Stdémba e
déchainé la danse,

Ace., = Jeekl {11
enchainée iii.,
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"Déchaine la danse" veut dire : donne de 1l'ar-
gent, gratifie la jebola pour qu'elle danse avec
beaucoup de plaisir; ainsi, l'assistance appre01e—
ra sa danse. Le "enchainé" comporte 1l'idée d'arre-
ter 1le geu, de décourager la danseuse et lui refu-
ser de l'argent,

Chant - 5

Solo : bald nké 1ik6t4 efuf'foselama, tsembe njémbo
0
voici, si on n'a pas d'argent, on est comme
un cache-sexe déplacé, chantons.

efuf'foselama ee

un cache-sexe déplacé,
Solo : nké likdta

pas d'argent.

ACC .

Acc., : efuf'@pseglama

un cache-sexe déplacé.
Solo : mpéne 1likdéta

je ne vois pas d'argent,
Acc. ¢ efuf'gosclama ece

un cache-sexe déplacé,

Ici, un mendiant Qui n'a pas honte de quémander
est comme un cache-sexe qui a perdu sa place. La me-
me chose vaut pour une perscnne qui n'est pas tout a
fait normale.

NOTES

(1) Benang'8lel'8kwEne : "les gens implorent votre
présence” emn dialecte Elgku.

(2) les MSngo ,appellent leg jupes en fibres de ra-
phia "hawanga" les Baenga les appellent "
“nkasa

(3) Cette maison s'appelle "ilomba". Vous la retrou-
verez dans une autre phase de jebola appelée
"engdlu",

(4) BolUmbil ne mangeait pas n'importe quelle nourri-
ture, elle préférait surtout des oceufs, des
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poules et des bananes surtout des mures .,

Tous ces aliments, elle les mangeait préparés

& l'huile., Les Jjebola aiment beaucoup de l'huile
de palme., Il y en a qui consomment de l'huile
comue 51 elles buvaient de l'eau. Ce n'est pas
de leur propre gré, mais elles sont poussées par
les esPrlts. Le seul p01sson que Bolumbd mangeait
était le poisson nsingéd,

Avec l'arrivée des Blancs protestants chez les
Baénga, les problémes des esprits commencent &
perdre leur 1mportance. les vrais Baénga (rive-
rains) qui ont débuté le jebola, sont ceux qui
habitent les villages suivants : Wénga, Lgsomb3,
Boyéka, Iobolo, Bonginda, Bokatola et Bolong3.
Bux, ils ont mis fin & la prathue de Jjebola de-
puis 1'année 1965. En ces jours, chez eux, guand
on constate que quelgu'un est envouté par les ma-
nes de jebola, on leg neutralise seulement, Cette
neutralisation des manes de Jjebola se déroule en
deux phases :

a) Le flambage (elangya) : le soir, la guérisseu-
g8e prend des feullles de lomamxa terrestre et
celles de bonkéna qu'on trouve prés des riviéw-
res, et les fait sécher pendant une journée.
Ensuite elle les met ensemble et y met le feu
pour en faire jaillir de la fumée, La patiente
incline sa figure au-dessus de ce foyer; on la
couvre d'un pagne, les yeux grandement ouverts
pour ¥y laisser pénétrer la fumée. Ainsi pigquée
aux yeux, la patiente pleure et parfois parle
le dialecte glsku. Apres un moment, la guéris-
seuse enléve le pagne et la conduit & la ri-
viere pour la laver,

b) Le bain & la riviére : la patiente s'assied
sur un banc au bord de la riviere. La guéris-
seuse prend les feuilles crues des arbustes
lomémya et bonkgna, et les me} dans un panier.
Elle place le panier sur la téte de la malade
et, pendant tout un temps, elle puise de 1l'eau
dans un verre et la verse dans ce panier,

A ce moment, la nkanga implore les manes en
ces termes : "¢ce n'est pas moi, c'est elle-
meme qui a refusé". Elle rince les feuilles
avec de 1l'eau, pour gue la séve des plantes
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puisse s'écouler sur la malade, de la tete
aux pieds. Quand la séve ne s'écoule plus,
la patiente quitte l'eau, met son habit et
rentre chez elle, A son arrivée, elle prend
un ramasse-poussiére et prend les cendres des
plantes du flambage e} les jette derriére la
maison. A ce moment meme, elle dit : "pars
définitivement, ne reviens plus; moi, j'ai
refusé de dagser le jebola". Cette neutrali-
sation des manes de jebola est trés néces-
gsaire dans le cas ol on refuse de danser le
jebola. 8i tu ne le fais pas, c'est ton af-
faire : tu finis par perdre ta vie.

A Bokdkata le mot jebola est sans tonalité hau-
te !

Cette chanson expllque ceci : par la force des
esprits, Mondgondo monta sur un gros arbre pour
aller se réfugier dans une touffe de lianes.
Pour la faire descendre de la, on devait battre
les tams-tams et les tambours en chantant :
Mondjondd w'aéla & bolikd qui signifie : Mondjo-
ndG est prise dans une touffe de lianes. Parfois,
si la guerlsseuse de jebola montre & celle qui
est montée sur l'arbre par la force des manes,
un copeau de l'arbre linteji, elle descend au-
tomatiquement,

Ie jebola de cette espéce provient de la médi-
sance,

Chez les M3ngo de Basankoso, 1es hommes peuvent
etre atteints de jebola, mais c¢'est trés rare.
C'est presque toujours une femme qui danse le
Jjebola.

(10) On a mis fin & cette pratigue de Tosafd mis

dans des pots puisque les betes magigues, com~
me¢ des serpents et des fantomes ont fini par
atteindre ces pots pour sucer le sang, pren-
dre l'argent et la boisson qu'on y mettait.

{11) Elle peut manger seule cette poule ou cet

ceuf.

{(12) Quand les jebola ont gessé de pratiguer les

tosafd en pots et panlers, elles ne les ont
pas jetés n'importe ol, mais les ont acheminés
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chez les Péres; eux ont une certaine puissance
capable de neutraliser les mauvais esprits tels
que des ligots de fétiches, des crocodiles, fan-
tomes, serpents, léopards et aigles maglques.

(13) Avant d'utiliser le porte-monnaie on mettait

les médicaments dans une petite calebasse. On
prenait la corde de la sonnette, et on ¥y passait
aussi la calebasse et des amulettes; puis on bou-
chait 1l'ouverture de la calebasse avec de la poix.
Ia jebola mettait cette corde quand elle ressen-
tait des frissonnements, ou bien elle partait

voir la danse d'une autre jebola.

(14) Auparavant, les gens pensaient que cette noix

palmiste était l'oeil d'un homme. On a l'habi-
tude de mettre une noix palmiste aussi dans
d'autres tambours,

(15) Les gens disent que ces derniers temps, on soi-

gne rarement legs Jjebola d'e ggulu car les patients
refusent de sacrifier leurs familles. Il faut sa-
voir que pour la réussite de ses soins, la pa-
tiente doit sacrifier une personne c¢.&,d. une
personne de sa famille. Nous nous sommes infor-
més auprés des nkanga et autres jebola, mais,
elles. nient cette pratique magique, alors que
tout le monde en est convaincu.

(16) "toiba njémba" veut dire, "nous, les esprits,

volons les chansons" : nous ne répétons que ce
que disent les autres., Si des gens tiennent des
propos malveillants contre quelqu'un d'autre,
les esprits se fachent. Pour sauver la victi-
me d'une mort certaine, ils lui demandent de
danser le jebola,

- "ojika Molubi" : la fameuse Molubi : les es-
prits se vantent entr'eux. MSélumba ngangal
Ekebé, Bajik'a Mbenga, Malombo sont les ma-
nes qQui apportent le jebola. On les cite
pour les faire connaitre,

- "3y'4fa ngii" ? signifie c'est bien moi...
ne me connaissez-vous pas ?

- "pawéla mbimbi" : on parle secrétement de moi
car je mange bien et beaucoup; moi qui ne
manque Jjamais de poisson et de viande,
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~ "Le message verbal est un colis qui ne pése
pas, il n'est pas un anneau de cuivre que vous
“pouvez déposer en cours de route”, Ceci veut
dire : le message vous est transmis pour le
suivre sagement. I1 ne faut pas l'oublier en
cours dg route. Il faut suivre les bons con-
seils des autres; ceci n'est pas trop 4iffi-
cile, parce que les conseils ne pésent pas
comme un colis a transporter,

Ici, la nkanga connait déjd les noms des manes
8t leur demande de se révéler, c.a.d, elle leur
demande de 1lul dire des choses ouvertement et
de lui dicter les noms des médicaments néces~
saires aux traitements médicaux de la patiente,

La patiente de jebola ne se lave qu'a la maison.
Elle ne peut se laver au ruisseau ol & la rivié-
re, car, se laver au ruisseau olt & la rivieére
serait laisser emporter ses saletés par 1l'ezu
sans autorisation de 1la nkagga. Elle ne se lave
au ruisseau ol & la riviére que le matin qui
suit sa sortie publique, ¢.3.d. & la fin de

tout le traitement médical.

Cette etape de jebola Bonyinyalé et celle
4’ engulu emploient les memes medicaments.

Bamfngyd et 1'imbong' okila sont des légumes.

Dans cette chanson, la nkapga demande 4 la pa-
tiente de manger, "Indndndd jadméla tdma" si-
gnifie, l'enfant gourmande, mange d'une fagon
extraordinaire (gave-toi de nourriture).

- Comme aliment de prelévement J'ai préparé
pour toi, le poisson nsxnga. Prélever ici
signifie_: prendre de la nourriture comme
avant-gout avant le repas ordinaire; par-
fois on le fait parce qu'on est trop pres-
gé; on ne veut pas attendre jusqu'd ce qu'on
ait fini toute la préparation.

~ I1414 pousse des ¢ris, elle est en train de
chanter, accompagnée de ses apprenties je-
bola, tams-tams et tambours battant, elle
revient de l'autre coté de la riviére ou
elle était allée maquiller une de ses ap-
prenties jebola.
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- Eluba est en train de faire sortir sa patlen—
te 4' engulu elle revient de 1lTautre rive,

- Bonkoy se tracasse de la danse d‘'Bluba; Elofi
(autre nom de Bonkoy) n'‘apprécie pas la danse
de sa patiente, ni celle d'Isolg.

- Objet d¢ médisances, Jje serais aussi une dé-
pouille mortelle : elle est l'objet de médi-
gsances, e€lle aussi passera & la mort car la
médisance conduit a la mort.

Pour 1'Isfs, on admlnlstre les meémes soins et
pour le jebola Bonyanyalé et pour le jebola

Engulu.

"monte sur le palmier" : cette chanson veut
dire que la guérisseuse ordonne & la patiente
de monter sur la plate~-forme pour la fumiga-
tlon Mondaondo, Ndumbelg, Nkaké, Malolo, Eke-—
be, Mukasa, Mélumbid sont des noms de nkanga
Jebola.

"Maman, pourquoi ne pouvez-vous pas me délier
de la corde qui me fait mal"™ ? Ici, la ficelle
ou corde c'est la plate-forme. La fumée et la
chaleur du feu qu'on a allumées en dessous,
donnent de.la peine a la malade comme si elle
était liée avec une ficelle,

Comme dit ci-dessus, Bonydnyalé et Engulu
présentent un traitement médical identique
pour les collyres. Le nom de ce médicament c'
c'est boldnga. En plus de cg¢la, on ajoute des
fruits de la plante bondongo, des piments
"Bfandjobila" et aussi du sel indigéne,

la guérisseuse trace une ligne horizontale de
kaolin blanc & partir des yeux jusgu'aux oreil-
les (au tempes) dans 1'idée d'ouvrir grande-
ment les yeux de la malade pour lui permettre
de bien apercevoir les manes et bien compren-—
dre leurs dires,

- Le jebola n'est pas une danse qu'on peu} ap-
prendre ou imiter, Etant la danse des manes,
elle est une maladie apportée par les es-
prits.
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- Molubi, belle parent de Bokolokoto : c'est
le sobriquet de la maman guérlsseuse Lo téa-
bya.

- Yei et Nsé Néne sont les noms des personnes,

- Le dos d'une personne n'est souple qu'aprés
avoir été massé : c'est le sobriquet d'une
personne, Ce nom signifie ceci : elle danse
bien, elle se tord le dos comme un serpent
grace aux massages (référence aux rapports
sexuels}.

"gleke" est l'endroit ou un groupe d'oiseaux
tisserins ont construit leurs nids. Habituel-
lement, ils congtruisent leurs nids sur des
palmiers. Mais quelques temps aprés la construc-
tion des nids, les tisserins déménagent. C'est

4 peu prés ce qui se passe dans le jebola. Les
gens gqui ont assisté la patiente durant la pé-
riode de traitement, se dispersent et rentrent
chez eux apres la sortle solennelle de leur en-—
fant.

Ce sont des vers qui inculquent un esprit de ré-
ceptivité envers ceux qui nous donnent de bons
conseils,

La viande de Mb31dkd (antilope de petite taille)
reste a aamals un interdit pour les jebola,

8'il arrive & une jebola d’en manger, elle at-
trape la folie. C'est pourquoi, toutes les je-
bola portent la petlte corne de Mbd1dkd comme
protection pour se prémunir contre le jour ou
elle mangera de cette viande sans le savoir,

Il s ‘agit de la méme chanson que les gens de
Boyeka ont chantée lors de la maladie de Bo-
Ldmbi.

Quand la fille jebola est célibataire et qu'a-
prés quelqu'un veut la prendre comme épouse,
avant de cohabiter, ils doivent se& rendre chesz
la guérisseuse pour qu'elle les unisse au mo-—
yen d'un médicament. Cependant, ils doivent
d'abord payer un certain montant & la guéris-
seuse. La guérisseuse emp101e, a cet effet

le médicament suivant : "1l'arbre bodla":c est
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un arbre qui a la puissance de neutraliser, voi-
re enlever les mauvais esprits : ce bois est
grillé au feu et puis frotté dans des scarifi-
cations faites a cette fin. Ou bien on prend

une écorce, on la trempe dans un verre d'eau

et aprés la patiente boit le contenu; parf01s
on aJoute au liqulde des feuilles écrassées

de l'arbuste bok3akd.

(32) Les étapes du traitement medlual d'engulu sont
les memes que celles de Bonyan alé. Ici nous
ne reprenons pas toutes les etapes, mais nous
indiquons seulement les partles 4! engulu qui
ne se retrouvent pas au Bony3nyalé. '

(33) Ce fait de répondre & un appel venant de l'ex-
térieur par un tambourin est analogue & un ap-
pel fait la nuit. Dans notre coutume, la nuit,
on ne répond Jjamais toute suite guand quelgu’un
t'appelle. I1 faut répondre seulement & la deu-
xiéme ou troisiéme fois de peur de répondre a
appel ensorcelé. 51 l'on répond & un appel d'un
sorcier, en ouvrant la bouche, on lui offre une
voie libre pour pénétrer dans son ¢orps.

(34) On ne déterre jameis dans la maison rituelle
(1lomba) mais toujours a l'extérieur.

(35) La chévre se sent partout chez elle. Meme si
son maitre l'améne dans uzt lleu étranger, la
cheévre se promene comme s'il s'agissait d'un
milieu qu'elle connait depuis longtemps. Elle
va_brouter n'importe ol jusqu'a ce que son
maitre aille la chercher, .De meme, la patien-
te de Jjebola cherche le baton un peu partout.

- l'amour de ma Jjeunesse : comme une femme se
souvient de son amour intense lors des ren-
contres avec son tout premier amant, de me-
me la patiente fouille avec intensité par-
tout pour déterrer les médicaments.

- mon allié, mon amant, aimé de cent femmes.
Ici, on fait allusion & la passion d'un
obsédé sexuel quj courtise cent femmes a
la fois; de la meme fagon la patiente fouil-
le partout avec un vif désir de retrouver et
déterrer le baton enfoul dans le sol.



-128-

- 1'endroit ol les passants (visiteurs) se
reposent & cause de la gentillesse de 1l'ho-
te : les gens se reposent chez lui et lui
rendent fréquement visite parce qu'il est
accueillant et polij; il est sourlant. De
meme, la patlente de jebola n' ignore pas
l'endr01t ol sont enterrés les médicaments
parce que les esprits qui y logent sont gen-
tils, ils ne gardent pas une dent contre
elle,

- Les protestants sont instruits de garder
leur corps propre,

- Nous couchons nus dans la chambre a nous
deux, sans autres personnes : comme la ma-
mnan guérisseuse se souvient de son mari et
de leur vie ensemble, la patienfe de jebola
pense avec un désir ardent au_baton enfoui’
dans la terre parce que ses manes se sont
attachés a ce médicament.

- La recherche du fétiche enfoui dans le sol
n'est pas un simple amusement.

- Le ressortissant du clan Baénga, le petit
du poisson nkonga : on compare lag patlente
de jebola et le petit du poisson nkonga con-—
ny pour son aglllte, lors de la recherche du
baton magique caché par la guérisseuse.

- "Peut-etre l'homme qui a l'habitude de pro-
voguer : peut-etre l'homme qui aime beau-
coup de femmes en a déja provoqué une la-
bas". Cette comparaison signifie ceci :
1'apprentie jebola s'apprete & s'approcher
du fameux baton.

(26) Les nkanga de jebola nient cette affaire-ci,
elles disent gqu'elles ne connaissent pas cette
{ratique. Cependant, les gens disent qu'elles

a pratiquent. Nous avons rencontré a Waka une
autre sorte de Itoké de nuit. Cet Itoké se fait
sur la route et est dans certains cas, obllga-
toire pour toutes les baebo a. Cet itoké de
de nuit consiste & chasser les mauvais es~
prits pour qutils quittent la patiente. Cette
cérémonie se déroule dans les cas gsuivants s
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a) Quand la guérlsseuse est mariée, et gue son
mari revient d'un voyage, lLa guerlsseuse la-
ve s4 patiente la nuit meme de l'arrivée de
son époux, puisqu'on suppose que le mari a
connu d'autres femmes lors de son voyage.
C'est pour empecier gue le poids de ces mé-
faits ne puisse déranger les soins apportés
4 la patiente c.a.d. de peur que leg médi-
caments demeurent inefficaces.

b) 8i les médicaments n'ont gucun effet sur la
maladie de la fille, la guérisseuse lui ad-
ministre le bain nocturne. Car oh suppose
que les hommes qui connaissent les femmes
un peu partout, l'ont saluée de la main ou
se sont assis sur le 1it, ou encore ont man-—
gé avec elle, Ces contacts ont pour effet la
destruction de la puissance des médicaments,

Ie bain nocturne sur la voie publique

En pleine nuit ( & minuit), la guérisseuse améne
la patienge sur la route publique, La, elle place un
bout de baton et la fait asseoir. Elle prend les mé-~
dicaments en écorces fraiches comme celles des "be—
nkoonge" et leg met dans un panier., Elle place Te
panier .sur la tete de la patiente et y verse de l'eau;
ainsi elle rince ces médicaments qul se trouvent dans
le panier. La séve de ces médicaments cgule sur tout
le corps de la patiente, c.d.d. de la tete aux pieds.
Quand elle a terminé, elle prend les déchets de ces
feuilles et les restes des écorces et les frotte sur
le corps de sa patiente., Ce geste de frotter se fait
pour enlever les mauvais esprits du corps de la pa-
tiente., La guérisseuse laisse ces fibres (débris des
feuilles et écorces) sur la route mals elle jette le
morceau de bois, sur, lequel s'était assise la patien-
te, loin dans la forét. Elle le jette parce que, si
la patiente repasse sur ce lieu et voit ce morceau de
bois, la maladie la reprend. Enfin la patiente met un
bel habit et rentre & la maison. Au moment oh elle
rentre & la maison, elle doit se garder de regarder
en arrié¢re, pour ne plus attraper la maladie. On pra-
tique le bain nocturne (itcké) sur la route pour per-
mettre aux piétons, vénicules et bicyclettes d'empor-
ter les saletés c.a.d. la maladie tres loin. Coutu-
miérement, on fait la peéme chose guand un enfant
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tombe malade : on le lave avec de l'eau et des médi-
caments; apreés on jette cette eau sur la route pour
que les passants (piétons et véhicules) emportent la
maladie.

(37)

(38)

(23
(40)

(41)

On ne falt pas entrer des patients d° Esomb{
dans la maison rltuelle parce qu eux, les pa-
patients d'esombi, perdent déja beauuoup d'ar-
gent., C'est pour cette raison gu'il s'avére
inhumain de les fairc entrer dans cette maison
qui demande encore d'autres honoraires. Aussi,
on craint de le faire car l'introduction d4'un
patient d'esombi dans une réclusion demanderalt
le sacrifice d'un nhomme.

L'eau appelée "bompikd", c'est une eau puisée
la veille dans un récipiant qu'on garde jus-
qu'au matin. De la fagon que la guérigseuse
craint partager le lit avec son époux pendant
la perlode de traitement en pensant que son
mari connalt parf01s encore d'autres femmes,
de mcme, l'eau qu'elle utilise pour les soins
de la patiente ne doit pas étre une eau pui-
sée ce jour-la, car n'importe quelle personne
peut toucher cette eau, quand l'eau se trouve
dans une bouteille, ou encore a la source ou
dans la rivieére. Ii vaut mleux que la guéris-
seuse utilise l'eau omplko" c.,a.d. qui g déja
passé une nuit entiére dans un vase sans etre
touchée par une autre personne.

L'esombi n'a pas de veillée,

L'esombf ne se rencontre presque plus ces jours-—
ci, car les gens ont peur de mourir s'ils ne
trouvent personne & sacrifier. Les gens qui souf-
frent d esombi ne guérissent que rarement, car
s!il n'y a pas de gac¢rifice humain, ce sont eux-
memes qui meurent,

Mbémbé c'est le nom d'une certaine guérisseuse
de Jebola,
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Cet ouvrage collectif est le fruit de recherches
menées avec courage et patience par Piet Korse et les
membres du Bureau de Recherches sur la Culture Mo>-
ngo. Il constitne une branche spécialisée du Bureau.
d’'Etudes et de Coordination Socio-Pastorales di dio-
cése de Basankusu ( Equateur, Zaire ).

Le but poursuivi par les auteurs de ce livre est
d'étudier en profondeur le génie culturel mong> sous
ses diverses manifestations, de chercher & comprendre
et & connaitre les croyances ancestrales et leur impact
sur la vie du peuple dans tous ses aspects. A travers
ces recherches, il y a lieu d'acquérir une connaissance
effective des structures mentales du peuple afin de
dégager l'état actuel de survie des coutumes locales.

Piet Korse, initiateur de ce projet, est un mission-
naire hollandais de la Société missionnaire de St Jo-

seph ( Mill Hill ).





